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ముుందుమాట
లోకవీరం మహాపూజ్్యయం సర్్వరక్షాకరం విభుమ్ ।

పార్్వతీ హ ృదయానందం శాస్తా రం ప్రణమామ్్యహమ్ ।।
ఓం శ్రీ స్వామియే శరణం అయ్్యప్్ప।।

	 సకల చరాచర విశ్్వవంలో భగవంతుడు సృష్్టిించిన వాటిలో అత్యున్్నతమైనది 
మానవ జన్్మ. అన్ని జీవరాశుల్లో కెల్్ల బుద్ధికుశలత ఉన్్న జీవి మనిషి. ప్రకృతితోపాటు 
సకల పశుపక్ష్యాదులను రక్షషించాల్సిన బాధ్్యత మనిషిపై ఉంది. పవిత్రమైన మనిషి 
జన్్మను భగవంతుడు ప్రసాదిించినప్పుడు ఆ అవకాశాన్ని సక్రమంగా సద్వినియోగం 
చేసుకోవాలి. నీతి, నిజాయతీ, కట్టు బాట్లు  పాటిస్తూ మనిషి కనీస ధర్మాలను 
ఆచరిించాలి. నిత్్యయం భగవన్నామ స్్మరణ చేస్తూ సృష్టి, స్థితి, లయ కారకుణ్ని 
ఆరాధిించాలి. మాధవ సేవతోపాటు మానవ సేవతో మోక్షాన్ని పొొందాలి. అలాాంటి 
అత్యుత్్తమమైన మార్గా న్ని అనుసరిింపజేసే ఆధ్యాత్్మక భావన అయ్్యప్్ప మాల. 
అయ్్యప్్ప కథ ప్రగాఢమైన భక్తి, ధైర్్యయం మరియు ఆధ్యాత్మిక క్రమశిక్షణతో కూడినది. 
ఇది తరతరాలుగా సంక్రమిించిన కథ. ప్రపంచవ్యాప్్తతంగా లక్షలాది మంది భక్తులను 
ధర్్మమం మరియు స్వీయ నియంత్రణ మార్్గగంలో నడవడానికి ప్రేరేపిించిింది అయ్్యప్్ప 
చరిత్ర. ఆ హరిహరపుత్రుడి జీవిత చరిత్రను, ఆయన పూజా విధానాన్ని వివరిించే 
పుస్్తకమే ఈ హరిహరామృతం. అయ్్యప్్ప భగవానుడి మనోహరమైన జీవితాన్ని 
మాత్రమే కాకుుండా, ఏటా అసంఖ్యాకులైన అయ్్యప్్ప మాల ధారణ చేసే స్వాములకు 
ఆ హరిహరపుత్రుడి పూజా విధానాన్ని, చేయాల్సిన, చేయకూడని పనులను వివరిించే 
మార్్గదర్్శని ఈ పుస్్తకం. ధర్్మ రక్షకుడిగా పిలువబడే అయ్్యప్్ప, శివుడు మరియు 
విష్ణు వు యొక్్క స్త్రీ రూపమైన మోహిని యొక్్క కుమారుడు. స్వామి పుట్టు క, జీవితం, 
లక్ష్యం మంచి మరియు చెడుల మధ్్య శాశ్్వతమైన పోరాటానికి ప్రతీక. అయ్్యప్్ప 
యొక్్క అంతిమ లక్ష్యం ఆధ్యాత్మిక విముక్తి సాధనలో అన్ని విశ్వాసాల ప్రజలను 
ఏకతాటిపైకి తీసుకురావడం. హరిహరపుత్రుడి కథ ద్వారా, భక్తి, త్యాగం మరియు 
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ఐక్్యత యొక్్క శక్తిని మనం గ్రహిస్్తాాం. ఈ పుస్్తకం అయ్్యప్్ప కథను, ఆ స్వామి దివ్్య 
జననం నుుండి అతని అద్భుతమైన శౌర్్య పరాక్రమాలు మరియు శబరిమలకి ఆయన 
రాక గురిించి సమగ్ర అవగాహనను అందిించడం లక్ష్యంగా పెట్టు కుుంది. ఈ పుస్్తకం 
అయ్్యప్్ప మాల యొక్్క నియమాలు మరియు ప్రాముఖ్్యత గురిించి వివరణాత్్మక 
మార్్గదర్శిని అందిస్్తుుంది. ఈ క్రమశిక్షణతో కూడిన జీవనశైలికి కట్టు బడి ఉండటం 
ద్వారా సంభవిించే లోతైన పరివర్్తనను పాఠకులకు అర్్థథం చేసుకోవడంలో 
సహాయపడుతుుంది. అయ్్యప్్ప మాలకు  సంబంధిించిన అత్్యయంత పవిత్రమైన 
ఆచారాలలో అయ్్యప్్ప మహా పడి పూజ ఒకటి. ఈ ఆధ్యాత్మిక వేడుక శబరిమల 
మందిరంలో అయ్్యప్్పను చేరుకోవడానికి భక్తులు ఎక్కే 18 మెట్లు  లేదా పడి వేడుక. 
18 మెట్లు  సత్్యయం, జ్ఞా నం మరియు భక్తి వంటి వివిధ ఆధ్యాత్మిక సూత్రాలను 
సూచిస్తాయి. వాటిని అధిరోహిించడం జ్ఞా నోదయం వైపు భక్తుని ఆధ్యాత్మిక 
పురోగతిని సూచిస్్తుుంది. యాత్రికుల ప్రయాణం ముగిింపుకు గుర్తుగా ఈ పవిత్ర 
దశలను గౌరవిించేేందుకు మహా పడి పూజ నిర్్వహిస్తారు. ఈ పుస్్తకం పడి పూజ 
విధానాన్ని వివరణాత్్మకంగా అందిస్్తుుంది. అన్్నిింటికీ ఆది పూజలు అందుకునే 
గణపతి పూజ, సుబ్రమణ్్య స్వామి ప్రార్్థన, సకల దేవతల అష్టోత్్త రాలు, అయ్్యప్్ప 
ఆవాహన, అభిషేకం, అలంకరణ, భజనలు, కీర్్తనలు తదితర అన్ని పడిపూజ 
కార్్యక్రమాలను కూలంకశంగా అందరికీ అర్్థమయ్యే రీతిలో వివరిస్్తుుంది. ఈ 
హరిహరామృతం పుస్్తకం పాఠకులందరికీ ప్రేరణనిస్తూ, వారికి ఆధ్యాత్మిక 
ప్రయాణంలో మార్్గనిర్దేశం చేస్తూ అయ్్యప్్ప భగవానుడి ఆశీస్సులను అందిస్్తుుందని 
మా ప్రగాఢ విశ్వాసం.
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పరిచయం
హరిహర క్షేత్రం, ఆస్టిన్

	 ప్రస్తుత ఆధునిక ప్రపంచంలో మనిషి మేధో సంపత్తికి హద్దు లు లేవు. 
భూగోళంపై చిన్్న ఇసుక రేణువు నుుంచి ఆకాశంలో వర్్షిించే మేఘం వరకు చివరకు 
విశ్వాన్ని సైతం శాసిించే స్థా యికి చేరుకున్నాడు. తన అవసరాలకు ఆవిష్్కరిించిన 
సాాంకేతికత చేతిలోనే మనిషి రోజురోజుకీ కీలు బొమ్్మగా మారుతున్నాడు. ఉద్యోగ, 
వ్యాపార, కుటుుంబ, ఆర్థిక సమస్్యల్లో  చిక్కుకున్్న మనిషి మానసిక ప్రశాాంతత కోసం 
పరితపిస్తున్నాడు. అందుకోసం మళ్లీ తన మూలాల్లో కి వెళ్్లేేందుకు ప్రయత్నిస్తున్నాడు. 
జీవనం ఎలా సాగుతున్నా తన మానసికోల్లా సానికి సరైన మార్్గగం ఆధ్యాత్మిక చిింతన 
మాత్రమే అనే భావనలోకి వచ్చాడు. తన మేధో సంపత్తితో ఖండాాంతరాలకు వలస 
వెళ్లిన భారతీయ హిిందూ యువతలో ఇటీవల కాలంలో ఆధ్యాత్మిక చిింతన చిగురి 
స్్తోోంది. ఈ యాాంత్రిక జీవితంలో వీలు చిక్కినప్పుడల్లా  దైవకార్యాల్లో  భాగమ 
వడానికి ప్రయత్నిస్్తోోంది యువత. తద్వారా ఆధ్యాత్మిక చిింతన, మానసిక ఉల్లా సం 
పొొందుతోోంది. పాశ్చాత్్య దేశాలలో హిిందూ సంస్్కకృతి మరియు దాని తత్్త్వవం వేగం 
గా పాతుకుపోతుుండటంతో, నేటి యువత తమ పూర్వీకుల సనాతన జ్ఞా నాన్ని 
జీవితంలోని లోతైన ప్రశ్్నలకు సమాధానంగా భావిస్్తోోంది. ముఖ్్యయంగా అమెరికా 
వంటి భిన్్న సంస్్కకృతుల సమ్మేళనంలో పెరుగుతున్్న యువతలో ఆధ్యాత్మిక అన్వేషణ 
ప్రారంభమైైంది. అందుకు అనుగుణంగా అమెరికాలో హిిందూ దేవాలయాల ఆవశ్్య 
కత స్్పషంగా కనిపిస్్తోోంది. ఒకప్పుడు అరుదుగా ఉన్్న హిిందూ దేవాలయాల ఉనికి 
ఇప్పుడు అమెరికా అంతటా విస్్తరిించిింది. అందులో భాగంగానే అమెరికాలోని 
టెక్సాస్ రాష్ట్రంలో ఆస్టిన్ నగరంలో శైవ, వైష్్ణవ ఆరాధకులకు అందుబాటులోకి 
వచ్్చిింది హరిహరక్షేత్రం. ఆస్టిన్ నగర పరిధిలోని 375 కిింగ్ రియా జార్జ్ టౌన్ లో 
ఈ హరిహర క్షేత్రం నెలకొల్్పబడిింది. హరి అనగా విష్ణు వు, హర అనగా శివుడి 
ఆలయాలతోపాటు హరిహర పుత్రుడైన శ్రీ అయ్్యప్్ప స్వామి, గణపతి, సుబ్రహ్్మణ్్య 
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స్వామి తదితర దేవతల ఆలయాలతో అమెరికాలోనే ఓ సుప్రసిద్్ధ ఆధ్యాత్మిక క్షేత్రంగా 
విలసిల్్లబోతోోంది. హిిందూ సనాతన ధర్్మమం యొక్్క సారాన్ని పెెంపొొందిించడానికి, 
శాశ్్వతంగా కొనసాగిించడానికి హరిహర క్షేత్రం అంకిత భావంతో ఉంది. ఇది 
ప్రపంచవ్యాప్్తతంగా కోట్్ల మంది ఆధ్యాత్మిక అభిలాషకులకు మార్్గనిర్దేశం చేస్్తుుంది. 
జార్జ్‌ టౌన్, టెక్సాస్ తోపాటు అమెరికా వ్యాప్్తతంగా ఉన్్న హిిందూ సమాజానికి 
ఆధ్యాత్మిక బోధనలను అందిించడం, సనాతన ధర్్మమం యొక్్క పవిత్రతను మరియు 
ఆచారాలను వ్యాప్తి చేసే సంకల్్పపంతో స్థా పిించబడిింది. రోజువారీ పూజలు, ప్రత్యేక 
వేడుకలతోపాటు ఏడాది పొడవునా హిిందూ సంస్్కకృతిలో జరిగే అన్ని ఆధ్యాత్మిక 
కార్్యక్రమాలకు, సాాంస్్కకృతిక వేడుకలకు వేదిక కానుుంది ఈ హరిహరక్షేత్రం. మత 
పరమైన కార్్యక్రమాలకు అందుబాటులో ఉండే వేదికగా నిలవనుుంది. సరికొత్్త 
ఆధ్యాత్మిక చిింతనను కలిగిస్తూ కులాలు వర్గా లకు అతీతంగా అన్ని వర్గా ల భక్తులకు 
ఆహ్వానం పలుకుతోోంది ఈ హరిహర క్షేత్రం.

తెలుగు సంవత్్సరాల పేర్లు  : 
1. ప్రభవ	 2. విభవ  	 3. శుక్్ల  	 4. ప్రమోదూత  	 5. ప్రజోత్్పత్తి 	 6. ఆంగీరస  	
7. శ్రీముఖ  	 8. భావ  	 9. యువ  	 10. ధాత  	 11. ఈశ్్వర  	 12. బహుధాన్్య  
13. ప్రమాది  	 14. విక్రమ  	 15. వృష  	 16. చిత్రభాను 	 17. స్్వభాను 	 18. తారణ  
19. పార్థివ 	 20. వ్్యయ 	 21. సర్్వజిత్	 22. సర్్వధారి 	 23. విరోధి 	 24. వికృతి 
25. ఖర 	 26. నందన 	 27. విజయ 	 28. జయ 	 29. మన్్మథ 	 30. దుర్ముఖి 
31. హేవళంబి 	 32. విళంబి 	 33. వికారి 	 34. శార్్వరి 	 35. ప్్లవ	 36. శుభకృత్ 
37. శోభకృత్ 	 38. క్రోధి 	 39. విశ్వావసు	 40. పరాభవ 	 41. ప్్లవంగ	 42. కీలక 
43. సౌమ్్య 	 44. సాధారణ	 45. విరోధికృత్	 46. పరీధావి	 47. ప్రమాదీచ	 48. ఆనంద 
49. రాక్షస	 50. నల	 51. పిింగళ	 52. కాళయుక్తి	 53. సిద్ధార్ థి	 54. రౌద్రి 
55. దుర్్మతి 	 56. దుుంధుబి	 57. రుధిరోద్గా రి	 58. రక్తాక్షి	 59. క్రోధన	 60. అక్షయ
తెలుగు నెలల పేర్లు :
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అయ్్యప్్ప స్వామి చరిత్ర
	 మహిశాసురుడు అనే రాక్షసుణ్ని దేవతల కోరిక మేరకు మహిషాసుర మర్ధిని సంహరిించిింది. 
తన సోదరుడి మరణానికి కారణమైన దేవతలపై పగ సాధిించాలని అతని సోదరి అయిన మహిషి అనే 
రాక్షసి బ్రహ్్మ నామం జపిస్తూ ఘోర తపస్సు చేసిింది. బ్రహ్్మ ప్రత్్యక్షమైన తర్వాత మహిషి బ్రహ్్మను ఒక 
కోరిక కోరిింది. శివుడికి, విష్ణు వుకు జన్్మిించిన సంతానం తప్్ప తనను ఎవరూ సంహరిించొద్దు  అని 
కోరిింది. బ్రహ్్మ తథాస్తు అని మహిషికి ఆ వరాన్ని ప్రసాదిించాడు. ఆ వరంతో మహిషి ఇంద్రాది లోకాలు 
తిరుగుతూ దేవతలను భయభ్రరాంతులకు గురి చేసిింది. మహిషి చేష్్టలకు భయాాందోళనలకు గురైన 
దేవతలు మహావిష్ణు వును శరణు కోరారు. దీీంతో మహా విష్ణు వు క్షీరసాగరమథనం అనంతరం దేవతలకు, 
రాక్షసులకు అమృతాన్ని పంచేేందుకు మోహినిగా అవతారం ధరిించాడు. అప్పుడు శివుడు మోహిని 
రూపంలో సంచరిస్తున్్న విష్ణు వును చూసి ఆకర్షిస్తాడు. వారి కలయికతో శివకేశవుల తేజస్సుతో 
ధనుర్మాసం, 30వ రోజు శనివారం, పంచమి తిథి, ఉత్్తరా నక్షత్రం వృశ్చికా లగ్్ననంలో అయ్్యప్్ప 
జన్్మిించాడు. దేవతలను ఇబ్్బబంది పెడుతున్్న మహిషిని సంహరిించేేందుకు హరిహర తనయుడైన 
అయ్్యప్్ప తన తండ్రి ఆదేశాలతో పంపా సరోవర తీరప్రరాంతంలో మెడలో మణిమాలతో శిశురూపంలో 
అవతరిస్తాడు. ఆ సమయంలో పందళ దేశాధీశుడు, గొప్్ప శివ భక్తుడు అయిన రాజశేఖరుడు వేట 
నిమిత్్తతం అటుగా వస్తాడు. ఎన్నో ఏళ్లు గా సంతానం లేక తల్్లడిల్లిపోతున్్న తనకు ఈశ్్వరుడే ఆ శిశువును 
ప్రసాదిించాడని తలచి ఆనందంతో ఆ బిడ్్డను అంతఃపురమునకు తీసుకువెళ్తాడు. ఆ శిశువును చూసి 
అతని రాణి కూడా ఎంతో సంతోషిస్్తుుంది. అయ్్యప్్ప అంతఃపురంలో అడుగుపెట్టిన వేళా విశేషంతో రాజ్్యయం 
సుభిక్షంగా వర్ధిల్లు తుుంది. ఏడాది తిరిగే సరికి రాజశేఖరుడి భార్్య కూడా మగబిడ్్డను ప్రసవిస్్తుుంది. ఇద్్దరు 
కుమారులకు తగిన వయసు రాగానే మహారాజు వారిని గురుకులానికి పంపిస్తాడు. గురుకులంలో 
విద్్యనభ్్యసిించి తిరిగి వచ్చిన మణికంఠుడికి రాజ్్యపట్టా భిషేకం జరపాలని అనుకుుంటాడు తండ్రి 
రాజశేఖరుడు. అయితే తల్లికి అది ఇష్్టటం లేక తలనొప్పి అని నాటకమాడి వైద్యులతో వ్యాధి తగ్గు టకు 
పులిపాలు కావాలని చెప్పిస్్తుుంది. తాను వెళ్లి తీసుకు వస్తానని చెప్పి బయలుదేరుతాడు అయ్్యప్్ప. 

మహిషి వధ 
	 అడవిలో నిన్ను చంపేేందుకు అయ్్యప్్ప వస్తున్నాడని నారదుడు మహిషికి చెబుతాడు. అప్పుడు 
మహిషి గేదె రూపంలో అయ్్యప్్పను చంపడానికి వెళుతుుంది. ఇద్్దరి మధ్్య జరిగే యుద్ధా న్ని వీక్షషించేేందుకు 
సమస్్త దేవతలు అదృశ్్యరూపంలో వస్తారు. ఆ సమయంలో అయ్్యప్్ప ఒక కొొండపైకి ఎక్కి తాాండవం చేస్తూ 
మహిషిని ఎదిరిించాడు. అయ్్యప్్ప మహిషిల మధ్్య జరిగే భీకరయుద్్ధధంలో చివరిగా మహిషిని సంహరిస్తాడు. 
దేవతలంతా ఆయనను స్తుతిస్తూ ఆయన ముుందుకు వస్తారు. అప్పుడు శ్రీ అయ్్యప్్ప ఇంద్రునితో దేవేేంద్రా! 
నేను చిరుతపులి పాల కోసం ఇలా వచ్చాను. కాబట్టి మీరందరూ చిరుతలై నాకు తోడ్్పడండి అని కోరాడు. 
అయ్్యప్్ప కోరికతో అందరు చిరుతపులులుగా మారిపోయారు. ఇంద్రుడు స్్వయంగా అయ్్యప్్పకు 
వాహనమైన చిరుతగా మారిపోయాడు. చిరుతల దండుతో అయ్్యప్్ప తన రాజ్్యయం చేరుతాడు. 
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శబరిమలైలో నివాసం 
	 చిరుతపై వచ్చిన అయ్్యప్్పను వీరుడిగా భావిించి పట్టా భిషిక్తుడిని చేయాలనుకొొంటాడు తండ్రి 
రాజశేఖరుడు. కానీ, తన తండ్రి ఇచ్చిన రాజ్యాన్ని వద్్దని, తనకు ఒక ఆలయం నిర్్మిించి ఇవ్్వమని కోరాడు. 
తానొక బాణం వదులుతానని, ఆ బాణం ఎక్్కడ పడితే అక్్కడ తనకు ఆలయం నిర్్మిించాలని అయ్్యప్్ప 
కోరాడు. అలా కట్టిన ఆలయం శబరిమలలో ఉంది. అక్్కడ అయ్్యప్్ప స్థిరనివాసం ఏర్్పరచుకొని తన 
భక్తుల పూజలందుకొొంటున్నాడని భక్తుల విశ్వాసం.	

అయ్్యప్్ప దీక్షలో ఇరుముడి ప్రాముఖ్్యత
	 పందళ రాజ్్యయంలో తన తండ్రి రాజశేఖరుడు ప్రతిపాదిించిన పట్టా భిషేకాన్ని తిరస్్కరిించిన 
మణికంఠుడు అరణ్యానికి బయలు దేరుతాడు. ఆ అరణ్్యయంలో అయ్్యప్్పకు ఎలాాంటి ఆపద కలగకుుండా 
ఉండటానికి రాజశేఖరుడు తన ఇష్్టదైవమైన శివుణ్ని స్్మరిించుకుుంటాడు. అరణ్్యయంలో మణికంఠుడు దైవ 
పూజ చేసుకోవడానికి వీలుగా కొబ్్బరికాయ, కర్పూరం, అగరవత్తులు, విభూతి, తదితర పూజా సామగ్రిని 
కొన్్నిింటిని చేర్చి ఓ వస్త్రంలో ఒక పక్్క మూటలా కడతాడు. అదే వస్త్రంలో మరొక పక్్క మణికంఠుడు 
తినడానికి అటుకులు, అరిసెలు తదితర ఆహార పదార్థా లను వేరొక మూటలా కడతాడు. ఈ రెెండు 
మూటలను పక్్కపక్్కనే జతచేర్చి ఒకే ముడిగా కట్టి మణికంఠుడి శిరస్సుపై అమర్చి అరణ్యానికి 
సాగనంపుతాడు. రాజశేఖరుడు చేసిన ఈ పద్్ధతినే స్వాములు ఆచరిస్తున్నారు. శబరిమల యాత్రకు 
బయలు దేరేటప్పుడు ‘ఇరుముడి’ అనే ఒక పవిత్ర సంప్రదాయాన్ని పాటిస్తున్నారు. 
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అయ్్యప్్ప దీక్ష‑పాటిించాల్సిన నియమాలు
	 కేరళలోని శబరిమలలో కొలువైన అయ్్యప్్ప దర్్శనానికి వచ్చే భక్తులు మండల కాలంపాటు 
అంటే 41 రోజులు కఠిన దీక్ష తీసుకుని ఇరుమడి కట్టు కుుంటారు. మాలధారణ చేసిన స్వాములు 41 
రోజులపాటు అత్్యయంత నియమ నిష్్టలతో అయ్్యప్్పను పూజిస్తారు. ఈ 41 రోజుల దీక్షా సమయంలో 
అయ్్యప్్ప మాలధారులు ఈ నియమాలు తప్్పనిసరిగా పాటిించాలి.
1.	 కార్తీక మాసం శుక్్ల పాడ్్యమి నాడు ప్రారంభిించి, దీక్షాకాలం కనీసం 41 రోజులకు తక్కువ 

కాకుుండా ఉండేలా చూసుకోని, ఒక మంచి రోజు గురుస్వామి ద్వారా 108 పూసలు గల తులసి 
లేదా రుద్రాక్ష మాలను ధరిించాలి.  

2.	 మాల ధరిించడానికి కనీసం మూడు రోజుల ముుందు నుుంచే పవిత్రంగా ఉండాలి. మద్్యయం, 
మాాంసం తినరాదు. 

3.	 దీక్షా సమయంలో అల్్లలం, వెల్లు ల్లి కూడా లేని పూర్తి సాత్వికాహారం ఆరగిించాలి. మధ్యాహ్్ననం 3 
గంటల లోపే భిక్ష పూర్తి చేయాలి. సాయత్రం పూజ అనంతరం అల్పాహారం తీసుకోవాలి.

4.	 గురుస్వామికి విధేయుడై గురుస్వామి చెప్పినట్లు గా దీక్ష నియమాలు పాటిించాలి. 
5.	 మాల ధరిించిన స్వాములంతా నిత్్యయం బ్రహ్్మముహూర్్తతంలో నిద్రలేచి, చన్నీటి స్నానమాచరిించి, 

సూర్యోదయం కాకముుందే పూజను ముగిించాలి. తిరిగి సాయంత్రం చన్నీటి స్నానం చేసి 
సంధ్యాపూజ చేయాలి. 

6.	స్నా నం చసిన తర్వాత విభూతి, చందనం, కుుంకుమ బొట్లు  ధరిించాలి. గణపతిని, షణ్ముఖుడిని, 
కులదైవాన్ని తదితరులను పూజిించిన తర్వాత 108 సార్లు  అయ్్యప్్ప శరణుఘోష పలకాలి. తర్వాత 
కర్పూర హారతి ఇవ్వాలి. నైవేద్్యయంగా ఫలాదికాలను సమర్్పిించాలి.  	

7.	 దీక్షాకాలంలో నలుపు, నీలం, కాషాయం రంగు దుస్తులను ధరిించాలి. నలుపు రంగు దుస్తులు 
ధరిించడం సంప్రదాయం. ప్రతి రోజూ కనీసం ఒక్్కసారైనా అయ్్యప్్ప స్వామి ఆలయానికి లేదా 
ఇతర దేవాలయానికి వెళ్లాలి . 

8. 	 చెప్పులు ధరిించకూడదు. ధూమపానం, మద్్యపానం చేయకూడదు. ఇతర మత్తు పదార్థా లు, 
తాాంబూలాలు తినొద్దు .  దీక్షాకాలంలో జుట్టు , గడ్్డడం, గోర్లు  కత్తిరిించుకోకూడదు.

9. 	 పగటిపూట నిద్రరించకూడదు. రాత్రి మంచంపై నిద్రరించవద్దు . చాపగానీ, తుుండుగుడ్్డ గానీ 
పరుచుకొని పడుకోవాలి. తలదిిండు ఉపయోగిించకూడదు. నిద్రరించేటప్పుడు, పాద నమస్కారం 
చేసేటప్పుడు మెడలో ఉన్్న మాల నేలకు తాకకుుండా జాగ్రత్్త తీసుకోవాలి. 

10.	స్వా మి శరణు ఘోష ప్రియుడు కాబట్టి నిరంతరం భజనల్లో  పాల్గొనాలి . దీక్ష సమయంలో హోదా, 
వయస్సు, పేద, ధనిక తేడా లేకుుండా అయ్్యప్్ప స్వాములందరికీ పాదాభివందనం చేయాలి. 
తల్లిదండ్రులు మినహా దీక్షలోలేనివారికి పాదాభివందనం చేయకూడదు.  

11. 	స్వా ములు చేసే దీక్ష, పూజ, భుజిించే భిక్ష, నిద్ర సృష్టి ప్రమాణానికి అనుకూలంగా ఉండాలి. భజన, 
పూజ సమయంలో తడి దుస్తులు ధరిించకూడదు. చొక్కా ధరిించకూడదు. అంగ వస్త్రా న్ని 
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నడుముకు చుట్టు కోవాలి. 
12.	 అశుభకార్యాల్లో  పాల్గొ నవద్దు . అత్్యవసరమైతే తప్్ప దూర ప్రయాణాలు చేయకూడదు. దీక్షలో 

ఉండగా రక్్తసంబంధీకులు, దగ్్గరి బంధువులు, దాయదులు మరణిస్తే మాలను విసర్్జిింపజేయాలి. 
13.	 భిక్ష ఎవరైనా శుభ్రంగా తయారు చేసి పెట్టొచ్చు . అయ్్యప్్ప అన్్నదాన ప్రియుడు కాబట్టి కనీసం 

ముగ్గు రికైనా భిక్ష పెట్్టడం ఉత్్తమం. వీలు కాకపోతే ధాన్యాన్ని కొొంతమందికి పంచవచ్చు. కనీసం 
మూడుసార్లైనా ఇతరుల ఇంటికి భిక్షకు వెళ్లాలి .   

14.	 దీక్షాకాలంలో బ్రహ్్మచర్యాన్ని కఠినంగా పాటిించాలి. స్త్రీలను కామవాాంఛతో చూడకూడదు. 
మనసులో కూడా అలాాంటి ఆలోచనలు రానివ్్వకూడదు.  వినోద కార్్యక్రమాలకు, జూదానికి 
దూరంగా ఉండాలి. సినిమాలు, నాటకాలు చూడకూడదు. 

15.	 పదేళ్్ల లోపు ఆడపిల్్లలు, రుతుకాలం తీరిన అంటే సుమారు 50 ఏళ్లు  పైబడిన స్త్రీలు మాత్రమే 
అయ్్యప్్ప మాల ధరిించాలి.

16. 	శ బరిగిరికి ప్రయాణమైనప్పుడు ‘పోయి వస్తాను’ అని చెప్్పకూడదు. స్వామి శరణం అని చెప్పాలి. 
శబరిగిరిలో అయ్్యప్్ప భక్తులు పంబా నదిలో స్నానం చేసేటప్పుడు వంశంలోని పెద్్దవారి పేర్్లను 
స్్మరిించి వారి ఆత్్మలకు శాాంతి చేకూరాలని కోరుకోవాలి. 

17.	శ బరిగిరి యాత్రకు ఇరుముడి తీసుకొని బయలుదేరిన వారు రెెండు పూటలా స్నానం ఆచరిించి, 
స్వామి వారి పటాలకు, ఇరుముడులకు హారతి ఇవ్వాలి. శరణములు చెప్పాలి.

18.	శ బరిగిరి యాత్ర ముగిసిన తర్వాత అభిషేక ప్రసాదంతో ఇంటికి వచ్చి సన్నిదానం కదిపిన 
తరువాతనే మాల విసర్్జన మంత్రాన్ని చెప్పుకొని గురుస్వామి లేక కన్్నతల్లితో మాల విసర్్జన చేసి 
దీక్షను ముగిించాలి.

కన్నెస్వామి - ప్రత్యేకత 
	 జీవితంలో మొదటిసారి అయ్్యప్్ప స్వామి దీక్ష మాల ధరిించి, అతి కఠినమైన నియమ, నిష్్ఠలను 
ఒక మండల కాలం ఆచరిించి, ఇరుముడి ధరిించి, శబరిమలకు వెళ్లే భక్తులను ‘కన్నెస్వామి’ లేదా ‘కన్నె 
అయ్్యప్్ప’ అంటారు. 
	 అయ్్యప్్ప వృత్్తాాంతంలో మణికంఠునిచేత సంహరణకు గురైన మహిషి శాపవిముక్తురాలై తన 
పూర్్వపు లీలావతి రూపం పొొంది అయ్్యప్్పను ప్రేమిస్్తుుంది. తనను వివాహం చేసుకోవాలని మణికంఠుణ్ని 
కోరుతుుంది. అది విన్్న స్వామివారు ఆమె కోరికను సున్నితంగా తిరస్్కరిస్తాడు. అయినా ఆమె 
వీడకపోవడంతో ఏ సంవత్్సరమైతే శబరిమలకు కన్నెస్వాములు తన మాల ధరిించి రారో ఆనాడు తనను 
వివాహమాడుతానని స్వామి వారు లీలావతికి మాట ఇస్తాడు. అప్్పటి వరకు లోకమాత 
‘మాలికాపురోత్్తమ’గా నా భక్తులు నిన్ను పూజిస్తూ ఉంటారని ఆమెకు వాగ్దా నం చేస్తాడు న్నెస్వాములు 
శబరిమలకు రాకుుండా ఉండడం ఎప్్పటికీ జరగదని స్వామివారి షరతుకు పరమార్్థథం. 	
	 ఏటా నీవు కూడా కొొండకు వచ్చి నా జ్యోతి దర్్శనం చేసుకోమని ఆమెకు చెబుతాడు. స్వామి ఆజ్్ఞ 
ప్రకారం ప్రతి మకర సంక్రరాంతి రోజు స్వామి వారి జ్యోతి దర్్శనానికి మాలికాపురోత్్తమ అదృశ్్యరూపంలో 
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వస్్తుుందని చెప్తారు. కనీసం ఈ ఏడాదైనా తన వివాహ కోరిక తీరుతుుందేమనని ఆశతో వస్్తుుంది. 
కన్నెస్వాముల రాకకు గుర్తు అయిన శరంగుత్తి వద్్దకు చేరిన ఆమె గుట్్టలు గుట్్టలుగా అక్్కడ పడిఉన్్న 
శరములను చూసి, అసలు ఈ యుగంలో తనకు వివాహ యోగము లేదనుకొని నిరాశతో 
తిరిగివెళ్లిపోతుుందని విశ్్వసిస్తారు. శబరిమలకు కన్నెస్వామి రాని సంవత్్సరం అంటూ ఉండదు. 
మాలికాపురోత్్తమ కోరిక తీరనే తీరదు. అందుకు ఇప్్పటికీ శబరిమలలో జ్యోతి దర్్శనము అనంతరం 
మాలికాపురోత్్తమ విగ్రహాన్ని అందంగా అలంకరిించి, ఏనుగుపై అధిష్్టిింపజేసి, శరంగుత్తి వరకు 
ఊరేగిింపుగా తీసుకెళ్లి, అక్్కడ శరములను చూపిస్తారు. అమ్్మవారి వివాహ కోరిక తీరదనీ, 
అయ్్యప్్పస్వామి ఎల్్లకాలం నిత్్య బ్రహ్్మచారిగానే ఉంటాడని తలచిన ఆ ఏనుగు విచారంగా తిరిగి 
మాలికాపురోత్్తమ ఆలయానికి చేరుకుుంటుుంది. 
	 లోక కళ్యాణార్్థథం నిత్్య బ్రహ్్మచారిగా ఉండే అయ్్యప్్ప స్వామి వారి యోగనిష్్ఠకు 
మాలికాపురోత్్తమ వల్్ల తపో భంగం కాకుుండా నివారిించే శక్తి కేవలం ఒక్్క కన్నె స్వాములకు మాత్రమే 
ఉంది. అందుకే మణికంఠుడికి కన్నెస్వాములంటే ప్రీతి ఎక్కువ. అందుకే దీక్షాకాలంలో మిగతా 
స్వాములందరూ కన్నెస్వాములను చాలా ప్రత్యేకంగా పరిగణిస్తారు. అయ్్యప్్పస్వామి కన్నెస్వాములకు 
వాక్కు శుద్ధి ప్రసాదిస్తాడని పూజల్లో , ఇతర కార్్యక్రమాల్లో   వారికి ప్రత్యేకతనిస్తారు. 
	 ప్రతి అయ్్యప్్ప భక్తుడి జీవితంలో సువర్్ణఘట్్టమైన ఈ కన్నెస్వామి అవకాశం ఒక్్కసారే 
వస్్తుుంది. అందుకే స్వామి వారికి సంబంధిించిన సంపూర్్ణమైన విషయ సేకరణ ఈ కన్నెస్వామి దశలోనే 
సంగ్రహిించాలి. గురుదేవులు, గురుస్వాముల సమక్షంలో సందేహాలు తీర్చుకుుంటూ దీక్ష, పూజ 
సక్రమంగా నిర్్వర్్తిించాలి. దీక్షకు నిర్దేశిించిన సులక్షణమైన అలవాట్్లను ఆచరిించకుుంటూ మిగతా 
స్వాములకు మార్్గదర్్శకులుగా, స్వామి దీక్షకే తలమానికంగా ప్రకాశిించాలి. 

గురుస్వామి ఆవశ్్యకత
గురు బ్రహ్్మ గురు విష్ణు  గురు దేవో మహేశ్్వరః
గురు సాక్షాత్ పరబ్రహ్్మ తస్్మమై శ్రీ గురవే నమః
గురవే సర్్వలోకానాాం భిషజే భవ రోగిణామ్ 

నిధయే సర్్వ విధ్యానాాం దక్షణామూర్్తయే నమః

	 మాతృదేవోభవ	 పితృదేవో భవ	 ఆచార్్య దేవో భవ 	 అతిథి దేవో భవ
	 భగవంతుడు సృష్్టిించిన మనిషి జన్్మలో తల్లిదండ్రులది విశిష్్టస్థా నం. ఆ తర్వాత గురువుదే 
ముఖ్్యమైన స్థా నం. ఒక గురువు.. ఆధ్యాత్మిక గురువు లేదా వివిధ సంప్రదాయాలలో ముఖ్్యయంగా 
హిిందూమతంలో గురువు అనేవాడు మార్్గదర్శి. “గురువు” అనే పదానికి “చీకటిని పారద్రోలేవాడు” అని 
అర్్థథం. ఇతరులను అజ్ఞా నం నుుండి జ్ఞా నం వైపు నడిపిించే వ్్యక్తిని సూచిస్్తుుంది. ఒక గురువు జ్ఞా నాన్ని 
అందజేస్తాడు. వ్్యక్తిగత మార్్గదర్్శకత్వాన్ని అందిస్తాడు. శిష్యులు ఆధ్యాత్మికంగా ఎదగడానికి సహాయం 
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చేస్తాడు. జ్ఞా నం కోసం మాత్రమే కాకుుండా, పరివర్్తన మరియు స్వీయ-సాక్షాత్కారాన్ని ప్రేరేపిస్తాడు.   
గురువు తరచుగా దైవిక జ్ఞా నం మరియు జ్ఞా నోదయానికి ఒక వారధి లాాంటివాడు. 
	 మనిషి జీవితంలో గురువు యొక్్క విశిష్్టత చెప్్పడానికినేమో శబరిమల యాత్రలో గురువులకు 
ప్రత్యేకస్థా నం ఆపాదిించబడిింది. అయ్్యప్్ప స్వామి చరిత్ర గురిించి, శబరిమల యాత్ర గురిించి 
సంపూర్్ణణంగా తెలిసి, భక్తి తత్్పరతతో ఎన్నోసార్లు  ఎరుమేలి గుుండా ప్రయాణిించి, యాత్రా స్్థలాల విశిష్్ఠత 
గురిించి సమగ్రంగా తెలుసుకొని, కనీసం ఐదుసార్లు  జ్యోతి దర్్శనం చేసుకొని, గురు పరంపరతో 
గురుపదేశము పొొంది, శిష్యులను మాల వేయిించిన దగ్్గరి నుుంచి స్వామికి అభిషేకము చేయంచు వరకు 
భక్తి శ్రద్్ధలతో తగు విధంగా యాత్ర చేయిించ గలవారినే ‘గురుస్వామి’ అంటారు. అత్్యయంత పవిత్రమైన, 
కఠినమైన శబరిమల యాత్ర దిగ్విజయంగా సాగిించి, ఆ స్వామివారి కరుణాకటాక్షాలు పొొందడానికి 
ప్రతి స్వామి ఒక గురుస్వామిని ఎంచుకోవాలి. శబరిమల యాత్ర చేయదలచి దీక్ష తీసుకున్్న భక్తులపై 
గురుస్వామి ప్రభావం చాలా ఉంటుుంది. అందువల్్ల ప్రతి భక్తుడు ఈ విశిష్్ఠ లక్షణాలు ఉన్్న వ్్యక్తినే 
గురుస్వామిగా ఎంచుకోవాలి. 

గురుస్వామి లక్షణాలు
1.	 త్రికరణ శుద్ధిగా అయ్్యప్్పస్వామి పట్్ల సేవాభావం కలవాడై, నిర్్మల చిత్్తము కలిగి నిరాడంబరంగా 

ఉండాలి. 
2.	ని ష్్కల్్మషమైన మనసుతో, ఎలాాంటి పక్షపాతం లేకుుండా న్యాయాన్యాయాలు తెలిసిన వాడై 

ఉండాలి. 
3.	 శాాంతి, సత్్యయం, సహనం కలిగి సదా దైవ చిింతనాపరుడై ఉండాలి.
4.	 దీక్షలో ఉన్్న సమయంలో బంధుపాశాలు వీడినవాడై ఉండాలి.
5.	 సప్్త వ్్యసనాలకు అతీతుడిగా, ప్రతిఫలాపేక్ష రహితుడిగా ఉండాలి.
6.	 ఇతరులు విమర్్శిించ వీలులేని ఆచార సంప్రదాయాలు కలవాడై నీతివంతుడై సత్్యమార్గా న 

నడుస్తూ భక్తులకు మార్్గదర్శిగా ఉండాలి.
7.	 జాతి, మత, కుల, వర్్గ భేదాలు లేనివాడై ఉండాలి.
8.	 తాను సదాచార సంపన్నుడై, జ్ఞా నవంతుడిగా ఉండి తన శిష్్యరికం కోరి వచ్చిన భక్తుల పట్్ల మిక్కిలి 

ప్రియమైన వాడై ఉండాలి.
9.	 దురభ్యాసములు లేనివాడై, తన బోధనలతో భక్తులను నిష్్కల్్మష హృదయులుగా చేసేేంత 

గొప్్పవాడై ఉండాలి.
10.	 పూజలు, భజనల్లో  ఆసక్తిగలవాడై యాత్ర చేయిించడంలో సమర్థు డై ఉండాలి.
11.	 పవిత్రమైన ఇరుముడి కట్టు  విధానంలో మూల మంత్రాలు సంపూర్్ణణంగా తెలిసినవాడై ఉండాలి.
12.	 అయ్్యప్్ప స్వామి చరిత్ర క్షుణ్్ననంగా తెలిసి ఉండి, శబరిమలైలోని యాత్రా స్్థలాల విశిష్్టతలను  

సమగ్రంగా తన శిష్యులకు బోధిించగలవాడై ఉండాలి. 
13.	 పదునెట్్టాాం బడి విశిష్్టత మరియు అయ్్యప్్ప స్వామి యోగ సమాధి రహస్్యయం తెలిసి, అక్్కడి కీలక 
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ప్రదేశాల గురిించి స్్పష్్టటంగా తెలిసినవాడై ఉండాలి. 
14.	 యాత్ర మార్్గమధ్్యలో ఉన్్న పుణ్్యక్షేత్రాలు, స్్థలాలన్్నిింటినీ ఓపికగా తెలుసుకుుంటూ భక్తులకు 

చూపిస్తూ తన బృందాన్ని వదిలివేయనివాడై ఉండాలి.
15.	 తన శిష్యులకు, భక్తులకు జాగ్రత్్తగా యాత్ర కావిించి తిరిగి క్షేమంగా ఇంటికి చేర్్చగల సమర్థు డై 

ఉండాలి.
16.	శ బరిమలై అయ్్యప్్పస్వామి దేవస్థా నం పద్్దతులు, నియమ నిబంధనలు తెలిసినవాడై ఉండి 

నెయ్యాభిషేకం తానే స్్వయంగా చేయిించగలవాడై ఉండాలి.
17.	 దీక్షానియమాలను మండలకాలం ఆచరిించి అందులో సుగుణాలను ఎల్్లవేళలా పాటిించువాడై 

ఉండాలి. 
18.	 అయ్్యప్్ప మాల సందేహాలకు, అనుమానాలకు శాస్తత్రరీత్యా సమాధానాలు చెప్పి, వారిని హేళన 

పరచకుుండా ఉండాలి. కన్నెస్వాములు కదా అని ఎక్కువ పనుల పురమాయిించని వాడై ఉండాలి. 

	 ఇలాాంటి విశిష్్టతలు కలిగిన గురుస్వామి వయసులో చిన్్నవాడైనా గురు పదవికి అర్్హత 
కలవాడని తలచి, నిస్్ససందేహంగా వారిని గురువులుగా స్వీకరిించవచ్చు. ఇలాాంటి గుణాలు ఉన్్న 
గురుస్వామితో శబరిమల యాత్ర చేస్తే పుణ్్యఫలం దక్కుతుుంది. 

అయ్్యప్్ప మాలధారణ మంత్రం
గురుస్వామి సమక్షంలో అయ్్యప్్ప మాల ధరిించాలి. మాల ధరిించేటప్్పడు 

కిింది మంత్రాన్ని ఉచ్్చరిస్తూ శరణుఘోష చేయాలి 

	 	 జ్ఞా నముద్రరాం శాస్తత్రముద్రరాం గురుముద్రరాం నమామ్్యహం । 
		  వనముద్రరాం శుద్్ధముద్రరాం రుద్రముద్రరాం నమామ్్యహం ।।   
		  శాాంతముద్రరాం సత్్యముద్రరాం వ్రతముద్రరాం నమామ్్యహం । 
		  శబర్యాశ్రమ సత్యేన ముద్రరాం పాతు సదాపిమే ।। 
		  గురు దక్షిణయా పూర్్వవం తస్యానుగ్రహకారిణే । 
		  శరణాగతముద్రాఖ్్యయం త్్వన్ముద్రరాం ధారయామ్్యహం ।। 
		  చిన్ముద్రరాం ఖేచరీముద్రరాం భద్రముద్రరాం నమామ్్యహం । 
		  శబర్యాచలముద్రాయై నమస్తుభ్ ్యయం నమో నమః ।। 
 			   ఓం శ్రీ స్వామియే శరణమయ్్యప్్ప ।।
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అయ్్యప్్ప స్వామి మాల విసర్్జన మంత్రం
	 అయ్్యప్్ప మాల ధరిించడానికి మంత్రం ఉన్్నట్లే మాల విసర్్జనకు కూడా మంత్రం ఉంటుుంది. 
శబరిమల నుుంచి తిరిగి రాగానే ఇంటి ముుందు కొబ్్బరికాయ కొట్టి లోపలికి ప్రవేశిించాలి. పూజా 
మందిరం లేదా స్వామి వారి చిత్రపటం ముుందు కర్పూరం వెలిగిించి, శరణుఘోషలు చెప్పి, గురుస్వామికి 
దక్షిణ తాాంబూలాలు సమర్్పిించి, మాల విసర్్జన మంత్రం చెప్పి, గురుస్వామి గారితో మాల 
తీయిించుకోవాలి.
విసర్్జన మంత్రం:		  అపూర్్వ మచలా రోహత్ దివ్్య దర్్శన కారణ ।
			   శాస్తత్ర ముద్రాద్్మహదేవ దేహి మే వ్రతమోచనమ్।।
	 గురుస్వామి అందుబాటులో లేనివారు తల్లి, ఇంటి పెద్్దలు, లేదా గుడిలో పూజారితో మాల 
విసర్్జన గావిించుకోవాలి. ఇందులో ఎలాాంటి దోషము లేదు. తీసిన మాలను పూజాగదిలోని స్వామివారి 
పటానికి వేయాలి. మళ్లీ మరుసటి ఏడాది శబరిమల యాత్రకు సన్్నద్్ధమయ్యే వేళ అదే మాలను శుభ్రపరిచి 
వేసుకోవాలి. 

మాల ధరిించకూడని సందర్భాలు
1.	 కుటుుంబంలో తల్లి, తండ్రి, భార్్య మరణిస్తే ఏడాది కాలం వరకు సూతకం పాటిించాలి. కాబట్టి ఆ 

కాలంలో తనయులు, భర్్త మాల ధరిించకూడదు.
2.	సో దరులు, పుత్రులు, పెదనాన్్న, చిన్నాన్్న వర్గీయులు మరణిస్తూ 41 రోజుల వరకు దీక్ష తీసుకోవద్దు . 
3.	 అల్లు ళ్లు , మేనత్్తలు, మేనమామలు, తాతలు, అమ్్మమ్్మలు, నాయనమ్్మలు తదితరులు మరణిస్తే 21 

రోజుల వరకు దీక్ష తీసుకోవద్దు . 
4.	 రక్్త సంబంధీకులు, వియ్యాలవారు మరణిస్తే 13 రోజుల వరకు మాల ధరిించరాదు.
5.	 భార్్య ఐదో నెల గర్భిణి అయితే భర్్త మాల ధరిించరాదు. దీక్షలో ఉండగా ఆమె ప్రసవిస్తే శుభ 

సూతకం వస్్తుుంది. కాబట్లి మాల విసర్్జన చేయాల్సి ఉంటుుంది. 
6.	 రుతు చక్రం తీరని యువతులు, మహిళలు మాల ధరిించకూడదు. 
				  

అయ్్యప్్ప సన్నిధిలో 18 మెట్లు
	 ప్రతి సంవత్్సరం కార్తీక మాసం నుుంచి మకర సంక్రరాంతి వరకు 41 రోజులపాటు అయ్్యప్్ప 
దీక్షను పాటిస్తారు. కఠిన నియమ నిష్్టలతో దీక్షా సమయం పూర్తి చేసి, శబరిగిరిలోని అయ్్యప్్ప సన్నిధికి 
చేరుతారు స్వాములు. అయ్్యప్్ప సన్నిధిలో ఉండే 18 స్్వర్్ణ మెట్్లను పదునెట్్టాాం బడి అంటారు. అయ్్యప్్ప 
స్వామి మాల వేసి, ఇరుముడితో వచ్చే వారికి మాత్రమే 18 మెట్్లపై నుుంచి వెళ్్లేేందుకు అనుమతిస్తారు.  
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పదునెట్్టాాం బడి - విశిష్్టత
	 అయ్్యప్్ప సన్నిధానంలోని తొలి ఐదు మెట్లు  మనిషి పంచేేంద్రియాలతో సమానం. కళ్లు , 
చెవులు, నాలుక, ముక్కు, స్్పర్్శలకు ప్రతీకలుగా ఇవి నిలుస్తాయి. మనుషుల చూపు ఎప్పుడు మంచి 
వాటిపైనే ఉండాలి, మంచి వినాలి, మంచి మాట్లా డాలి, తాజా శ్వాస పీల్చుకోవాలని సూచిస్్తుుంది. ఆ 
తర్వాత ఎనిమిది మెట్లు  రాగద్వేషాలకు సంకేతంగా పరిగణిస్తారు. అంటే కామం, క్రోధం, మోహం, 
లోభం, మదం, మాత్్సర్్యయం, ఈర్్ష్్య, ద్వేషం వదిలి మంచి మార్్గగంలో పయనిించాలని సూచిస్తాయి. తర్వాతి 
మూడు మెట్లు  త్రిగుణాలకు సంబంధిించినవిగా చెబుతారు. సత్్వ, తమో, రజో గుణాలకు ఈ మూడు 
మెట్లు  ప్రతీకగా నిలుస్తాయి. చివరి రెెండు మెట్లు  విద్్య,- అవిద్్యను సూచిస్తాయి. విద్్య అంటే జ్ఞా నం. 
అందరూ జ్ఞా నం పొొందేేందుకు అవిద్్య అనే అహంకారాన్ని వదిలిపెట్టా లని సంకేతం.
మణికంఠుడి సన్నిధిలోని 18 మెట్్లకు పేర్లు  ఉన్నాయి. అవి
1) ఆణిమ 	 2) లఘిమ 	 3) మహిమ 
4) ఈశ్్వత 	 5) వశ్్యత 	 6) ప్రాకామ్్య 	
7) బుద్ధి	 8) ఇచ్్ఛ 	 9) ప్రాప్తి 	
10) సర్్వకామ 	 11)  సర్్వ సంపత్్కర	 12) సర్్వ ప్రియకర 	
13) సర్్వమంగళాకార 	 14) సర్్వ దుుఃఖ విమోచన	 15) సర్్వ మృత్యుప్రశమన
16) సర్్వ విఘ్్ననివారణ 	 17) సర్్వాాంగ సుుందర 	 18) సర్్వ సౌభాగ్్యదాయక
అయ్్యప్్ప తన మెట్్ల దగ్్గర 18 అస్త్రా లను వదిలి వెళ్లా డని పురాణాలు చెబుతున్నాయి. 
ఆ అస్త్రా ల పేర్లు : 
1)  శరం 	 2) క్షురిక 	 3) ఢమరుకం 	 4) కౌమోదకం 
5) పాాంచజన్్యయం	 6) నాగాస్త్రం 	 7) హలాయుధం 	 8) వజ్రాయుధం 
9) సుదర్్శనం 	 10) దంతాయుధం	 11) నఖాయుధం	 12) వరుణాయుధం 
13) వాయువ్యాస్త్రం	 14) శార్ఘ్ నాయుధం 	 15) బ్రహ్మాస్త్రం	 16) పాశుపతాస్త్రం 
17) శూలాయుధం	 18) త్రిశూలం 
అయ్్యప్్ప స్వామి దీక్షలో 18 సంవత్్సరాలకు  18 పేర్లు  
1వ సంవత్్సరము - కన్నె స్వామి 	 2వ సంవత్్సరము - కత్తి స్వామి  	
3 వ సంవత్్సరము - గంట స్వామి 	 4 వ సంవత్్సరము - గద స్వామి 	
5 వ సంవత్్సరము - విల్లు  స్వామి 	 6 వ సంవత్్సరము - జ్యోతి స్వామి 
7 వ సంవత్్సరము - సూర్్య స్వామి  	 8 వ సంవత్్సరము - చంద్ర స్వామి 
9 వ సంవత్్సరము - వేలు స్వామి	 10 వ సంవత్్సరము - విష్ణు  చక్ర స్వామి 
11 వ సంవత్్సరము - శంఖాధర స్వామి 	 12 వ సంవత్్సరము - నాగభరణ స్వామి 
13 వ సంవత్్సరము - శ్రీహరి స్వామి 	 14 వ సంవత్్సరము - పద్్మ స్వామి 
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15 వ సంవత్్సరము - త్రిశూల స్వామి	 16 వ సంవత్్సరము - శ్రీ శబరిగిరి స్వామి 
17 వ సంవత్్సరము - ఓంకార స్వామి 	 18 వ సంవత్్సరము - నారికేళ స్వామి

పురాణాల్లో  18 సంఖ్్య ప్రాముఖ్్యత
	 1. 18 పురాణాలు 	 2. 18 ఉప పురాణాలు
	 3. భగవద్గీత 18 అధ్యాయాలు	 4.  మహాభారతం 18 అధ్యాయాలు
	 5. కురుక్షేత్రం యుద్్ధధం 18 రోజులు జరిగిింది	
	 6. కురుక్షేత్రంలో పాల్గొన్ ్న అక్షౌహిణుల సంఖ్్య 18

 అయప్్ప పూజకు కావలసిన పూజా ద్రవ్్యములు 

	 అయ్్యప్్ప స్వామి ఫొటో 	 వినాయకుడి ఫొటో	 సుబ్రహ్్మణ్్య స్వామి ఫొటో
	 పసుపు	 కుుంకుమ 	 గంధము 	 5 రకాల పండ్లు	
	ఖర్జూ  రము	 బెల్్లము	  ఆవు నెయ్యి	 ఆవు పాలు 	
	 ఆవు పెరుగు	 అరటి పండ్లు	  కలకండ	 యాలక్్క  	
	తే నె	 వట్టి ద్రాక్ష	 అరటి ఆకులు	 చెరుకు ముక్్కలు	
 	 అటుకులు	 పేలాలు	 విభూతి	 కర్పూరం	
	 వూది కడ్డీలు	 సాాంబ్రాణి	 కొబ్్బరికాయలు 	 వడ్లు
	 వక్్కలు	 చామంతి దండలు	 ఒక తులసి మాల	 5 రకాల విడిపూలు	
	 పొడుగు వత్తులు	 తమలపాకులు 	 పన్నీరు	 నూనె	
	 చక్కెర పొొంగలి	 కలశానికి టవలు	 జాకెట్ ముక్్క	  బియ్్యయం	
	 దీపాాంతలు	గ్లా  సులు	 తాాంబాలం	 గంట
	 పీటలు  
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అయ్్యప్్ప స్వామి పూజా విధానం
విఘ్నేశ్్వర స్వామి పూజ

	 (పసుపుతో విఘేశ్్వరుని చేసి, తమలపాకులో ఉంచాలి. తమల పాకు చివర తూర్పు 
వైపునకుగాని, ఉత్్తరత్్తము వైపునకు గాని ఉండునట్లు  ఉంచాలి. ఆ తమలపాకును ఒక పళ్్లెెంలో పోసిన 
బియ్్యయం ఉంచాలి. అనంతరం అగరవత్తులు వెలిగిించి దీపారాధన చేయాలి) 

	 ఓం దేవీీంవాచ మజనయంత దేవాస్్తాాం విశ్్వ రూపాాః పశవో వదంతి
	 సానో మంద్రేష మూర్్జజం దుహానాధే నుర్వాగ స్మానుప సుష్టు తైతు 
	 	 అయం ముహూర్్త స్సుముహూర్తో స్తు ॥  
		య   శ్శివో నామరూపాభ్్యాాం యాదేవీ సర్్వమంగళా ।
		  తయో స్్ససంస్్మరణా త్్పుుంసాాం సర్్వ తో జయమంగళం ॥
		  శుక్్లా ాం బరధరం విష్్ణుుం  శశివర్్ణణం చతుర్భుజం ।
		  ప్రసన్్న వదనం ధ్యాయేత్ సర్్వ విఘ్నోప శాాంతయే ।।
		  తదేవ లగ్్ననం సుదినం తదేవ తారాబలం చంద్ర బలం తదేవ ।
		  విద్యాబలం దైవబలం తదేవ లక్ష్మీ పతే తేఘ్రి యుగం స్్మరామి।।
		యత్ర   యోగేశ్్వరః కృష్ణో  యత్ర పార్థో  ధనుర్్ధరః।
		  తత్ర శ్రీర్విజయో భూతిిః ధ్రువా నీతిర్్మతిర్్మమ।।
		స్  ్మమృతే సకల కళ్యాణ భాజనం యత్ర జాయతే।
		  పురుషంత మజం నిత్్యయం ప్రజామి శరణం హరిమ్ ।।
		  సర్్వదా సర్్వ కార్యేషు నాస్తి తేషాాం మంగళమ్ ।
		  యేషాాం హ ృదిస్థో  భగవాన్ మంగళాయ తనం హరిిః ।।

		  లాభస్తేషాాం జయ స్తేషాాం కుత స్తేషాాం పరాభవః ।
		  యేషామిిందీ వరశ్యామో హ ృదయస్థో  జనార్్ధనః ।।
		  ఆపదామపహర్తా రం దాతారం సర్్వ సంపదాాం ।
		  లోకాభిరామం శ్రీ రామం భూయో భూయో నమామ్్యహం।।
		  సర్్వ మంగళ మాాంగళ్యే శివే సర్వార్్థ సాధికే ।
		  శరణ్యే త్ర్యంబకే దేవి నారాయణి నమోస్తుతే  ।।
		  ( విఘేశ్్వరుడిపై అక్షతలు వేసి, నమస్్కరిస్తూ) 

శ్రీ లక్ష్మీ నారాయణాభ్్యాాం నమః ఉమామహేశ్్వరాభ్్యాాం నమః 
వాణీ హిరణ్్యగర్భాభ్్యాాం నమః శచీపురందరాభ్్యాాం నమః 
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ఇంద్రాది అష్్టదిష్్టక్పాలక దేవతాభ్యో నమః అరుుంధతీ వసిష్ఠా భ్్యాాం నమః 
సీతారామాభ్్యాాం నమః మాతాపితృభ్్యాాం నమః

సర్వే భ్యో మహాజనేభ్యో నమః 
(అనంతరం ఆచమనం చేస్తూ అంటే కిింది మంత్రాలు చదువుతూ

 కుడి అర చేతితో నీరు తీర్్థథంలాగ తాగాలి) 
ఓం కేశవాయ స్వాహా  	 ఓం నారాయణ స్వాహా 	 ఓం మాధవాయ స్వాహా

(అనంతరం కిింది మంత్రాలను చదవాలి) 
ఓం గోవిిందాయ నమః 	 ఓం విష్్ణవే నమః 	  మధుసూదనాయ నమః 
ఓం త్రివిక్రమాయ నమః 	 ఓం వామనాయ నమః 	 ఓం శ్రీధరాయ నమః
ఓం హ ృషీ కేశాయ నమః 	 ఓం పద్్మనాభాయ నమః 	 ఓం దామోదరాయ నమః 
ఓం సంకర్్షణాయ నమః 	 ఓం వాసుదేవాయ నమః 	  ప్రద్యుమ్నాయ నమః
ఓం అనిరుద్ధాయ  నమః 	 ఓం పురుషోత్్తమాయ నమః 	 ఓం అధోక్షజాయ నమః 
ఓం నారసిింహాయ నమః 	 ఓం అచ్యుతాయ నమః 	 ఓం జనార్్ధనాయ నమః	
ఓం ఉపేేంద్రాయ నమః 	 ఓం హరయే నమః 		  ఓం శ్రీకృష్ణాయ  నమః 

(అనంతరం నీటిని పైకి, పక్్కలకు, వెనక్కివెద జల్లు తూ కిింది శ్లో కం పఠిించాలి)
	 	 ఉత్తిష్్ఠఠంతు భూత పిశాచాాః యేతే భూమి భారకాాః 
		  ఏతేషా మవిరోధేన బ్రహ్్మకర్్మ సమారభే 

(అక్షతలు కొన్ని వాసన చూసి ఎడమచేతి పక్్క నుుంచి వెనుక్కి వేసుకోవాలి. 
అనంతరం ప్రాణాయామం చేయాలి అంటే కుడి చేతి బొటన వేలు, 

మధ్్య వేలితో  రెెండు ముక్కు రంధ్రాలను మూసి ఈ మంత్రాలు చదవాలి) 
ఓం భూూః ఓం భువః ఓం సువః ఓం జనః ఓం తపః ఓం సత్్యయం 

ఓం తత్్సవితుర్్వరేణ్్యయం భర్గో  దేవస్్య ధీమహి ధీయోయనః ప్రచోదయాత్ 
ఓం ఆపో జ్యోతి రసోమృతం బ్రహ్్మ భూర్భువస్సువరోమ్ 

( అని మూడు సార్లు  జపిించాలి) 
(అనంతరం అక్షతలు తీసుకుని సంకల్్పపం చెప్పుకోవాలి) 

సంకల్్పము: 
	 ఓం మమోపాత్్త దురితక్షయ ద్వారా శ్రీ పరమేశ్్వర ప్రీత్్యర్్థథం శుభే, శోభన ముహూర్తే, శ్రీ 
మహావిష్ణో  రాజ్ఞా యా ప్రవర్్తమానస్్య అద్్యబ్రహ్్మణః ద్వితీయ పరార్ధే, శ్వేత వరాహకల్పే, వైవస్్వత 
మన్్వవంతరే, కలియుగే, ప్రథమపాదే, జంబూద్వీపే, భరతవర్షే, భరతఖండే మేరోర్్ధక్షిణదిగ్భాగే, కృష్ణా -
గోదావర్యో మధ్్యప్రదేశే (మీరు ఉన్్న ఊరికి ఉత్్తర దక్షిణములలో ఉన్్న నదుల పేర్లు  చెప్పాలి) అస్మిన్ 
వర్్తమాన వ్యావహారిక చంద్రమాన (‌ప్రస్తుత తెలుగు సంవత్్సరం పేరు) సంవత్్సరే, (ఉత్్తర/దక్షిణ) ఆయనే 
(ప్రస్తుత ఋతువు పేరు) ఋతౌ (ప్రస్తుత మాసం పేరు) మాసే, (ప్రస్తుత పక్షం పేరు) పక్షే, (ఈరోజు తిథి) 
తిథౌ, (ఈ రోజు వారము) వాసరే, (ఈ రోజు నక్షత్రము) శుభ నక్షత్రే, (ప్రస్తుత యోగము) శుభయోగే, 
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శుభకరణే.
ఏవం గుణ విశేషణ విషిష్ఠా యాాం, శుభతిథౌ, శ్రీమాన్ (మీ గోత్రము) గోత్రస్్య (మీ పూర్తి పేరు) 
నామధేయస్్య, ధర్్మపత్నీ  (భార్్య పేరు) సమేతస్్య అస్మాకం సహకుటుుంబానాాం క్షేమ, స్్థథైర్్య, ధైర్్య, విజయ, 
ఆయురారోగ్్య ఐశ్్వర్యాభివృద్్ధ్్యర్్థథం, ధర్్మ అర్్థ కామ మోక్ష చతుర్విధ ఫల పురుషార్్థ సిధ్్యర్్థథం, ఇష్్టకామ్యార్్ధ 
సిద్్ధ్్యర్్థథం, సర్వాపదా నివారణార్్థథం, సకల కార్్యవిఘ్్ననివారణార్్థథం, శ్రీ పూర్్ణపుష్్కలాాంబసమేత 
హరిహరపుత్ర అయ్్యప్్ప స్వామి దేవతాపూజా సమయే శ్రీ మహా గణాధిపతి పూజాాం కరిష్యే. శ్రీ సుబ్రమణ్్య 
స్వామి పూజాాం కరిష్యే.

(అక్షతలు, నీరు కలిపి పళ్్ళెెంలో విడిచివేయాలి) 
(అనంతరం కలశపూజ చేయాలి. కలశం అంటే నీళ్ళు ఉండే పాత్రకు గంధం, కుుంకుమ అలంకరిించి అక్షతలు, 

పుష్్పపం వేసి ఎడమ అర చేతితో కిింద పట్టు కొని కుడిఅరచేతితో పైన పట్టు కోని కిింది శ్లో కాలు చదవాలి)   
			   తదంగ కలశ పూజాాం కరిష్యే 
			   కలశస్్య ముఖే విష్్ణుుః  కంఠే రుద్ర స్్సమాశ్రితః ।
			   మూలే తత్ర స్థితో బ్రహ్మా మధ్యే మాతృ గణాాః స్్మమృతాాః ।।
			   కుక్షౌతు సాగరాస్్సర్వే సప్్త ద్వీపా వసుుంధరా ।
			   ఋగ్వేదో యజుర్వేదో స్సామవేదో అధర్్వణః ।।
			   అంగై శ్్చ సాహితాస్్సర్వే కలశాాంబు సమాశ్రితాాః 	
			   గంగే చ యమునే చైవ గోదావరీ సరస్్వతీ
			   నర్్మదా సిింధు కావేరి జలేస్మిన్ సన్నిధిిం కురు
			   కావేరీ తుుంగభద్రాచ కృష్్ణవేణ్యాచ గౌతమీ 
			భా   గీరథీ చ విఖ్యాతాాః పంచగంగా ప్రకీర్తితాాః 

(కిింది శ్లో కం చదువుతూ కలశంలోని నీటిని పుష్్పపంతో తీసుకొని పూజా ద్రవ్యాల మీద, 
దేవుడి మీద, మీ మీద జల్లు కోవాలి)

అయాాంతు శ్రీ మహా గణాధిపతి పూజార్్థథం మమ దురితక్షయ కారకాాః 
ఓం ఓం ఓం కలశోధకేన పూజా ద్రవ్యాణి సంప్రోక్ష్య, 

దేవానాాం సంప్రోక్ష్య, ఆత్మానాాం చ సంప్రోక్ష్య ।।
(అనంతరం ప్రాణప్రతిష్్ట చేయాలి.. అనగా పసుపు గణపతిపై కుడిచేతిని 

ఉంచి కిింది మంత్రాలు చదవాలి)
ఓం అసునీతే పునరస్మాసు చక్షషుః 
పునః ప్రాణ మిహనో దేహిభోగం 
జ్యోక్్పశ్యేమ సూర్్య ముచ్్చరంత 

మనుమతే మృడయానః స్్వస్తి
అమృతం వై ప్రాణా అమృతమాపః 

ప్రాణానేవ యథాస్తా నముపహ్్వయతే 
ఓం మహాగణపతయే నమః 
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స్థిరో భవ వరదో భవ
సుముఖో భవ సుప్రసన్నో భవ స్థిరాసనం కురు।।

(కిింది మంత్రం చదువుతూ ధ్యానం చేయాలి)
ఓం గణానాాం త్్వ గణపతిిం హవామహే

కవిిం కవీనా ముప మశ్రవ స్్తమమ్
జ్యేష్్ఠరాజం బ్రహ్్మణాాం బ్రహ్్మణ స్్పత 
ఆనః శృణ్్వ న్నూతిభీస్సీద సాధనమ్।।

వక్రతుుండ మహాకాయ సూర్్య కోటి సమప్రభ
అవిఘ్్ననం కురుమే దేవ సర్్వ కార్యేషు సర్్వదా॥ 
ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః ధ్యాయామి 
తత్పురుషాయ విద్్మహే వక్రతుుండాయ ధీమహి

తన్నోదంతి ప్రచోదయాత్।
ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః ధ్యాయామి - ధ్యానం సమర్్పయామి. 

(ఒక పుష్్పమును దేవుడి వద్్ద పెట్టాలి ) 
ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః :- ఆవాహయామి 

(ఆహ్వానిస్తూ ఒక పుష్్పమును దేవుడి వద్్ద ఉంచవలెను) 
ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః :- రత్్న సిింహాసనం సమర్్పయామి 

(కొన్ని అక్షతలు సమర్్పిించవలెను) 
ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః :- పాదయోోః పాద్్యయం సమర్్పయామి

(పుష్్పపంతో నీరు దేవుడి పాదాలపై చల్లాలి ) 
ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః :-  హస్్తయోోః అర్్ఘ్యయం సమర్్పయామి 

(పుష్్పపంతో నీరు దేవుడి చేతులపై చల్లాలి ) 
ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః - ముఖే ఆచమనీయం సమర్్పయామి 

(పుష్్పపంతో నీరు దేవుడి ముఖంపై చల్లాలి )
ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః - మధుపర్్క స్నానం కరిష్యామి 

రూపేణ అర్్ఘ్యయం సమర్్పయామి
 (పుష్్పపం తో నీరు దేవుడికి మధుపర్్క స్నానానికి సమర్్పిించాలి) 

ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః - శుద్ధో దక స్నానం సమర్్పయామి 
(దేవుడి స్నానం చేయిస్తున్్నట్లు  పుష్్పపంతో నీరు చల్లాలి ) 

ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః - వస్తత్ర యుగ్్మమం సమర్్పయామి -
వస్తత్ర యుగ్్మమం రూపేణ అక్షతాన్ సమర్్పయామి 

(వస్తత్రము అలంకరిస్తున్్న భావన చేస్తూ అక్షతలు సమర్్పిించాలి)
ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః :- ముఖ ధారణార్్థథం తిలకం సమర్్పయామి 

(కుుంకుమ ధారణ చేయాలి) 
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ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః :- యజ్ఞోప వీతం సమర్్పయామి – యజ్ఞోప వీతార్్ధధం అక్షతాన్ 
సమర్్పయామి(అక్షతలు వేయాలి). 

ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః :- శ్రీ గంధం ధారయామి - 
(గంధం సమర్్పిించాలి) 

ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః :- సర్వాభరణాన్ ధారయామి 
(అక్షతలు సమర్్పిించాలి)

ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతి యై నమః :- సమస్్త పరిమళ పత్ర పుష్పాణి సమర్్పయామి 
(పువ్వులు/ అక్షతలు సమర్్పిించాలి)
ఓం శ్రీమహా గణాధిపతియై నమః : 

(యథా శక్తి మన ఇష్్ట దైవం యొక్్క మంత్ర జపాన్ని, అష్టోత్్త ర శత నామాన్ని లేదా 
ప్రార్్థన శ్లో కాన్ని చదువుకోవాలి) 

విఘ్నేశ్్వర స్వామి అధాాంగ పూజ 
ఓం గణేశాయ నమః – పాదౌ పూజయామి		  ఓం ఏకదంతాయ నమః – గుల్భౌ పూజయామి 
ఓం శూర్్పకర్ణాయ  నమః –- జానునీ పూజయామి 	 ఓం విఘ్్నరాజాయ నమః – జంఘే పూజయామి  
ఓం అఖువాహనాయ నమః – - ఊరూ పూజయామి	 ఓం హేరంభాయ నమః – కటిిం పూజయామి 
ఓం లంబోదరాయ నమః – ఉదరం పూజయామి 	 ఓం గణనాథాయ నమః – నాభిిం పూజయామి 
ఓం గణేశాయ నమః – హ ృదయం పూజయామి 	 ఓం స్థూ లకంఠాయ నమః – కంఠం పూజయామి 
ఓం స్్కకంధాగ్రజాయ నమః – స్్కకంధౌ పూజయామి	 ఓం పాశహస్తా య నమః – హస్తౌ  పూజయామి 
ఓం గజ వక్త్రాయ  నమః – వక్త్రం పూజయామి  	 ఓం విఘ్్నహంత్రే నమః – నేత్రౌ పూజయామి  
ఓం శూర్్పకర్ణాయ  నమః – కర్ణౌ  పూజయామి	 ఓంఫాలచంద్రాయ నమః–లలాటం పూజయామి

ఓం సర్వేశ్్వరాయ నమః –- శిరః పూజయామి
ఓం సర్్వమంగళా సుతాయ నమః – సర్వాణ్్యాాంగాని పూజయామి  

 విఘ్నేశ్్వర స్వామి అష్టో త్్తర శతనామావళి
అగజానన పద్మార్్కకం గజానన మహర్నిశం।

అనేక దం తం భక్తా నాాం ఏకదంత ముపాస్్మహే।।
ఓం గజాననాయ నమః 	 ఓం గణాధ్్యక్షాయ నమః	 ఓం విఘ్్నరాజాయ నమః 	
ఓం వినాయకాయ నమః	 ఓం ద్్వవైమాతురాయ నమః 	 ఓం ద్విముఖాయ నమః 	
ఓం ప్రముఖాయ నమః 	 ఓం సుముఖాయ నమః	 ఓం కృతినే నమః 
ఓం సుప్రదీపాయ నమః  	 ఓం సుఖ నిధయే నమః	 ఓం సురాధ్్యక్షాయ నమః 
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ఓం సురారిఘ్నాయ నమః 	 ఓం మహాగణపతయే నమః 	 ఓం మాన్యాయ నమః 
ఓం మహా కాలాయ నమః 	 ఓం మహా బలాయ నమః 	 ఓం హేరంబాయ నమః 
ఓం లంబ జఠరాయ నమః 	 ఓం హ్రస్్వ గ్రీవాయ నమః 	 ఓం మహోదరాయ నమః 
ఓం మదోత్్కటాయ నమః 	 ఓం మహావీరాయ నమః 	 ఓం మంత్రిణే నమః 
ఓం మంగళ స్్వరాయ నమః 	 ఓం ప్రమధాయ నమః 	 ఓం ప్రథమాయ నమః 
ఓం ప్రాఙ్ఞా య నమః 	 ఓం విఘ్్నకర్త్రే నమః	 ఓం విఘ్్నహంత్రే నమః   
ఓం విశ్్వ నేత్రే నమః 	 ఓం విరాట్్పతయే నమః 	 ఓం శ్రీపతయే నమః 
ఓం వాక్్పతయే నమః 	 ఓం శృంగారిణే నమః 	 ఓం అశ్రిత వత్్సలాయ నమః 
ఓం శివప్రియాయ నమః 	 ఓం శీఘ్రకారిణే నమః	 ఓం శాశ్్వతాయ నమః 
ఓం బలాయ నమః   	 ఓం బలోత్థితాయ నమః 	 ఓం భవాత్్మజాయ నమః 
ఓం పురాణ పురుషాయ నమః 	 ఓం పూష్ణే నమః 	 ఓం పుష్్కరోత్షిప్్త వారిణే నమః 
ఓం అగ్రగణ్యాయ నమః 	 ఓం అగ్రపూజ్యాయ నమః 	 ఓం అగ్రగామినే నమః 
ఓం మంత్రకృతే నమః 	 ఓం చామీకర ప్రభాయ నమః   	 ఓం సర్వాయ నమః 
ఓం సర్వోపాస్యాయ నమః 	 ఓం సర్్వ కర్త్రే నమః 	 ఓం సర్్వనేత్రే నమః 
ఓం సర్్వసిద్ధి ప్రదాయ నమః 	 ఓం సర్్వ సిద్్ధయే నమః 	 ఓం పంచహస్తా య నమః 
ఓం పార్్వతీనందనాయ నమః 	 ఓం ప్రభవే నమః 	 ఓం కుమార గురవే నమః  
ఓం అక్షోభ్యాయ నమః 	 ఓం కుుంజరాసుర భంజనాయ నమః 	 ఓం ప్రమోదాయ నమః 
ఓం మోదకప్రియాయ నమః 	 ఓం కాాంతిమతే నమః 	 ఓం ధృతిమతే నమః 
ఓం కామినే నమః 	 ఓం కపిత్్థవన ప్రియాయ నమః 	 ఓం బ్రహ్్మచారిణే నమః 
ఓం బ్రహ్్మరూపిణే నమః   	 ఓం బ్రహ్్మవిద్యాది దానభువే నమః 	 ఓం జిష్్ణవే నమః 
ఓం విష్ణు ప్రియాయ నమః 	 ఓం భక్్త జీవితాయ నమః 	 ఓం జిత మన్్మథాయ నమః 
ఓం ఐశ్్వర్్య కారణాయ నమః 	 ఓం జ్యాయసే నమః 	 ఓం యక్షకిన్నెర సేవితాయ నమః 
ఓం గంగా సుతాయ నమః 	 ఓం గణాధీశాయ నమః  	 ఓం గంభీర నినదాయ నమః 
ఓం వటవే నమః 	 ఓం అభీష్్ట వరదాయినే నమః	 ఓం జ్యోతిషే నమః 
ఓం భక్్త నిథయే నమః 	 ఓం భావ గమ్యాయ నమః 	 ఓం మంగళ ప్రదాయ నమః	
ఓం అవ్్యక్తా య నమః 	 ఓం అప్రాకృత పరాక్రమాయ నమః 	 ఓం సత్్య ధర్మిణే నమః  
ఓం సఖయే నమః 	 ఓం సరసాాంబు నిథయే నమః  	 ఓం మహేశాయ నమః 	
ఓం దివ్్యాాంగాయ నమః 	 ఓం మణికిింకిణీ మేఖలాయ నమః	 ఓం సమస్్త దేవతా మూర్్తయే నమః 	
ఓం సహిష్్ణవే నమః 	 ఓం సతతోత్థితాయ నమః 	 ఓం విఘాత కారిణే నమః 	
ఓం విశ్్వ‌గ్్ధధృశే నమః 	 ఓం విశ్్వరక్షాకృతే నమః 	 ఓం కళ్యాణ గురవే నమః 	
ఓం ఉన్్మత్్త వేషాయ నమః 	 ఓం అపరాజితే నమః 	 ఓం సమస్్త  జగదాధరాయ నమః 	
ఓం సర్్వవైశ్్వర్్య ప్రదాయ నమః  	 ఓం ఆ క్రరాంత చిద చిత్రర్పభవే నమః  	 ఓం విఘ్నేశ్్వరాయ నమః 	

నానావిధ పరిమళ పత్రపుష్పాక్షితై: పూజాాం సమర్్పయామి 
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శ్రీ విఘ్నేశ్్వర శతనామావళిిః సమాప్్తతః
ఓం శ్రీమహా గణాధిపతియై నమః ధూపమాఘ్రాపయామి 

(అగరుబత్తి వెలిగిించి దేవుడికి చూపిించాలి) 
ఓం శ్రీమహా గణాధిపతి యై నమః  దీపం దర్్శయామి (దీపం చూపిించాలి)  

ఓం శ్రీమహా గణాధిపతి యై నమః నైవేద్్యయం సమర్్పయామి 
(దేవుడి అర్్పిించే నైవైధ్్యయం పదార్థా ల చుట్టూ  గాయత్రి మంత్ర స్్మరణ చేయాలి) 

గాయత్రి మంత్రం
ఓం భూర్భువస్సువః తత్్స వితుర్్వరేణ్్యయం 

భర్గో  దేవస్్య ధీమహి ధియోయోనః ప్రచోదయాత్ 
(నైవేధ్్యయం పై కొొంచెెం నీటిని చిలకరిించి, మూడుసార్లు  పుష్్పపంతో ఎడమ నుుంచి కుడివైపునకు తిప్పాలి) 

సత్్యయం త్్వర్తేన పరిషిించామి
ఋతం త్వా సత్యేన పరిషిించామి 

అమృతమస్తు  అమృతో పస్్తరణమసి
(కిింది మంత్రాలు చదువుతూ బొటన వేలు, మధ్్య వేలు, ఉంగరం వేళ్్ళ తో 

భగవంతునికి నైవేధ్్యయం ఆరగిింపు చేయాలి)  

ఓం ప్రాణాయ స్వాహా	 ఓం అపానాయ స్వాహా	 ఓం వ్యానాయ స్వాహా 
ఓం ఉదానాయ స్వాహా	 ఓం సమానాయ స్వాహా 	 ఓం పరబ్రహ్్మణే నమః

ఓం శ్రీమహా గణాధిపతి యై నమః :- 
తాాంబూలం సమర్్పయామి - తాాంబూలం రూపేణ అక్షతాన్ సమర్్పయామి. 

(తాాంబూలం లేదా అక్షతలు సమర్్పిించాలి). 
ఓం శ్రీమహా గణాధిపతి యై నమః :- కర్పూర ఆనంద నీరాజనం సమర్్పయామి 

(కర్పూర హారతి ఇవ్వాలి). 
 ఓం శ్రీమహా గణాధిపతి యై నమః :- మంత్ర పుష్్పపం సమర్్పయామి 

(అక్షతలు, పువ్వులు సమర్్పిించవలెను). 
ఓం శ్రీమహా గణాధిపతి యై నమః :- నమస్కారం సమర్్పయామి 

(ఆత్్మ ప్రదక్షిణ నమస్కారములు చేయవలెను) 
యానికానిచ పాపాని జన్్మాాంతర కృతాని చ 

తాని తాని ప్రణశ్్యయంతి ప్రదక్షిణ పదే పదే 
పాపోహం పాప కర్మాహం పాపాత్మా పాప సంభవ 

త్రాహి మాాం నరకాత్ ఘోరాత్ శరణాగత 
అన్్యధా శరణం నాస్తి త్్వమేవ శరణం మమ
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తస్మాత్ కారుణ్్య భావేన రక్ష రక్షో మహేశ్్వరా!
మంత్ర హీనం క్రియాహీనం భక్తిహీనం జనార్్ధన 
యత్పూజితం మాయాదేవ పరిపూర్్ణణం తదస్తుతే

అనయా ధ్యాన ఆవాహనాది షోడశోపచార పూజాయా చ 
భగవాన్ సర్వాత్్మక శ్రీ గణపతి దేవతా సుప్రీతో వరదో భవతు

శ్రీ వినాయక ప్రసాదం శిరసా గృహ్ణా మి. 
(గణపతికి నమస్్కరిించి స్వామి వద్్ద ఉన్్న అక్షతలు తీసి 

తలపై వేసుకొని ప్రసాదం  స్వీకరిించాలి)
గణపతి పూజ సమాప్్తతం 

శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్్య స్వామి పూజ
	 పూర్వోక్్త ఏవం గుణ విశేషణ విశిష్ఠా యాాం శుభ తిథౌ వల్లీ దేవసేనా సమేత శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర 
ప్రసాదేన సర్వోప శాాంతి పూర్్వక దీర్ఘా యురారోగ్్య ధన కళత్ర పుత్ర పౌత్రాభివృధ్్యర్్థథం స్థిరలక్ష్మీ కీర్తిలాభ 
శత్రుపరాజయాది సకలాభీష్్ట సిద్్ధ్్యర్్థథం శ్రీ సుబ్రమణ్్యస్వామి పూజాాం కరిష్యే ।।

షడాననం కుుంకుమ రక్్తవర్్ణణం  మహామతిిం దివ్్య మయూర వాహనం ।।
రుద్రస్్య సూనుుం సుర సైన్్య నాథం  గుహం సదా శరణమహం భజే ।।

తత్పురుషాయ విద్్మహే మహా సేనాయ ధీమహి తన్నో షణ్ముఖ ప్రచోదయాత్।।
వల్లీ దేవసేనా సమేత శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః ఆవాహయామి 

అస్మిన్ శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర ధ్యాయామి ఆవాహయామి 
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 ఆసనం సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 పాదయో పాద్్యయం సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 హస్్తయో అర్్ఘ్యయం సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 ముఖే ఆచమనీయం సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 మధుపర్్కకం సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	ప ంచామృత స్నానం సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 శుద్ధో దక స్నానం సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 వస్తత్రయుగ్్మమం సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	య జ్ఞోప వీతం సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 దివ్్యపరిమళ గంధాన్ సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 హరిద్రా చూర్్ణకుుంకుమాన్ సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 అక్షతాన్ సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 పుష్్యమాల్యాన్ సమర్్పయామి
	 శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామినే నమః 	 పుష్్పపై పూజ్్యయామి 
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శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామి అధాాంగ పూజ
ఓం సురవందిత పాదాయ నమః పాదౌ పూజయామి	 ఓం స్్కకంధాయే నమః గుల్భౌ పూజయామి 
ఓం అగ్నిగర్భాయ నమః జానునీ పూజయామి	 ఓం బాహులేయాయ నమః జంఘే పూజయామి 
ఓం గాాంగేయ నమః ఊరూూం పూజయామి		  ఓం శరణోద్్భవాయ నమః కటిిం పూజయామి 
ఓం కార్తికేయాయ నమః  ఉదరం పూజయామి 	 ఓం కుమారాయ నమః నాభిిం పూజయామి 
ఓం విశాల వక్షసే నమః హ ృదయం పూజయామి	 ఓం నీలకంఠాయ నమః  కంఠం పూజయామి
ఓం తారకారి నమః హస్తౌ  పూజయామి		  ఓం షణ్ముఖాయ నమః ముఖం పూజయామి
ఓం కమల లోఛనాయ నమః  నేత్రం పూజయామి 	 ఓం బ్రహ్్మచారిణే నమః  కర్ణౌ  పూజయామి 
ఓం శివతేజాయ నమః  లలాటం పూజయామి 	 ఓం క్రరౌంచాధారీ నమః శిరః పూజయామి 
		  ఓం శిఖివాహనాయ నమః  సర్వాణ్్యయంగాని పూజయామి

శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామి అష్టో త్్తర శతనామావళి 
ఓం స్్కకంధాయ నమః 	 ఓం గుహాయ నమః 		  ఓం షణ్ముఖాయ నమః 
ఓం ఫాలనేత్ర సుతాయ నమః 	 ఓం ప్రభవే నమః 		  ఓం పిింగళాయ నమః 
ఓం కృత్తికాసూనవే నమః 	 ఓం శిఖివాహాయ నమః 	 ఓం ద్విషన్ణేత్రాయ నమః
ఓం ద్విషడ్భుజాయ నమః  	 ఓం శక్తిధరాయ నమః	 ఓం ఫిశితాశ ప్రభంజనాయ నమః 
ఓం తారకాసుర సంహార్త్రే నమః	 ఓం రక్షోబలవిమర్్ద నాయ నమః 	ఓం మత్తా య నమః 
ఓం ప్రమత్తా య నమః 	 ఓం ఉన్్మత్తా య నమః 	 ఓం సురసైన్్య స్సురక్ష కాయ నమః 
ఓం దీవసేనాపతయే నమః 	 ఓం ప్రాఙ్ఞా య నమః   		 ఓం కృపాళవే నమః 
ఓం భక్్తవత్్సలాయ నమః 	 ఓం ఉమాసుతాయ నమః 	 ఓం శక్తిధరాయ నమః 
ఓం కుమారాయ నమః 	 ఓం క్రరౌంఛ ధారణాయ నమః 	 ఓం సేనానియే నమః 
ఓం అగ్నిజన్్మనే నమః 	 ఓం విశాఖాయ నమః 	 ఓం శంకరాత్్మజాయ నమః  
ఓం శివస్వామినే నమః	 ఓం గుణ స్వామినే నమః 	 ఓం సర్్వస్వామినే నమః 
ఓం సనాతనాయ నమః 	 ఓం అనంత శక్తియే నమః 	 ఓం అక్షోభ్యాయ నమః 
ఓం పార్్వతిప్రియనందనాయ నమః 	 ఓం గంగాసుతాయ నమః 	 ఓం శరోద్భూతాయ నమః 
ఓం అహూతాయ నమః  	 ఓం పావకాత్్మజాయ నమః 	 ఓం జృంభాయ నమః 
ఓం ప్రజృంభాయ నమః	 ఓం ఉజృంభాయ నమః 	 ఓం కమలాసన సంస్తు తాయ నమః 
ఓం ఏకవర్ణాయ  నమః 	 ఓం ద్వివర్ణాయ  నమః 	 ఓం త్రివర్ణాయ  నమః 
ఓం సుమనోహరాయ నమః 	 ఓం చతుర్్వ ర్ణాయ  నమః  	 ఓం పంచ వర్ణాయ  నమః 
ఓం ప్రజాపతయే నమః 	 ఓం ఆహార్్పతయే నమః 	 ఓం అగ్నిగర్భాయ నమః 
ఓం శమీగర్భాయ నమః 	 ఓం విశ్్వరేతసే నమః		 ఓం సురారిఘ్నే నమః 
ఓం హరిద్్వర్ణాయ  నమః 	 ఓం శుభకారాయ నమః 	 ఓం వటవే నమః  
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ఓం వటవేషభృతే నమః 	 ఓం పూష్ణే నమః 		  ఓం గవస్్తయే నమః 
ఓం గహనాయ నమః		 ఓం చంద్రవర్ణాయ  నమః 	 ఓం కళాధరాయ నమః 
ఓం మాయాధరాయ నమః	 ఓం మహామాయినే నమః 	 ఓం కైవల్యాయ నమః 
ఓం శంకరాత్్మజాయ నమః  	 ఓం విశ్్వయోనయే నమః 	 ఓం అమేయాత్్మనే నమః 
ఓం తేజోనిధయే నమః 	 ఓం అనామయాయ నమః 	 ఓం పరమేష్టినే నమః 
ఓం పరబ్రహ్్మణే నమః 	 ఓం వేదగర్భాయ నమః 	 ఓం విరాట్సుతాయ నమః 
ఓం పుళిిందకన్యాభర్తా య నమః	ఓం మహాసార స్్వతావ్రుతాయ నమః  	 ఓం ఆశ్రిత ఖిలదాత్రే నమః 
ఓం చోరఘ్నాయ నమః 	 ఓం రోగనాశనాయ నమః 	 ఓం అనంత మూర్్తయే నమః 
ఓం ఆనందాయ నమః 	 ఓం శిఖిిండికృత కేతనాయ నమః 	 ఓం ఢంభాయ నమః 
ఓం పరమ ఢంభాయ నమః 	 ఓం మహా ఢంభాయ నమః 	 ఓం కృపాకపయే నమః  
ఓం కారణోపాత్్త దేహాయ నమః	 ఓం కారణాతీత విగ్రహాయ నమః	 ఓం అనీశ్్వరాయ నమః 
ఓం అమృతాయ నమః 	 ఓం ప్రాణాయ నమః 		  ఓం ప్రాణాయామ పారాయణాయ నమః 
ఓం విరుద్్దహంత్రే నమః 	 ఓం వీరఘ్నాయ నమః 	 ఓం రక్తా స్యాయ నమః 
ఓం శ్యామ కంధరాయ నమః   	 ఓం సుబ్రహ్్మణ్యాయ నమః 	 ఓం గుహాయ నమః 
ఓం ప్రీతాయ నమః 		  ఓం బ్రాహ్్మణ్యాయ నమః 	 ఓం బ్రాహ్్మణ ప్రియాయ నమః 
ఓం వేదవేద్యాయ నమః 	 ఓం అక్షయ ఫలదాయ నమః 

ఓం వల్లీ దేవసేనా సమేత శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్్య స్వామినే నమః 
ఇతి  శ్రీ సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర స్వామి అష్టోత్్త ర శతనామవళి - సమాప్్తతః

			 

శ్రీ దుర్్గ అష్టో త్్తర శతనామావళి
ఓం దుర్గా యై నమః 		  ఓం శివాయై నమః 		  ఓం మహాలక్షష్మ్్యై నమః 
ఓం మహాగౌర్్యయై నమః 	 ఓం చండికాయై నమః	 ఓం సర్్వజ్ఞా యై నమః 
ఓం సర్వాలోకేశాయై నమః 	 ఓం సర్్వకర్్మఫలప్రదాయై నమః 	 ఓం సర్్వతీర్్థమయై నమః 
ఓం పుణ్యాయై నమః 		  ఓం దేవయోనయే నమః 	 ఓం అయోనిజాయై నమః 
ఓం భూమిజాయై నమః	 ఓం నిర్గు ణాయై నమః 	 ఓం ఆధారశక్త్యై నమః 
ఓం అనీశ్్వర్్యయై నమః 		  ఓం నిర్గు ణాయై నమః 	 ఓం నిరహంకారాయై నమః 
ఓం సర్్వగర్్వ విమర్దిన్్యయై నమః 	 ఓం సర్్వలోకప్రియాయై నమః	 ఓం వాణ్్యయై నమః 
ఓం సర్్వవిద్యాధి దేవతాయై నమః	 ఓం పార్్వత్్యయై నమః 		  ఓం దేవమాత్రే నమః 
ఓం వనీశాయై నమః 		  ఓం విింధ్్యవాసిన్్యయై నమః 	 ఓం తేజోవత్్యయై నమః 
ఓం మహామాత్రే నమః 		  ఓం కోటిసూర్్య సమప్రభాయై నమః 	 ఓం దేవతాయై నమః   
ఓం వహ్నిరూపాయై నమః 	 ఓం సదౌజసే నమః 		  ఓం వర్్ణరూపిణ్్యయై నమః 
ఓం గుణాశ్రయాయై నమః 	 ఓం గుణమధ్యాయై నమః 	 ఓం గుణత్రయ వివర్జితాయై నమః 
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ఓం కర్్మజ్ఞా నప్రదాయై నమః 	 ఓం కాాంతాయై నమః 		  ఓం సర్్వసంహార కారిణ్్యయై నమః 
ఓం ధర్్మజ్ఞా నాయై నమః 	 ఓం ధర్్మనిష్ఠా యై నమః 	 ఓం సర్్వకర్్మ వివర్జితాయై నమః 
ఓం కామాక్ష్యై నమః 		  ఓం కామసంహర్త్ర్యై నమః 	 ఓం కామక్రోధ వివర్జితాయై నమః 
ఓం శాాంకర్్యయై నమః 		  ఓం శాాంభవ్్యయై నమః		  ఓం శాాంతాయై నమః 
ఓం చంద్రసుర్యాగ్ని లోచనాయై నమః 	ఓం సుజయాయై నమః  		 ఓం జయభూమిష్ఠా యై నమః 
ఓం జాహ్్నవ్్యయై నమః 		  ఓం జనపూజితాయై నమః 	 ఓం శాస్త్ర్యై నమః 
ఓం శాస్తత్రమయ్్య యై నమః 	 ఓం నిత్యాయై నమః 		  ఓం శుభాయై నమః 
ఓం చంద్రార్్ధమస్్తకాయై నమః 	 ఓం భారత్్యయై నమః 		  ఓం భ్రామర్్యయై నమః  
ఓం కల్పాయై నమః 		  ఓం కరాళ్్యయై నమః 		  ఓం కృష్్ణ పిింగళాయై నమః 
ఓం బ్రాహ్్మ ్యయై నమః 		  ఓం నారాయణ్్యయై నమః 	 ఓం రౌద్ర్యై నమః 
ఓం చంద్రామృత పరిస్రుతాయై నమః 	 ఓం జ్యేష్ఠా యై నమః 	 --	 ఓం ఇందిరాయై నమః 
ఓం మహామాయాయై నమః  	 ఓం జగత్్ససృష్్ట్్యధికారిణ్్యయై నమః 	 ఓం బ్రహ్్మాాండకోటి సంస్థా నాయై నమః 
ఓం కామిన్్యయై నమః 		  ఓం కమలాలయాయై నమః 	 ఓం కాత్యాయన్్యయై నమః 
ఓం కలాతీతాయై నమః 	 ఓం కాలసంహారకారిణ్్యయై నమః 	 ఓం యోగనిష్ఠా యై నమః 
ఓం యోగిగమ్యాయై నమః 	 ఓం యోగిధ్యేయాయై నమః	 ఓం తపస్విన్్యయై నమః 
ఓం జ్ఞా నరూపాయై నమః 	 ఓం నిరాకారాయై నమః 	 ఓం భక్తా భీష్్ట ఫలప్రదాయై నమః 
ఓం భూతాత్మికాయై నమః 	 ఓం భూతమాత్రే నమః 	 ఓం భూతేశ్్యయై నమః 
ఓం భూతధారిణ్్యయై నమః 	 ఓం స్్వధాయై నమః 		  ఓం నారీ మధ్్యగతాయై నమః  
ఓం షడాధారాధి వర్ధిన్్యయై నమః 	 ఓం మోహితాాంశుభవాయై నమః 	 ఓం శుభ్రాయై నమః 
ఓం సూక్ష్మాయై నమః 		 ఓం మాత్రాయై నమః		  ఓం నిరాలసాయై నమః 
ఓం నిమ్్నగాయై నమః 	 ఓం నీలసంకాశాయై నమః 	 ఓం నిత్యానందాయై నమః 
ఓం హరాయై నమః  		  ఓం పరాయై నమః 		  ఓం సర్్వజ్ఞా నప్రదాయై నమః 
ఓం అనంతాయై నమః 	 ఓం సత్యాయై నమః 		  ఓం దుర్్లభరూపిణ్్యయై నమః 
ఓం సరస్్వత్్యయై నమః 		  ఓం సర్్వగతాయై నమః	 ఓం సర్వాభీష్్టప్రదాయిన్్యయై నమః 

ఇతి శ్రీ దుర్గా ష్టోత్్త ర శతనామావళిిః స‌మాప్్తతః
			 

శ్రీ లక్ష్మీ అష్టో త్్తర శతనామావళి
ఓం ప్రకృత్్యయై నమః 		  ఓం వికృత్్యయై నమః 		  ఓం విద్యాయై నమః 
ఓం సర్్వభూతహిత ప్రదాయై నమః 	 ఓం శ్రద్ధా యై నమః		  ఓం విభూత్్యయై నమః 
ఓం సురభ్్యయై నమః 		  ఓం పరమాత్మికాయై నమః 	 ఓం వాచే నమః 
ఓం పద్మాలయాయై నమః  	 ఓం పద్మాయై నమః 		  ఓం శుచయే నమః 
ఓం స్వాహాయై నమః 		 ఓం స్్వధాయై నమః		  ఓం సుధాయై నమః 
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ఓం ధన్యాయై నమః 		  ఓం హిరణ్్మయ్్య యై నమః 	 ఓం లక్షష్మ్్యై నమః 
ఓం నిత్్యపుష్టా యై నమః	 ఓం విభావర్్యయై నమః   		 ఓం అదిత్్యయై నమః 
ఓం దిత్్యయై నమః 		  ఓం దీప్తా యై నమః 		  ఓం వసుధాయై నమః 
ఓం వసుధారిణ్్యయై నమః 	 ఓం కమలాయై నమః 		 ఓం కన్తా యై నమః 
ఓం క్షమాయై నమః 		  ఓం క్షీరోదసంభవాయై నమః 	 ఓం అనుగ్రహపరాయై నమః   
ఓం ఋద్్దయే నమః 		  ఓం అనఘాయై నమః 	 ఓం హరివల్్లభాయై నమః 
ఓం అశోకాయై నమః 		 ఓం అమృతాయై నమః 	 ఓం దీప్తా యై నమః 
ఓం లోకశోకవినాశిన్్యయై నమః 	 ఓం ధర్్మనిలయాయై నమః 	 ఓం కరుణాయై నమః 
ఓం లోకమాత్రే నమః   	 ఓం పద్్మప్రియాయై నమః	 ఓం పద్్మహస్తా యై నమః 
ఓం పద్మాక్ష్యై నమః		  ఓం పద్్మసుుందర్్యయై నమః 	 ఓం పద్మోద్్భవాయై నమః
ఓం పద్్మముఖ్్యయై నమః 	 ఓం పద్్మనాభప్రియాయై నమః 	 ఓం రమాయై నమః 
ఓం పద్్మమాలాధరాయై నమః 	 ఓం దేవ్్యయై నమః   		  ఓం పద్మిన్్యయై నమః 
ఓం పుణ్్య గంధాయై నమః 	 ఓం సుప్రసన్నాయై నమః 	 ఓం ప్రసాదాభిముఖ్్యయై నమః 
ఓం ప్రభాయై నమః 		  ఓం చంద్రవదనాయై నమః 	 ఓం చంద్రాయై నమః 
ఓం చంద్రసహోదర్్యయై నమః 	 ఓం చతుర్భుజాయై నమః 	 ఓం చంద్రరూపాయై నమః   
ఓం ఇందిరాయై నమః 	 ఓం ఇందుశీతలాయై నమః 	 ఓం ఆహ్లా ద జనన్్యయై నమః 
ఓం పుష్్ట్యయై నమః		  ఓం శివాయై నమః 		  ఓం శివకర్్యయై నమః 
ఓం సత్్యయై నమః 		  ఓం విమలాయై నమః		 ఓం విశ్్వజనన్్యయై నమః 
ఓం పుష్్టయే నమః   		  ఓం దారిద్రర్యనాశిన్్యయై నమః	 ఓం ప్రీతీపుష్్కరిణ్్యయై నమః 
ఓం శాాంతాయై నమః 	 ఓం శుక్్లమాల్్యాాంబరాయై నమః 	 ఓం శ్రియై నమః 
ఓం భాస్్కర్్యయై నమః		  ఓం బిల్్వనిలయాయై నమః 	 ఓం వరారోహాయై నమః 
ఓం యశస్విన్్యయై నమః 	 ఓం వసుుంధరాయై నమః   	 ఓం ఉదారాాంగాయై నమః 
ఓం హరిణ్్యయై నమః 		  ఓం హేమమాలిన్్యయై నమః 	 ఓం ధనధాన్్యకర్్యయై నమః 
ఓం సిద్్ధయే నమః		  ఓం స్త్రైణసౌమ్యాయై నమః 	 ఓం శుభప్రదాయై నమః 
ఓం నృపవేశ్్మగతానందాయై నమః 	 ఓం వరలక్షష్మ్్యై నమః 		  ఓం వసుప్రదాయై నమః   
ఓం శుభాయై నమః 		  ఓం హిరణ్్యప్రాకారాయై నమః	 ఓం సముద్రతనయాయై నమః 
ఓం జయాయై నమః 		  ఓం మంగళదేవ్్యయై నమః 	 ఓం విష్ణు వక్షస్్థలస్థితయే నమః 
ఓం స్థితాయై నమః 		  ఓం విష్ణు పత్్యయై నమః 		  ఓం ప్రసన్నాక్ష్యై నమః 
ఓం నారాయణ సమాశ్రితాయై నమః  	 ఓం దారిద్రర్య ధ్్వవంసిన్్యయై నమః 	 ఓం దేవ్్యయై నమః 
ఓం సర్వోపద్రవవారిణ్్యయై నమః 	 ఓం నవదుర్గా యై నమః 	 ఓం మహాకాళ్్యయై నమః 
ఓం బ్రహ్్మవిష్ణు శివాత్మికాయై నమః 	 ఓం త్రికాలజ్ఞా నసంపన్నాయై నమః 	 ఓం భువనేశ్్వర్్యయై నమః  
			   ఇతి శ్రీలక్ష్మీ అష్టోత్్త ర శతనామావళిిః సమాప్్తతః 
				  

పేజీ నెెం. 22



ఓం శ్రీ స్వామియే.. శరణమయ్్యప్్ప

హరిహరామృతం

శ్రీ సరస్్వతి అష్టో త్్తర శతనామావళి
ఓం శ్రీ సరస్్వత్్యయై నమః 	 ఓం మహాభద్రాయై నమః 	 ఓం మహామాయాయై నమః 
ఓం వరప్రదాయై నమః 	 ఓం శ్రీప్రదాయై నమః		 ఓం పద్్మనిలయాయై నమః 
ఓం పద్మాక్ష్యై నమః 		  ఓం పద్్మవక్త్రా యై నమః 	 ఓం శివానుజాయై నమః 
ఓం పుస్్తకహస్తా యై నమః  	 ఓం జ్ఞా నముద్రాయై నమః 	 ఓం రమాయై నమః 
ఓం కామరూపాయై నమః	 ఓం మహావిద్యాయై నమః 	 ఓం మహాపాతక నాశిన్్యయై నమః 	
ఓం మహాశ్రయాయై నమః 	 ఓం మాలిన్్యయై నమః 		  ఓం మహాభోగాయై నమః 		
ఓం మహాభుజాయై నమః 	 ఓం మహాభాగాయై నమః	 ఓం మహోత్సాహాయై నమః 
ఓం దివ్్యాాంగాయై నమః 	 ఓం సురవందితాయై నమః 	 ఓం మహాకాళ్్యయై నమః 
ఓం మహాపాశాయై నమః 	 ఓం మహాకారాయై నమః 	 ఓం మహాాంకుశాయై నమః 
ఓం సీతాయై నమః 		  ఓం విమలాయై నమః 	 ఓం విశ్వాయై నమః  
ఓం విద్యున్మాలాయై నమః 	 ఓం వైష్్ణవ్్యయై నమః 		  ఓం చంద్రికాయై నమః 
ఓం చంద్రలేఖావిభూషితాయై నమః	 ఓం మహాఫలాయై నమః 	 ఓం సావిత్ర్యై నమః 
ఓం సురసాయై నమః 		 ఓం దేవ్్యయై నమః 		  ఓం దివ్యాలంకార భూషితాయై నమః 
ఓం వాగ్దేవ్్యయై నమః   		  ఓం వసుధాయై నమః 	 ఓం తీవ్రాయై నమః 
ఓం మహాభద్రాయై నమః 	 ఓం మహాబలాయై నమః 	 ఓం భోగదాయై నమః 
ఓం భారత్్యయై నమః 		  ఓం భామాయై నమః 		  ఓం గోమత్్యయై నమః 
ఓం జటిలాయై నమః 		 ఓం విింధ్యావాసాయై నమః   	 ఓం చండికాయై నమః 
ఓం సుభద్రాయై నమః 	 ఓం సురపూజితాయై నమః 	 ఓం వినిద్రాయై నమః 
ఓం వైష్్ణవ్్యయై నమః 		  ఓం బ్రాహ్్మ ్యయై నమః 		  ఓం బ్రహ్్మజ్ఞా నైకసాధనాయై నమః 
ఓం సౌదామిన్్యయై నమః 	 ఓం సుధామూర్్తయే నమః 	 ఓం సువీణాయై నమః  
ఓం సువాసిన్్యయై నమః 		 ఓం విద్యారూపాయై నమః 	 ఓం బ్రహ్్మజాయాయై నమః 
ఓం విశాలాయై నమః 	 ఓం పద్్మలోచనాయై నమః 	 ఓం శుుంభాసుర ప్రమథిన్్యయై నమః 
ఓం ధూమ్రలోచన మర్దిన్్యయై నమః 	 ఓం సర్వాత్మికాయై నమః 	 ఓం త్రయీమూర్త్యై నమః 
ఓం శుభదాయై నమః   	 ఓం శాస్తత్రరూపిణ్్యయై నమః	 ఓం సర్్వదేవస్తు తాయై నమః 
ఓం సౌమ్యాయై నమః 	 ఓం సురాసుర నమస్్కకృతాయై నమః 	ఓం రక్్తబీజ నిహంత్ర్యై నమః 
ఓం చాముుండాయై నమః 	 ఓం ముుండకాాంబికాయై నమః 	 ఓం కాళరాత్ర్యై నమః 
ఓం ప్రహరణాయై నమః 	 ఓం కళాధారాయై నమః 	 ఓం నిరంజనాయై నమః 
ఓం వరారోహాయై నమః 	 ఓం వాగ్దేవ్్యయై నమః		  ఓం వారాహ్్య యై నమః 
ఓం వారిజాసనాయై నమః 	 ఓం చిత్రరాంబరాయై నమః 	 ఓం చిత్రగంధాయై నమః 
ఓం చిత్రమాల్్య విభూషితాయై నమః	 ఓం కాాంతాయై నమః 		  ఓం కామప్రదాయై నమః  
ఓం వంద్యాయై నమః 		  ఓం రూపసౌభాగ్్యదాయిన్్యయై నమః 	 ఓం శ్వేతాననాయై నమః 
ఓం రక్్త మధ్యాయై నమః 	 ఓం ద్విభుజాయై నమః 	 ఓం సురపూజితాయై నమః 
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ఓం నిరంజనాయై నమః 	 ఓం నీలజంఘాయై నమః 	 ఓం చతుర్్వర్్గఫలప్రదాయై నమః 
ఓం చతురానన సామ్రాజ్్జ్యయై నమః  	 ఓం బ్రహ్్మవిష్ణు  శివాత్మికాయై నమః 	ఓం హంసాసనాయై నమః 
ఓం మహావిద్యాయై నమః 	 ఓం మంత్రవిద్యాయై నమః 	 ఓం సరస్్వత్్యయై నమః 
ఓం మహాసరస్్వత్్యయై నమః 	 ఓం విద్యాయై నమః 		  ఓం జ్ఞా నైకతత్్పరాయై నమః  

ఇతి శ్రీసరస్్వతి అష్టోత్్త ర శతనామావళిిః సమాప్్తతః 

శివ అష్టో త్్తర శతనామావళి
ఓం శివాయ నమః		  ఓం మహేశ్్వరాయ నమః 	 ఓం శంభవే నమః 
ఓం పినాకినే నమః		  ఓం శశిశేఖరాయ నమః 	 ఓం వామదేవాయ నమః 
ఓం విరూపాక్షాయ నమః 	 ఓం కపర్దినే నమః 		  ఓం నీలలోహితాయ నమః 
ఓం శంకరాయ నమః  	 ఓం శూలపాణయే నమః 	 ఓం ఖట్్వాాంగినే నమః
ఓం విష్ణు వల్్లభాయ నమః 	 ఓం శిపివిష్టాయ  నమః 	 ఓం అంబికానాథాయ నమః 
ఓం శ్రీకంఠాయ నమః 	 ఓం భక్్తవత్్సలాయ నమః 	 ఓం భవాయ నమః 
ఓం శర్వాయ నమః 		  ఓం త్రిలోకేశాయ నమః 	 ఓం శితికంఠాయ నమః 		
ఓం శివాప్రియాయ నమః 	 ఓం ఉగ్రాయ నమః 		  ఓం కపాలినే నమః 
ఓం కామారయే నమః 	 ఓం అంధకాసుర సూదనాయ నమః 	 ఓం గంగాధరాయ నమః 
ఓం లలాటాక్షాయ నమః 	 ఓం కాలకాలాయ నమః 	 ఓం కృపానిధయే నమః  
ఓం భీమాయ నమః 		  ఓం పరశుహస్తా య నమః 	 ఓం మృగపాణయే నమః 
ఓం జటాధరాయ నమః 	 ఓం కైలాసవాసినే నమః 	 ఓం కవచినే నమః 
ఓం కఠోరాయ నమః 		 ఓం త్రిపురాాంతకాయ నమః 	 ఓం వృషాాంకాయ నమః 		
ఓం వృషభారూఢాయ నమః  	 ఓం భస్మోద్ధూ ళిత విగ్రహాయ నమః 	 ఓం సామప్రియాయ నమః 
ఓం స్్వరమయాయ నమః 	 ఓం త్రయీమూర్్తయే నమః 	 ఓం అనీశ్్వరాయ నమః 		
ఓం సర్్వజ్ఞా య నమః 	 ఓం పరమాత్్మనే నమః 	 ఓం సోమసూర్యాగ్ని లోచనాయ నమః 
ఓం హవిషే నమః 		  ఓం యజ్్ఞమయాయ నమః 	 ఓం సోమాయ నమః		
ఓం పంచవక్త్రాయ  నమః 	 ఓం సదాశివాయ నమః 	 ఓం విశ్వేశ్్వరాయ నమః 
ఓం వీరభద్రాయ నమః 	 ఓం గణనాథాయ నమః 	 ఓం ప్రజాపతయే నమః 		
ఓం హిరణ్్యరేతసే నమః 	 ఓం దుర్్ధర్షాయ  నమః 		 ఓం గిరీశాయ నమః  
ఓం గిరిశాయ నమః 		  ఓం అనఘాయ నమః 	 ఓం భుజంగ భూషణాయ నమః 	
ఓం భర్గాయ  నమః 		  ఓం గిరిధన్్వనే నమః 		 ఓం గిరిప్రియాయ నమః 
ఓం కృత్తివాససే నమః 	 ఓం పురారాతయే నమః 	 ఓం భగవతే నమః 
ఓం ప్రమథాధిపాయ నమః  	 ఓం మృత్్యుుంజయాయ నమః 	 ఓం సూక్ష్మతనవే నమః 
ఓం జగద్వ్యాపినే నమః 	 ఓం జగద్గు రవే నమః 		 ఓం వ్యోమకేశాయ నమః 
ఓం మహాసేన జనకాయ నమః 	 ఓం చారువిక్రమాయ నమః 	 ఓం రుద్రాయ నమః 
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ఓం భూతపతయే నమః 	 ఓం స్థా ణవే నమః  		  ఓం అహిర్బుధ్న్యాయ నమః 
ఓం దిగంబరాయ నమః	 ఓం అష్్టమూర్్తయే నమః 	 ఓం అనేకాత్్మనే నమః 
ఓం సాత్త్వికాయ నమః 	 ఓం శుద్్ధవిగ్రహాయ నమః 	 ఓం శాశ్్వతాయ నమః 
ఓం ఖండపరశవే నమః 	 ఓం అజాయ నమః 		  ఓం పాశవిమోచకాయ నమః  
ఓం మృడాయ నమః 		  ఓం పశుపతయే నమః 	 ఓం దేవాయ నమః 
ఓం మహాదేవాయ నమః 	 ఓం అవ్్యయాయ నమః 	 ఓం హరయే నమః 
ఓం పూషదంతభిదే నమః 	 ఓం అవ్్యగ్రాయ నమః 	 ఓం దక్షాధ్్వరహరాయ నమః 
ఓం హరాయ నమః  		  ఓం భగనేత్రభిదే నమః 	 ఓం అవ్్యక్తా య నమః 
ఓం సహస్రాక్షాయ నమః	 ఓం సహస్రపాదే నమః	 ఓం అపవర్్గప్రదాయ నమః 
ఓం అనంతాయ నమః 	 ఓం తారకాయ నమః		 ఓం పరమేశ్్వరాయ నమః  
			   ఇతి శివ అష్టోత్్త ర శతనామావళిిః స‌మాప్్తతః

శ్రీ విష్ణు  అష్టో త్్తర శతనామావళి
ఓం విష్్ణవే నమః 		  ఓం జిష్్ణవే నమః		  ఓం వషట్కారాయ నమః 
ఓం దేవదేవాయ నమః 	 ఓం వృషాకపయే నమః 	 ఓం దామోదరాయ నమః 
ఓం దీనబంధవే నమః 	 ఓం ఆదిదేవాయ నమః 	 ఓం అదితేస్తు తాయ నమః 
ఓం పుుండరీకాయ నమః  	 ఓం పరానందాయ నమః 	 ఓం పరమాత్్మనే నమః 
ఓం పరాత్్పరాయ నమః  	 ఓం పరశుధారిణే నమః 	 ఓం విశ్వాత్్మనే నమః  
ఓం కృష్ణాయ  నమః  		  ఓం కలిమలాపహారిణే నమః  	 ఓం కౌస్తుభోద్భాసి తోరస్కాయ నమః 	
ఓం నరాయ నమః 		  ఓం నారాయణాయ నమః  	 ఓం హరయే నమః  
ఓం హరాయ నమః 		  ఓం హరప్రియాయ నమః  	 ఓం స్వామినే నమః  
ఓం వైకుుంఠాయ నమః 	 ఓం విశ్్వతోముఖాయ నమః 	 ఓం హ ృషీకేశాయ నమః 
ఓం అప్రమేయాత్్మనే నమః 	 ఓం వరాహాయ నమః 	 ఓం ధరణీధరాయ నమః  
ఓం వామనాయ నమః 	 ఓం వేదవక్తా య నమః 	 ఓం వాసుదేవాయ నమః 
ఓం సనాతనాయ నమః  	 ఓం రామాయ నమః  		 ఓం విరామాయ నమః 
ఓం విరజాయ నమః 		  ఓం రావణారయే నమః 	 ఓం రమాపతయే నమః 
ఓం వైకుుంఠవాసినే నమః  	 ఓం వసుమతే నమః 		  ఓం ధనదాయ నమః 
ఓం ధరణీధరాయ నమః 	 ఓం ధర్మేశాయ నమః 		 ఓం ధరణీనాథాయ నమః 
ఓం ధ్యేయాయ నమః 		 ఓం ధర్్మభృతాాంవరాయ నమః  	 ఓం సహస్రశీర్షాయ  నమః  
ఓం పురుషాయ నమః 	 ఓం సహస్రాక్షాయ నమః 	 ఓం సహస్రపాదే నమః 
ఓం సర్్వగాయ నమః  	 ఓం సర్్వవిదే నమః 		  ఓం సర్వాయ నమః  
ఓం శరణ్యాయ నమః  	 ఓం సాధువల్్లభాయ నమః  	 ఓం కౌసల్యానందనాయ నమః  
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ఓం శ్రీమతే నమః 		  ఓం రక్షసఃకులనాశకాయ నమః  ఓం జగత్్కర్తా య నమః 
ఓం జగద్్ధర్తా య నమః  	 ఓం జగజ్జేతాయ నమః 	 ఓం జనార్తిహరాయ నమః  
ఓం జానకీవల్్లభాయ నమః  	 ఓం దేవాయ నమః 		  ఓం జయరూపాయ నమః  
ఓం జలేశ్్వరాయ నమః  	 ఓం క్షీరాబ్ధివాసినే నమః	 ఓం క్షీరాబ్ధితనయావల్్లభాయ నమః  
ఓం శేషశాయినే నమః  	 ఓం పన్్నగారివాహనాయ నమః	 ఓం విష్్టరశ్రవసే నమః 		
ఓం మాధవాయ నమః  	 ఓం మథురానాథాయ నమః  	 ఓం ముకుుందాయ నమః  
ఓం మోహనాశనాయ నమః  	 ఓం దైత్యారిణే నమః 		  ఓం పుుండరీకాక్షాయ నమః  
ఓం అచ్యుతాయ నమః  	 ఓం మధుసూదనాయ నమః  	 ఓం సోమసూర్యాగ్నినయనాయ 
నమః  
ఓం నృసిింహాయ నమః  	 ఓం భక్్తవత్్సలాయ నమః  	 ఓం నిత్యాయ నమః  
ఓం నిరామయాయ నమః  	 ఓం శుద్ధాయ  నమః  		  ఓం నరదేవాయ నమః  
ఓం జగత్్ప్్రభవే నమః  	 ఓం హయగ్రీవాయ నమః  	 ఓం జితరిపవే నమః  
ఓం ఉపేేంద్రాయ నమః  	 ఓం రుక్మిణీపతయే నమః 	 ఓం సర్్వదేవమయాయ నమః  
ఓం శ్రీశాయ నమః  		  ఓం సర్వాధారాయ నమః  	 ఓం సనాతనాయ నమః  
ఓం సౌమ్యాయ నమః 	 ఓం సౌమ్్యప్రదాయ నమః  	 ఓం స్రష్టే నమః  
ఓం విష్్వక్సేనాయ నమః  	 ఓం జనార్్దనాయ నమః  	 ఓం యశోదాతనయాయ నమః 
ఓం యోగినే నమః  		  ఓం యోగశాస్తత్రపరాయణాయ నమః  	 ఓం రుద్రాత్్మకాయ నమః 
ఓం రుద్రమూర్్తయే నమః 	 ఓం రాఘవాయ నమః 	 ఓం మధుసూదనాయ నమః 
			   ఇతి శ్రీ విష్ణు  అష్టోత్్త రశతనామావళిిః సమాప్్తతః
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అయ్్యప్్ప పూజ
ఓం శ్రీ స్వామియే శరణమయ్్యప్్ప

భూతనాథ సదానంద సర్్వభూత దయాపర 
రక్షరక్ష మహాభాహో శాస్తే తుభ్్యయం నమో నమః

			 
ఓం హ్రరీం హరిహర పుత్రాయ పుత్ర లాభాయ

శత్రునాశాయ మద గజ వాహనాయ మహాశాస్తే నమః 
భూతనాధాయ విద్్మహే భవ పుత్రాయ ధీమహి తన్నో శాస్తా  ప్రచోదయాత్ 

 
ఓం కేశవాయ స్వాహా 	 ఓం నారాయణాయ స్వాహా	 ఓం మాధవాయ స్వాహా 
ఓం గోవిిందాయ నమః 	 ఓం విష్్ణవే నమః	 ఓం మధుసూదనాయ నమః 
ఓం త్రివిక్రమాయ నమః 	 ఓం వామనాయ నమః 	 ఓం శ్రీధరాయ నమః
ఓం హ ృషీ కేశాయ నమః 	 ఓం పద్్మనాభాయ నమః 	 ఓం దామోదరాయ నమః 
ఓం సంకర్్షణాయ నమః 	 ఓం వాసుదేవాయ నమః 	 ఓం ప్రద్యుమ్నాయ నమః
ఓం అనిరుద్ధాయ  నమః 	 ఓం పురుషోత్్తమాయ నమః 	 ఓం అధోక్షజాయ నమః 
ఓం నారసిింహాయ నమః 	 ఓం అచ్యుతాయ నమః 	 ఓం జనార్్ధనాయ నమః	
ఓం ఉపేేంద్రాయ నమః 	 ఓం హరయే నమః 	 ఓం శ్రీకృష్ణాయ  నమః

	 సర్్వదేవాత్్మక శ్రీ అయ్్యప్్పస్వామినే నమః శుభే శోభన ముహూర్తే అద్్యబ్రాహ్్మణః 
ద్వితీయపరార్ధే శ్వేతవరాహకల్పే వైవసత్్వ మన్్యయంతరే కలియుగే ప్రథమపాదే జంబూద్వీపే, భరతవర్షే, 
భరతఖండే మేరోర్్ధక్షిణదిగ్భాగే, కృష్ణా -గోదావర్యో మధ్్యప్రదేశే (మీరు ఉన్్న ఊరికి ఉత్్తర దక్షిణములలో 
ఉన్్న నదుల పేర్లు  చెప్పాలి) అస్మిన్ వర్్తమాన వ్యావహారిక చంద్రమాన (‌ప్రస్తుత తెలుగు సంవత్్సరం పేరు) 
సంవత్్సరే, (ఉత్్తర/దక్షిణ) ఆయనే (ప్రస్తుత ఋతువు పేరు) ఋతౌ (ప్రస్తుత మాసం పేరు) మాసే, (ప్రస్తుత 
పక్షం పేరు) పక్షే, (ఈరోజు తిథి) తిథౌ, (ఈ రోజు వారము) వాసరే, (ఈ రోజు నక్షత్రము) శుభ నక్షత్రే, 
(ప్రస్తుత యోగము) శుభయోగే, శుభకరణ ఏవం గుణ విశేషణ విశిష్ఠా యాాం శుభ తిథౌ శ్రీ పూర్ణా  
పుష్్కలాాంబ సమేత హరిహరపుత్ర అయ్్యప్్ప స్వామినః అనుగ్రహ ప్రసాద సిద్్ధ్్యర్్థథం పురుషసూక్్త సహిత 
రుద్ర సూక్్త విధానేన శ్రీ హరిహరపుత్ర అయ్్యప్్ప స్వామినః ప్రీత్్యర్్థథం ధ్యాన ఆవాహనాది షోడషోపచార 
పూజాాం కరిష్యే!

ధ్యానం:			   అశ్యామ కోమల విశాల తనుుం విచిత్ర
			   వాసోపసానం అరుణోత్్పల వామహస్్తతం
			   ఉత్్తుుం గ రత్్నమకుటం కుటిలాగ్రకేశం
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			   శాస్తా ర మిష్్ట వరహం శరణం ప్రపద్యే

ఆవాహనమ్ :	 ఓం భవద్్భవం శివాతీతం భానుకోటి సమప్రభం 
		  ఆవాహయామి భూతేశం భవానీ సుత ముత్్తమం 
		  శ్రీ హరిహరసుత గణపతిసోదర అయ్్యప్్ప స్వామినే నమః 
		  ఆవాహయామి స్థాప యామి పూజయామి. 
		  స్వామియే శరణం అయ్్యప్్ప 
		  (పుష్పాలు, అక్ష‌త‌లు క‌లిపి స్వామి పాదాల వ‌ద్్ద స‌మ‌ర్్పిించాలి)

ఆస‌నం		  అనేక హార సంయుక్్తతం నానామణి విరాజితం
		  రత్్నసిింహాసనం దేవ ప్రీత్్యర్్థథం ప్రతిగృహ్్యతాాం.
		  శ్రీ హరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః 
		  ఆసనమ్ సమర్్పయామి
		  (పుష్పాలు, అక్షత‌లు క‌లిపి స్వామి పాదాల కిింద‌ స‌మ‌ర్్పిించాలి)

పాద్్యయం		  భూత‌నాథ న‌మ‌స్తేస్తు  న‌కార్్ణవ తార‌క
		  పాద్్యయం గృహాణ దేవేశ మ‌మ సౌఖ్్యయం వివ‌ర్్ధయ‌
		  శ్రీ అయ్్యప్్పస్వామినే న‌మః 
		  పాద‌యోోః పాద్్యయం స‌మ‌ర్్పయామి
		  (స్వామి పాదాల‌పై నీరు జ‌ల్లాలి )
అర్్ఘ్యయం:		  జ్యేష్్ట రూప నమస్తుభ్ ్యయం భస్మోద్ధూ ళిత విగ్రహ	
		  జైత్రయాత్ర విభూతత్్వవం గృహాణార్్ఘ్యయం మయార్పితం
		  శ్రీ హరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః
		  హస్్తయో అర్్ఘ్యయం సమర్్పయామి. 

(స్వామి వారి చేతులకు నీటిని చూపిించి పాత్రలో విడ‌వాలి)

ఆచమనీయం:	 జనార్్థనాయ దేవాయ సమస్్త జగదాత్్మనే
		  నిర్్మల జ్ఞా న రూపాయ గృహాణాచమనం విభో
		  శ్రీ హరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః
		  శుద్దా చమనీయమ్ సమర్్పయామి. 

పంచామృత స్నానం
పాలతో అభిషేకం: 
			   ఓం అప్యాయస్్వ సమేతు తే విశ్్వతోస్సోమ వృష్టియం 
			   భవా వాజస్్య సంగథే క్షీరేణ అనాపయామి. 
పెరుగుతో అభిషేకం: 
			   ఓం దది క్రావుణ్ణో ఆకారిషం జిష్ణో రశ్్వస్్య వాజివః 
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			సు   రభిణో ముఖాకార త్ప్రాణ ఆయూగంషి తారిషత్ ద్ధి స్్నపయామి 
నెయ్యితో అభిషేకం: 
			   ఓం శుక్రమపి జ్యోతిరపి, తేజోసి దేవోవస్్పవి తోత్పునాత్్వచ్చిద్రేణ 	
			ప   విత్రేణవసోస్సూర్్యస్్యరశ్మిభిిః అజ్యేన స్్నపయామి. 
తేనెతో అభిషేకం: 
			   ఓం మధువతా ఋతయతే మధుక్షరంతి సిింధవః 
			   మాధ్వీర్్నస్్సవంత్వోషధీీః మధునక్్తముతో షపి మధుమత్పార్ధివగంజః 
			   మధు ధ్యౌరస్తు నః పితా, మధు మాన్నోపవనస్్సతి ర్్మధుమాగం 
			   అస్తు సూర్్యయః మాధ్వీర్గా వో భవంతునః మధునా స్్నపయామి. 
పంచదారతో అభిషేకం: 
			   ఓం స్వాధుుః వపస్్వదివ్యాయ జన్్మనేస్వా ద్రరింద్రాయ 
			   మహాస్వాదు నామ్నే స్వాదుర్మిత్రాయ వరుణాయ 
			   వాయవే బృహస్్పతయే మధుమాగం అదాభ్్యయః శర్్కరయా స్్నపయామి. 
ఫలోదకం (కొబ్్బరినీళ్ళు):
			   యాాః ఫలినీర్యా ఫల పుష్పాయశ్్చ పుష్పిణీీః 
			   బృహస్్పతి ప్రసూతాస్తా నో ముుంచన్్త్్వగం హసః ఫలోదకేన స్్నపయామి.

శుద్ధో దక స్నానం:	
			   తిర్ధో దకైైః కాాంచన కుుంభ స్థితై సువాసితై దేవ కృపారసాద్రరైః 
			   మయార్పితం స్నాన విధిిం గృహాణ పాదాబ్్జనిష్ఠుత్ ్వ నదీ ప్రవాహ 
			   శ్రీ హరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః  శుద్ధో దక స్నానం సమర్్పయామి. 

వస్తత్రమ్ : 		
			   విద్యుద్విలాస రమ్యేణ స్్వర్్ణ వస్త్రేణసంయుక్్తతం 
			   వస్తత్రయుగ్్మమం గృహాణేదం భక్్త్్య దత్్తతం మయాప్రభో 
			   శ్రీ హరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః వస్త్రం సమర్్పయామి. 
			   (నూతన వస్త్రా న్ని స్వామికి సమర్్పిించాలి) 

యజ్ఞో పవీతమ్ : 	
			రా   జితం బ్రహ్్మ సూత్రంచ కాాంచనం చోత్్తరీయకం 
			య   జ్ఞోప వీతం గృహాణేదం భక్త్యా  దత్్తతం మయా ప్రభో 
			   శ్రీ హరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః  యజ్ఞోప వీతం సమర్్పయామి. 
		  (పత్తితో తయారు చేసిన నూతన యజ్ఞో పవీతాన్ని స్వామి వారికి సమర్్పిించాలి)
గంధం: 		
		  సర్్వభూత ప్రమధణ, సర్్వజ్్ఞ సకలోకోద్్భవసర్వాత్్మన్ 
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		  సర్్వభూతేశ సుగంధం సంగృహోణభో 
		  శ్రీ హరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః దివ్్య శ్రీ చందనం సమర్్పయామి. 
కుుంకుమ:	 హరిద్రా చూర్్ణ సమాయుక్్తతం - కుుంకుమం క్షేమదాయకం 
		  నానా పరిమళం దివ్్యయం - గృహాణ గుణభూషణ 
		  శ్రీ హరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః దివ్్య శ్రీ కుుంకుమ సమర్్పయామి.
ఆభరణం: 	 హిరణ్్యహార కేయూర గ్రైవేయమణి కంకణైైః 
		సు  హారం భూషణైర్యుక్్తతం గృహాణ పురుషోత్్తమ 
		  శ్రీ హరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః ఆభరణార్్థథం అక్షతాన్ సమర్్పయామి.
అక్షతలు : 	 అక్షతాన్ ధవళాన్ దివ్యాన్ శాలీయాన్ తండులాన్ శుభాన్ 
		  హరిద్రామిశ్రితాన్ తుభ్్యయం గృహాణాసుర సంహార 
		  శ్రీ హరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః అక్షతాన్ సమర్్పయామి. 
-పుష్్పము : 	 అఘోర పరమ ప్రఖ్్య అంచిత్యావ్్యక్్త లక్షణ 
		  అనంతాదిత్్య సంకాశం, పుష్పాణి ప్రతిగృహ్్యతాాం
		  శ్రీ హరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః పుష్్పపం సమర్్పయామి.   

అయ్్యప్్ప స్వామి అధాాంగ పూజ
ఓం ధర్్మశాస్త్రే నమః  పాదౌ పూజయామి 		  ఓం శిల్్పశాస్త్రే నమః గుల్బౌ పూజయామి 
ఓం వీరశాస్త్రే నమః  జంఘే పూజయామి 		  ఓం యోగశాస్త్రే నమః జానునీ పూజయామి 
ఓం మహాశాస్త్రే నమః  ఊరుుం పూజయామి 		 ఓం బ్రహ్్మశాస్త్రే నమః గుహ్్యయం పూజయామి 
ఓం శబరిగిరీశాయ నమః  మేడ్రం పూజయామి 	 ఓం సత్్యరూపాయ నమః  నాభి పూజయామి 
ఓం మణికంఠాయ నమః  ఉదరం పూజయామి 	 ఓం విష్ణు పుత్రాయ నమః  వక్షస్్థలం పూజయామి 
ఓం నీలకంఠపుత్రాయ నమః  పార్శ్వౌ పూజయామి 	 ఓం హరిహరపుత్రాయ  హ ృదయం పూజయామి 
ఓం త్రినేతాయ నమః  కంఠం పూజయామి 		  ఓం ఓంకార స్్వరూపాయ స్్తనౌ పూజయామి 
ఓం వరద హస్తా య నమః హస్తౌ  పూజయామి 	 ఓం అతితేజస్వినే నమః ముఖం పూజయామి 
ఓ అష్్టమూర్్తయే నమః దంతాన్ పూజయామి 	 ఓం శుభవీక్షణాయ నమః  నేత్రే పూజయామి 
ఓం కోమలాాంగాయ నమః  కర్ణౌ  పూజయామి 	 ఓం మహాపాప వినాశకాయ నమః  లలాటం పూజయామి 
ఓం శత్రునాశాయ నమః  నాసికాాం పూజయామి 	 ఓం పుత్రలాభాయ నమః  చుబుకం పూజయామి 
ఓం గజాధిపాయ నమః  ఓష్టౌ  పూజయామి 		  ఓం హరిహరాత్్మజాయ నమః  గండస్్థలం పూజయామి 
ఓం గణేశపూజ్యాయ నమః కవచాన్ పూజయామి 		  ఓం చిద్రూపాయ నమః శిరః పూజయామి 

ఓం సర్వేశ్్వరాయ నమః సర్వాణ్్యయంగాని పూజయామి
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అయ్్యప్్ప స్వామి అష్టో త్్తర శతనామావళి

	 ఓం మహాశాస్త్రే నమః 			  ఓం విశ్్వ శాస్త్రే నమః 		
	 ఓం లోక శాస్త్రే నమః 			   ఓం ధర్్మ శాస్త్రే నమః		
	 ఓం వేద శాస్త్రే నమః 			   ఓం కాల శాస్త్రే నమః 
	 ఓం గజాధిపాయై నమః 		  ఓం గజ రూఢాయ నమః 	
	 ఓం గణాధ్్యక్షాయ నమః		  ఓం మహాద్యుతయే నమః 	
	 ఓం వ్యాఘ్రారూఢాయ నమః		  ఓం గోప్త్రే నమః 
	 ఓం గీర్వాణ సంసేవ్యాయ నమః 		 ఓం గతాాంతకాత నమః 	
	 ఓం గుణాగ్రహణ్యే నమః 		  ఓం ఋగ్వేద రూపాయ నమః 	
	 ఓం నక్షత్ర రూపాయ నమః 		  ఓం చంద్ర రూపాయై నమః 
	 ఓం వలాహకాయ నమః 		  ఓం దుర్వా శ్యామాయ నమః 	
	 ఓం మహా రూపాయా నమః 		  ఓం కౄర దృష్్టయే నమః 	
	 ఓం అనామయాయ నమః 		  ఓం త్రినేత్రాయ నమః 
	 ఓం ఉత్్పలాకారాయ నమః 		  ఓం కాలహంత్రే నమః 	
	 ఓం నరాధిపాయ నమః 		  ఓం ఖండేేందు మౌళితనయాయ నమః 
	 ఓం కల్హా ర కుసుమ ప్రియాయ నమః 	 ఓం మదనాయ నమః 
	 ఓం మాధవ సుతాయ నమః 		  ఓం మందార కుసుమార్చితాయ నమః 	
	 ఓం మహాబలాయ నమః 		  ఓం మహోత్సాయ నమః 	
	 ఓం మహా పాప వినాశాయ నమః 	 ఓం మహా వీరాయ నమః 
	 ఓం మహా ధీరాయ నమః 		  ఓం మహా సర్్ప విభూషితాయ నమః 
	 ఓం అసిహస్తా య నమః 		  ఓం శాదరాత్్మజాయ నమః 	
	 ఓం హాలాహల ధర్్మత్్మజాయ నమః 	 ఓం అర్జు నేశాయ నమః 
	 ఓం అగ్ని నయనాయ నమః 		  ఓం అనంగ మదనాతురాయ నమః 
	 ఓం దుష్్ట గ్రహాధిపాయ నమః 		  ఓం శ్రీధరాయ నమః 		
	 ఓం శిష్్ట రక్షణ దీక్షితాయ నమః 		 ఓం కస్తూ రి తిలకాయ నమః 
	 ఓం రాజశేఖరాయ నమః 		  ఓం రాజ సోత్్తమాయ నమః 	
	 ఓం రాజ రాజార్చితాయ నమః 		  ఓం విష్ణు  పుత్రాయ నమః 	
	 ఓం వనజాధిపాయ నమః 		  ఓం వర్్చస్్కరాయ నమః 
	 ఓం వరరుచయే నమః 		  ఓం వరదాయ నమః 		
	 ఓం వాయు వాహనాయ నమః 		  ఓం వజ్రకాయాయ నమః 	
	 ఓం ఖడ్్గ పాణయే నమః 		  ఓం వజ్ర హస్తా య నమః 
	 ఓం బలోతయాయ నమః 		  ఓం త్రిలోకజ్ఞా య నమః 	
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	 ఓం అతిబలాయ నమః 		  ఓం పుష్్కలాయ నమః 	
	 ఓం వృద్్ధవావనాయ నమః 		  ఓం పూర్్ణ ధవాయ నమః 
	 ఓం పుష్్కలేశాయ నమః 		  ఓం పాశహస్తా య నమః 	
	 ఓం భయావహాయ నమః 		  ఓం భట్కార రూపాయ నమః 	
	 ఓం పాపఘ్నాయ నమః 		  ఓం పాషండరుధిరాశాయ నమః 
	 ఓం పంచ పాాండవ సంధాత్రే నమః 	 ఓం పర పంచాక్షర శ్రితాయ నమః 
	 ఓం పంచ వక్త్రాయ  నమః 		  ఓం పూజ్యాయ నమః 
	 ఓం పండితాయ నమః		  ఓం పరమేశ్్వరాయ నమః 	
	 ఓం భవతాప ప్రశాయ నమః 		  ఓం భక్తా భీష్్టప్రదాయకాయ నమః 	
	 ఓం కవయే నమః 			   ఓం కవినామ దీపాయ నమః 
	 ఓం కృపాళవే నమః 			   ఓం క్లేతనాశనాయ నమః 	
	 ఓం శమాయ నమః 			   ఓం సేనాన్యే నమః 		
	 ఓం భక్్తసంపత్్ప్్రదాయకాయ నమః 	 ఓం వ్యాఘ్రచర్్మధరాయ నమః 	
	 ఓం శూలినే నమః 			   ఓం కపాలినే నమః 	
	 ఓం వేణునాథాయ నమః 		  ఓం కళ్హా ర వాసాయ నమః 		
	 ఓం కంభు కంఠాయ నమః 		  ఓం కిరీటాది విభూషితాయ నమః	
	 ఓం ధూర్్జటయే నమః 		  ఓం వీర నీలయాయ నమః 	
	 ఓం వీరేేంద్ర వందితాయ నమః 		  ఓం విశ్్వరూపాయ నమః
	 ఓం వృషపతయె నమః 		  ఓం వివిధార్్థ ఫలప్రదాయ నమః 	
	 ఓం దీర్్ఘనాశాయ నమః 		  ఓం మహాబాహువే నమః	
	 ఓం చతుర్భాహువే నమః 		  ఓం జరాధరాయ నమః	
	 ఓం సనకాది ముని శ్రేష్్టస్తు తాయ నమః	 ఓం అష్్ట సిద్ధిప్రదాయకాయ నమః 	
	 ఓం హరిహరాత్్మజాయ నమః  		  శ్రీ పూర్్ణ పుష్్కలాాంబ సహిత అయ్్యప్్ప స్వామినే నమః

ఇతి శ్రీ అయ్్యప్్ప స్వామి అష్టోత్్త ర శతనామావళి సమాప్్తతః 
ధూపం		  దశాాంగం గుగ్గు లోపేతం సుగంధం సుమనోహరమ్‌।
		  ధూపం గృహేణదేవేశ భక్తా నుగ్రహ కారక
		  శ్రీహరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః 
		  ధూపమాఘ్రాపయామి, ధూపం దర్్శయామి

(స్వామి వారికి అగరుబత్తులతో ధూపం చూపిించాలి)
దీపం		  దీపం గృహేణ దేవేశ, ఘతవర్తి సమన్వితం
		  జ్ఞా నరూపాయ నిత్యాయ నిర్్మలాయ నమోస్తుతే  
		  శ్రీహరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః దీపం దర్్శయామి 

(స్వామి వారికి దీపం చూపిించాలి)
నైవేద్్యయం		 ఓమ్ భూర్భువస్సువః తత్్సవితుర్్వరేణ్్యయం 
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		  భర్గో దేవస్్య ధీమహీ ధియోయోనః ప్రచోదయాత్ 
		  సత్్యయంత్్వర్తేన పరిషిించామి 
		  అమృతమస్తు  అమృతోపస్్తరణమసి 
		  శ్రీహరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః నైవేద్్యయం సమర్్పయామి 

(కిింది మంత్రాలు చదువుతూ 5సార్లు  నైవేద్్యయం చూపిించాలి)
	 ఓం ప్రాణాయస్వాహా		 ఓం అపానాయ స్వాహా 	 ఓం వ్యానాయ స్వాహా
	 ఓం ఉదానాయ స్వాహా 	 ఓం సమానాయ స్వాహా 
			   మధ్యే మధ్యే పానీయం సమర్్పయామి 

తాాంబూలం:	 పూగిఫల సమాయుక్్తతం నాగవల్లీదళైర్యుతం
		  కర్పూరచూర్్ణ సంయుక్్తతం తాాంబూలం ప్రతిగృహ్యాతాాం 
		  శ్రీహరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః తాాంబూలం సమర్్పయామి

కర్పూర నీరాజనం:	 ఓం యఃజ్యోతి సర్్వలోకానాాం తేజసాాం తేజముత్్తమం
		  ఆత్్మజ్యోతి పరంధామ - నీరాజన మిదం ప్రభో॥
		  శ్రీహరిహరసుత అయ్్యప్్పస్వామినే నమః  
		  సమస్్త మంగళవ్యాప్త్యార్్థథం  కర్పూర నీరాజనం సమర్్పయామి॥

అయ్్యప్్ప శరణు ఘోష
ఓం శ్రీ స్వామినే - శరణమయ్్యప్్ప 		  హరిహరసుతనే - శరణమయ్్యప్్ప 	
ఆపద్్భాాందవనే  - శరణమయ్్యప్్ప 		  అనాధరక్షకనే  - శరణమయ్్యప్్ప 
అఖిలాాండ కోటి బ్రహ్్మాాండనాయకనే శరణమయ్్యప్్ప 	 అన్్నదాన ప్రభువే – శరణమయ్్యప్్ప 
అయ్్యప్్పనే - శరణమయ్్యప్్ప 			   అరియాాంగావు అయ్్యవే - శరణమయ్్యప్్ప 
ఆర్్చన్ కోవిల్ అరనే - శరణమయ్్యప్్ప 		  కుళత్్తపులై బాలకనే - శరణమయ్్యప్్ప 
ఎరుమేలి శాస్్తనే – శరణమయ్్యప్్ప		  వావరుస్వామినే - శరణమయ్్యప్్ప 
కన్నెమూల మహా గణపతియే - శరణమయ్్యప్్ప 	నా గరాజవే - శరణమయ్్యప్్ప 
మాలికాపురత్్త దులోకదేవినే - శరణమయ్్యప్్ప 	 మాతాయే కురుప్్ప స్వామియే - శరణమయ్్యప్్ప 
సేవిప్్ప వర్కానంద మూర్తియే - శరణమయ్్యప్్ప 	 కాశివాసియే - శరణమయ్్యప్్ప 
హరిద్వార నివాసియే  - శరణమయ్్యప్్ప 		  శ్రీ రంగపట్్టణ వాసియే - శరణమయ్్యప్్ప 
కరుప్్పతూర్ వాసియే - శరణమయ్్యప్్ప 		  గొల్్లపూడి ధర్్మశాస్తావే - శరణమయ్్యప్్ప 
సద్గు రు నాథనే - శరణమయ్్యప్్ప 			   విల్లాలి  వీరనే శరణమయ్్యప్్ప 
వీర మణికంఠనే - శరణమయ్్యప్్ప 		ధర్  ్మ శాస్్తవే శరణమయ్్యప్్ప 
శరణుఘోష ప్రియవే  - శరణమయ్్యప్్ప 		  కాాంతి మలై వాసనే  - శరణమయ్్యప్్ప 
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పొన్్ననంబలవాసియే  - శరణమయ్్యప్్ప 		  పందళశిశువే - శరణమయ్్యప్్ప 
వావరిన్ తోళనే - శరణమయ్్యప్్ప 			  మోహినీసుతవే - శరణమయ్్యప్్ప
కన్ కండ దైవమే - శరణమయ్్యప్్ప 		  కలియుగవరదనే - శరణమయ్్యప్్ప 
సర్్వరోగ నివారణ ధన్్వవంతర మూర్తియే శరణమయ్్యప్్ప	 మహిషిమర్్దననే - శరణమయ్్యప్్ప 
పూర్్ణ పుష్్కళ నాథనే - శరణమయ్్యప్్ప 		  వన్ పులి వాహననే - శరణమయ్్యప్్ప 
భక్్తవత్్సలనే - శరణమయ్్యప్్ప 			   భూలోకనాథనే - శరణమయ్్యప్్ప 
అయిిందు మలైవాసవే - శరణమయ్్యప్్ప 		శ  బరిగిరీశనే - శరణమయ్్యప్్ప 
ఇరుముడి ప్రియనే - శరణమయ్్యప్్ప 		  అభిషేక ప్రియనే - శరణమయ్్యప్్ప 
వేదప్పోరుళీనే - శరణమయ్్యప్్ప 			నిత్్య    బ్రహ్్మ చారిణే - శరణమయ్్యప్్ప 
సర్్వ మంగళదాయకనే – శరణమయ్్యప్్ప		  వీరాధివీరనే - శరణమయ్్యప్్ప 
ఓంకారప్పోరుళే - శరణమయ్్యప్్ప 		  ఆనందరూపనే - శరణమయ్్యప్్ప 
భక్్త చిత్తాదివాసనే - శరణమయ్్యప్్ప 		  ఆశ్రితవత్్సలనే - శరణమయ్్యప్్ప 
భూత గణాదిపతయే - శరణమయ్్యప్్ప 		శ  క్తిరూపనే - శరణమయ్్యప్్ప 
నాగార్జు నసాగరుధర్్మ శాస్్తవే - శరణమయ్్యప్్ప 	 శాాంతమూర్్తయే - శరణమయ్్యప్్ప 
పదునేల్బాబడిక్కి అధిపతియే - శరణమయ్్యప్్ప 	 కట్టా ళ విషరారమేనే - శరణమయ్్యప్్ప 
ఋషికుల రక్షకునే - శరణమయ్్యప్్ప 		  వేదప్రియనే - శరణమయ్్యప్్ప 
ఉత్్తరానక్షత్ర జాతకనే - శరణమయ్్యప్్ప 		  తపోధననే - శరణమయ్్యప్్ప 
యంగళకుల దైవమే - శరణమయ్్యప్్ప 		  జగన్మోహనే - శరణమయ్్యప్్ప 
మోహనరూపనే - శరణమయ్్యప్్ప 		  మాధవసుతనే - శరణమయ్్యప్్ప 
యదుకులవీరనే - శరణమయ్్యప్్ప 		  మామలై వాసనే - శరణమయ్్యప్్ప 
షణ్ముఖసోదరనే - శరణమయ్్యప్్ప 		  వేదాాంతరూపనే - శరణమయ్్యప్్ప 
శంకర సుతనే - శరణమయ్్యప్్ప 			శ   త్రుసంహారినే - శరణమయ్్యప్్ప 
సద్గు ణమూర్్తయే - శరణమయ్్యప్్ప 		  పరాశక్తియే - శరణమయ్్యప్్ప 
పరాత్్పరనే - శరణమయ్్యప్్ప 			   పరంజ్యోతియే - శరణమయ్్యప్్ప 
హోమప్రియనే - శరణమయ్్యప్్ప 			   గణపతి సోదరనే - శరణమయ్్యప్్ప 
ధర్్మ శాస్్తవే – శరణమయ్్యప్్ప			   విష్ణు సుతనే - శరణమయ్్యప్్ప 
సకల కళా వల్్లభనే - శరణమయ్్యప్్ప 		  లోక రక్షకనే - శరణమయ్్యప్్ప 
అమిత గుణాకరనే - శరణమయ్్యప్్ప 		  అలంకార ప్రియనే - శరణమయ్్యప్్ప 
కన్ని మారై కప్్పవనే - శరణమయ్్యప్్ప 		  భువనేశ్్వరనే - శరణమయ్్యప్్ప 
మాతాపితా గురుదైవమే - శరణమయ్్యప్్ప 		స్వా  మియిన్ పుుంగావనమే - శరణమయ్్యప్్ప 
అళుదానదియే - శరణమయ్్యప్్ప 			  అళుదామేడే - శరణమయ్్యప్్ప 
కళ్లిడ్రంకుుండ్రే - శరణమయ్్యప్్ప 			   కరిమలై ఏట్రమే - శరణమయ్్యప్్ప 
కరిమలై ఎరక్్కమే - శరణమయ్్యప్్ప 		  పేరియాన్ వట్్టమే - శరణమయ్్యప్్ప 
చెరియాన వట్్టమే - శరణమయ్్యప్్ప 		  పంబానదియే - శరణమయ్్యప్్ప 
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పంబయిళ్ వీళ్్ళక్కే - శరణమయ్్యప్్ప 		  నీలిమలై ఏట్రమే - శరణమయ్్యప్్ప 
అప్పాచి మేడే శరణమయ్్యప్్ప 			శ   బరిపీఠమే శరణమయ్్యప్్ప 
శరంగుత్తి ఆలే - శరణమయ్్యప్్ప 			   భస్్మకుళమే శరణమయ్్యప్్ప 
పదునేట్్టాాం  బడియే - శరణమయ్్యప్్ప 		  నెయ్యాభిషేక ప్రియనే శరణమయ్్యప్్ప 
కర్పూర జ్యోతియే శరణమయ్్యప్్ప 		జ్యో  తిస్్వరూపనే శరణమయ్్యప్్ప 
మకర జ్యోతియే - శరణమయ్్యప్్ప 		  పందల రాజ కుమారనే – శరణమయ్్యప్్ప

ఓం శ్రీ హరిహరసుతన్, ఆనందచిత్్తన్, అయ్్యన్ అయ్్యప్్ప స్వామియే శరణం అయ్్యప్్ప

భజన పాటలు
విఘ్నేశ్్వర స్తో త్రం

శుక్్లా ాంబధరం విష్్ణుుం  శశివర్్ణణం చతుర్భుజమ్।
ప్రసన్్నవదనం ధ్యాయేత్ సర్్వవిఘ్నోపశాాంతయే॥

అగజానన పద్మార్్కకం గజానన మహర్నిశం।
అనేక దం తం భక్తా నాాం ఏకదంత ముపాస్్మహే।।

జై భోలో గణేశ్ మహరాజ్ కీ జై।

గణేశ శరణం
	 గణేశ శరణం శరణం గణేశ 		  గణేశ శరణం శరణం గణేశ 
	 గణేశ శరణం - శరణం గణేశ 		  గణేశ శరణం - శరణం గణేశ ---	 ॥ 2 ॥
	 గజముఖ వదనా శరణం గణేశా 		 గౌరీ పుత్రా శరణం గణేశ 
	 విఘ్్నవినాయక శరణం గణేశా 		  వినుత ప్రదాత శరణం గణేశ 	 ॥ గణేశ ॥ 
	 మూషిక వాహన శరణం గణేశా		  మొదుగ హస్తా శరణం గణేశ 
	 పార్్వతి పుత్ర శరణం గణేశా 		  పాప సంహార శరణం గణేశ 	 ॥గణేశ ॥ 
	సిద్ ధి వినాయక శరణం గణేశా 		  బుద్ధివినాయక శరణం గణేశ 
	శ క్తి సుపుత్ర శరణం గణేశా 		శం  కరతనయా శరణం గణేశ 	 ॥గణేశ ॥ 
	 లోక పూజిత శరణం గణేశా 		  లోక శరణ్యా శరణం గణేశ 
	 భక్్తవత్్సలా శరణం గణేశా 		  భక్తుల బ్రోవుము శరణం గణేశ  	॥గణేశ ॥ 
	 అయ్్యప్్ప సోదర శరణం గణేశా 		  ఆర్ముగ సోదర శరణం గణేశ 
	 మోహనరూపా శరణం గణేశా 		  ముక్తి ప్రదాత శరణం గణేశ 	 ॥ గణేశ॥ 
	 ప్రథమ గణాధిప శరణం గణేశా 		 ప్రథమ పూజిత శరణం గణేశ 
	 పాపుల బ్రోవుమ శరణం గణేశా 		 పాద నమస్తే శరణం గణేశ
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ఘల్లు  ఘల్లు న రావేమయ్యో
		  ఘల్లు  ఘల్లు న రావేమయ్యో ఓ గజ్్జల గణపయ్యా 
	 - 	 గజ్్జల గణపయ్యా బొజ్జా  గణపయ్యా
		  పార్్వతమ్్మ పుత్రుడవయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా  		
		శం  కరయ్్య తనయుడవయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా  		  ॥ ఘల్లు  ॥  
		  అయ్్యప్పా సోదరుడవయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా 
		  సుబ్రహ్్మణ్్య  సోదరుడవయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా		  ॥ ఘల్లు  ॥    
		  కాణిపాక వినాయకుడవయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా
		  కన్నెమూల గణపతివయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా 		  ॥ ఘల్లు  ॥     
		  ఏకదంత రూపుడవయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా
		  ఓంకార రూపుడవయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా 		  ॥ ఘల్లు  ॥     
		  మొదటి పూజ నీకేనయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా
		  నీ పూజ చెయ్్యనిదయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా 		  ॥ ఘల్లు  ॥  
		  ఎవరి పూజ చెయ్్యరురయ్యే 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా		
		  ధూపం దీపం తెచ్చినయ్యో  	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా		   ॥ ఘల్లు  ॥  
		  స్వీకరిించగ రావేమయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా
		  పండ్లు  పాయసం తెచ్చినమయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా		   ॥ ఘల్లు  ॥  
		  ఆరగిించ రావేవయ్యా 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా
		  నీ భక్తులు వచ్్చిిండ్రయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా		   ॥ ఘల్లు  ॥  
		  అయ్్యప్్పలు వచ్్చిిండ్రయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా
		  నీ పూజకు వచ్్చిిండ్రయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా		   ॥ ఘల్లు  ॥  
		  దీవిించగ రావేమయ్యో 	 ఓ గజ్్జల గణపయ్యా		   ॥ ఘల్లు  ॥  
		  జై గణేశ జై గణేశ జై గణేశ పాహిమాాం.. 
		  శ్రీ గణేశ శ్రీ గణేశ శ్రీ గణేశ రక్షమాాం
		  జై గణేశ పాహిమాాం  శ్రీ గణేశ రక్షమాాం  
		  శ్రీ గణేశ పాహిమాాం జై గణేశ రక్షమాాం			   ॥2 సార్లు ॥

పార్్వతి తనయా గణపయ్యా
		  పార్్వతి తనయా గణపయ్యా.. పరుగు పరుగునా రావయ్యా
		  పార్్వతి తనయా గణపయ్యా.. పరుగు పరుగునా రావయ్యా
		  ముుందుగ నీను పూజిించెదమూ.. ముక్తికి మార్్గము చూపుమయా
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		  భక్్తజనామయ పూజలు గైకొని నిత్్యము మము కాపాడుమయా	  ॥ పార్్వతి॥
		  గజముఖ వదన గణపతి దేవ.. మా మొరలాలిింపగ రావేమయా
		  మూషిక వాహన మునిజన వందిత.. దారి చూపగా రావేమయా 	 ॥ పార్్వతి॥
		  ఈశ్్వర నందన గణపయ్్య.. భక్తుల పాలిట దయామయా
		  ఇద్్దరు తల్లు ల ముద్దు ల తనయా.. భక్తుల మము బ్రోవుమయా	  ॥ పార్్వతి॥

గణ గణ గణ గణపయ్్య
		  గణ గణ గణ గణ గణపయ్్య	
		  గుణ గుణ గుణ గుణ రావయ్యా – 2
		  ఈశ్్వర తనయా గణపయ్యా ‌- ఇష్్ట ప్రదాయక గణపయ్యా
		సిద్  ధి వినాయక బుద్ధి ప్రదాత శరణం శరణం గణపయ్యా	  ॥ గణ గణ॥
		  పార్్వతి నందన గణపయ్యా ప్రథమ పూజితా గణపయ్యా
		  ఆది వినాయక వేద వినాయక శరణం శరణం గణపయ్యా 	 ॥ గణ గణ॥
		  కుమార సోదర గణపయ్యా అయ్్యప్్ప సోదర గణపయ్యా
		  మోదక హస్తా మోక్ష ప్రదాయక శరణం శరణం గణపయ్యా 	 ॥ గణ గణ॥

ఓం గురుభ్యోనమః
గురుబ్రహ్్మ గురువిష్ణు  గురుదేవో మహేశ్్వరః
గురు సాక్షాత్ పరబ్రహ్్మ తస్్మమై శ్రీ గురవే నమః

ఓం గురు జై గురు
	 ఓం గురు జై గురు  - సచ్చిదానంద గురు	 సచ్చిదానంద గురు - సద్గు రు జై గురు
	 సద్గు రు జై గురు - సచ్చిదానంద గురు	 సచ్చిదానంద గురు - సద్గు రు జై గురు
	 శ్రీ గురు జై గురు - సచ్చిదానంద గురు	 సచ్చిదానంద గురు - సద్గు రు జై గురు
	 శివ గురు హర గురు – సచ్చిదానంద గురు	 సచ్చిదానంద గురు - సద్గు రు జై గురు
	 ఓం గురు జై గురు  - సచ్చిదానంద గురు	 సచ్చిదానంద గురు - సద్గు రు జై గురు

నమః పార్్వతి పతయే హర హర
	
	 నమః పార్్వతి పతయే హర హర		  హర హర శంభో మహాదేవ
	 హర హర మహాదేవ			   హర హర హర హర మహాదేవ
	 శివ శివ శివ శివ సదాశివ		  మహాదేవా సదాశివా
	 సదాశివా మహాదేవా 						      ॥ నమః॥
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	 శ్రీశైలవాస శ్రీమల్లికార్జు న		భ్ర  మరంభా ప్రియ మనోహరా
	 హర హర హర హర మహాదేవ		  శివ శివ శివ శివ సదాశివ
	 మహాదేవ సదాశివ			   సదాశివ మహాదేవ		  ॥ నమః॥
	 కైలాసవాస సాాంబ సదాశివ		  గౌరీ మనోహర గంగాధర
	 హర హర హర హర హాలాహలధర	 శివ శివ శివ శివ శూలయుధకర
	 హాలాహలధర శూలయుధకర		  శూలయుధకర హాలాహలధర	  ॥ నమః॥
	 నంది వాహన నాగాభరణ		  గంగాధర హర జటాధర
	 ఢమ ఢమ ఢమ ఢమ ఢమరు భజే		 ఘణ ఘణ ఘణ ఘణ ఘంటో భజే
	 ఢమరు భజే ఘంటో భజే		  ఘంటో భజే ఢమరు భజే 	 ॥ నమః॥
	 నర్్తన సుుందర నటరాజా		  నమామి శంకర శివరాజా
	 హర హర హర హర మహాదేవ		  శివ శివ శివ శివ సదాశివ
	 మహాదేవ సదాశివ			   సదాశివ మహాదేవ 		  ॥ నమః॥	

అంబ పరమేశ్్వరి అఖిలాాండేశ్్వరి
	 అంబ పరమేశ్్వరి అఖిలాాండేశ్్వరి 	 ఆది పరాశక్తి పాలయమాాం 
	 శ్రీ భువనేశ్్వరి రాజరాజేశ్్వరి 		  ఆనందరూపిణి పాలయమాాం	 ॥అంబ॥
	 వీణాపాణి విమల స్్వరూపిణీ		  వేదాాంత రూపిణి పాలయమాాం
	 కామితదాయని కరణ స్్వరూపిణీ		 కన్యాకుమారిణి పాలయమాాం	 ॥అంబ॥
	 మంజులభాషిణి మంగళదాయని	 మధుర మీనాక్షి పాలయమాాం
	 రాజసరూపిణి రాజరాజేశ్్వరి		  శ్రీ చక్రవాసిని పాలయమాాం	 ॥అంబ॥
	 అంబ జగదీశ్్వరి అన్్నపూర్ణేశ్్వరి		  కాళి పరాశక్తి పాలయమాాం
	 చాముుండేశ్్వరి శ్రీ లలితేశ్్వరి		  కారుణ్్యరూపిణి పాలయమాాం	 ॥అంబ॥
	 కంచి కామాక్షివి మధుర మీనాక్షివి	 లావణ్్య రూపిణి పాలయమాాం
	 కాషాయాాంబరి సుుందర రూపిణి		 బిిందుకలాధరి పాలయమాాం	 ॥అంబ॥
	 మధుర సుభాషిణి మణిమయహారిణి	 మంగళదాయని పాలయమాాం
	 శ్రీకాత్యాయని జయ జయ గౌరి		  దేవి కృపాకరి పాలయమాాం	 ॥అంబ॥		
	 అంబ పరమేశ్్వరి అఖిలాాండేశ్్వరి 	 ఆది పరాశక్తి పాలయమాాం 
	 శ్రీ భువనేశ్్వరి రాజరాజేశ్్వరి 		  ఆనందరూపిణి పాలయమాాం	
	 పాలయమాాం అమ్్మ పాలయమాాం	 పాలయమాాం అమ్్మ పాలయమాాం
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ఆదిశేషా అనంత శయనా
	 ఆదిశేషా అనంత శయన 		  శ్రీనివాస శ్రీ వేేంకటేశ 
	 ఆది శేషా అనంత శయన		  శ్రీనివాస శ్రీ వేేంకటేశ 
	 రఘుకుల తిలక రఘు రామచంద్ర	సీ తాపతే శ్రీ రామచంద్ర 
	 ఆదిశేషా అనంత శయన 		  శ్రీనివాస శ్రీ వేేంకటేశ 
	 యాదుకుల భూషణ యశోద నందన 	 రాధాపతే గోపాల కృష్్ణ 
	 ఆదిశేషా అనంత శయన 		  శ్రీనివాస శ్రీ వేేంకటేశ 
	 కుుండలి భూషణ కైలాస వాస 		  గౌరీపతే శివ శంబో శంకర 
	 ఆదిశేషా అనంత శయన 		  శ్రీనివాస శ్రీ వేేంకటేశ 
	 సాగర లంకన శ్రీరామ దూత 		  అంజనీపుత్ర శ్రీ ఆంజనేయ 
	 ఆదిశేషా అనంత శయన 		  శ్రీనివాస శ్రీ వేేంకటేశ 
	 శ్వేతాాంబరదర శ్రీ చిద్విలాస 		  శిరిడిపతే శ్రీ సాయి నాథ 
	 ఆదిశేషా అనంత శయన 		  శ్రీనివాస శ్రీ వేేంకటేశ 
	 కలియుగ దేవా కరుణిించ రావా 		 మంగపతే శ్రీ వేేంకటేశ 
	 ఆదిశేషా అనంత శయన 		  శ్రీనివాస శ్రీ వేేంకటేశ 

వేేంకటేశ వేేంకటేశ వేేంకటేశ పాహిమాాం 
శ్రీనివాస శ్రీనివాస శ్రీనివాస రక్షమాాం 

వేేంకటేశ పాహిమాాం  శ్రీనివాస రక్షమాాం 
శ్రీనివాస రక్షమాాం వేేంకటేశ పాహిమాాం
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అయ్్యప్్ప భజన
మాల ధారణం నియమాల తోరణం

	 మాల ధారణం నియమాల తోరణం 	 మాల ధారణం నియమాల తోరణం
	 జన్్మ తారణం దుష్్కర్్మ వారణం	  	 జన్్మ తారణం దుష్్కర్్మ వారణం
	శ రణం శరణం శరణం శరణం		  అయ్్యప్్ప స్వామి శరణం
	 అయ్్యప్్ప స్వామి శరణం 		  అయ్్యప్్ప స్వామి శరణం
 	 అయ్్యప్్ప స్వామి శరణం 		
	 మాల ధారణం నియమాల తోరణం 	 మాల ధారణం నియమాల తోరణం 
	 ఉదయాస్్తమ్ముల సంధ్్యలలో 		  పురుషార్్థత్రయ సాధనలో 
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	 చతుర్వేదముల రక్షణలో 		  పంచభూతముల పంజర శుకమై 
	 ఆరు శత్రువుల ఆరడిలో పడి 		  ఏడు జన్్మలకు వీడని తోడని 
	నిన్ను  నమ్మిన నీ నిజభక్తులా 		
	 మాల ధారణం నియమాల తోరణం 	 జన్్మ తారణం దుష్్కర్్మ వారణం 		
	శ రణం శరణం శరణం శరణం 		 అయ్్యప్్ప స్వామి శరణం 
	 అయ్్యప్్ప స్వామి శరణం 		  అయ్్యప్్ప స్వామి  శరణం 
	 అయ్్యప్్ప స్వామి శరణం 

ఓం శ్రీ స్వామియే శరణమయ్్యప్్ప!

	 ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప 
		  సహస్రారమే శబరీ శిఖరం బ్రహ్్మ కపాలం నీ స్థా నం 
		  సహస్రారమే శబరీ శిఖరం బ్రహ్్మ కపాలం నీ స్థా నం 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప అయ్్యప్పా 
		ధ  నుష్కోటికి ఆది మూలమై ఉన్్నది మూలాధారం 
		  అది గణపతికే ప్రాకారం ఎరుమేలి యాత్రకే ఆరంభం శ్రీ కాళహస్తి క్షేత్రం 	
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప అయ్్యప్పా 
		లిిం  గాాంగంభుల పానవట్్టమే వెలిగే స్వాధిష్ఠా నం ఇది బ్రహ్్మకు మూలస్థా నం 	
		  కాలైకట్టి అను క్షేత్రం జంభుకేశ్్వరం ఈ తీర్్థథం 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప అయ్్యప్పా
		  అరుణాచలమై వెలిగేది ఋణపాశాలను త్రరెంచేది 
		  పృథ్వి జలమ్ముల దాటినది నాభి జలజమై వెలిగేది 
		  కలిడుుంకుుండ్రు అన్్న పేరుతో మణిపూరకమై వెలిసేది 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప అయ్్యప్పా
		  హృదయ స్థా నం కరిమలా భక్తుల పాలిటి సిరిమలా 
		  పంచప్రాణముల వాయువులే 
		శ్వా  సనాళముల విలవిల 
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		  అనాహతం ఈ కరిమల అసదృశం ఈ కరిమల 
		  ఓ... ఓ... ఓ... సాధకులకు ఇది గండశిల 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప అయ్్యప్పా 
		నాదోోం  కార స్్వరహారం శరీరానికొక శారీరం 
		శ  బరిపాదమున పంపాతీరం 
		  ఆత్్మ విశుద్ధికి ఆధారం ఆకాశానికి ఆరంభం 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప అయ్్యప్పా
		  కనుబొమల మధ్్య ఒక జీవకళా.. ఓం... 
		  అజ్ఞా చక్రపు మిలమిల... ఓం...
		  చర్్మ చక్షువులకందని అవధులూ..  ఓం...
		  సాధిించే ఈ శబరిమలా... అదే కాాంతిమలా.. అదే కాాంతిమలా 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప 
		  ఓం ఓం అయ్్యప్్ప ఓంకార రూప అయ్్యప్్ప అయ్్యప్పా

		  భగవాన్ శరణం భగవతి శరణం 
		  భగవాన్ శరణం భగవతి శరణం శరణం శరణం అయ్్యప్్ప 	
		  భగవతి శరణం భగవాన్ శరణం శరణం శరణం అయ్్యప్్ప 
		  భగవాన్ శరణం భగవతి శరణం దేవన్ పాదం- దేవి పాదం 
		  భగవానే -భగవతియే 		  దేవనే -దేవియే 		  ॥భగవాన్ ॥
		  తారక ప్రభూ నీ పావన చరితం సర్వాధారం అయ్్యప్్ప   		 ॥2॥
		  అన్నీ వేళల నీ నామమే శరణం శరణం అయ్్యప్్ప 		  ॥భగవాన్ ॥
		  హరిహర తనయ పావన నిలయ శరణం శరణం అయ్్యప్పా   	 ॥2॥
		  పందళ రాజా పరమపూజిత శరణం శరణం అయ్్యప్పా 	 ॥భగవాన్ ॥
		  మహిషి సంహార మద-గజ వాహన శరణం శరణం అయ్్యప్పా	 ॥2॥ 
		  పంబా వాసా పావన చరితా శరణం శరణం అయ్్యప్్ప   	 ॥భగవాన్ ॥
		వ్యా  ఘ్ర వాహన నీ చరితం జగతికి అది ఏ కైవల్్యయం అయ్్యప్పా అయ్్యప్పా  
		  క్షీరాభిషేకం చేసేము నీ సుుందర రూపం చూసేము   		  ॥2॥  
		  భక్తుల సేవలు కొనువయ్యా బాధ్్యత నీదే అయ్్యప్్ప   		  ॥భగవాన్ ॥
		  కర్పూర దీపం జై కొనుమా మము ఆనందల్లా  దయగొనుమా  	 ॥2॥  
		  శ్రీధర్్మ శాస్తా వందనము ఓ ఆరాధ్్యమూర్తీ వందనము 
		సీ  తజన మందిర అయ్్యప్్ప శ్రీ కరిమల వాసా అయ్్యప్్ప    	 ॥2॥   
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		  భగవాన్ శరణం భగవతి శరణం శరణం శరణం అయ్్యప్్ప 
		  భగవతి శరణం భగవాన్ శరణం శరణం శరణం అయ్్యప్్ప 
		  భగవాన్ శరణం 	 భగవతి శరణం
		  దేవన్ పాదం-	 దేవి పాదం 
		  భగవనే -భగవతియే	 దేవనే -దేవియే 			   ॥ భగవాన్॥
		శ  రణం శరణం అయ్్యప్్ప స్వామి శరణం అయ్్యప్్ప              	 ॥4॥

అదిగదిగో శబరి మలా 
	
	 అదిగదిగో శబరి మలా – అయ్్యప్్పస్వామి ఉన్్న మలా 
	 అదిగదిగో పళని మలా – అయ్్యప్్ప సోదరుడున్్న మలా 
	 అదిగదిగో పళని పంబా నది దక్షిణ భారత గంగానది
	శ రణమయ్్యప్్ప శరణమయ్్యప్్ప శరణమయ్్యప్్ప 
	స్వా మియే స్వామియే అయ్్యపా – అయ్్యప్పా స్వామియె 
	 అదిగదిగో శబరిమల – శివకేశవులున్్న మల 	
	 ఉన్్నవారిని లేనివారిని తేడలేనిది శబరిమల 
	 కులమూ మతమూ, జాతి భేదము తేడలేనిది శబరిమల 	 ॥శరణమయ్్యప్్ప॥ 
	 అదిగదిగో పళనిమల – శివపార్్వతుల ఉన్్నమల 
	 కైలాసం వైకుుంఠం కలసి ఉన్్నది శబరిమల 
	 ఈశ్్వర హృదయం మాధవనిలయం కలిసి ఉన్్నది శబరిమల 	  ॥శరణమయ్్యప్్ప॥
	 అదిగదిగో పంపానది – దక్షిణభారత గంగానది 
	 ఈశ్్వర కేశవ నందునందుని పాదము కడిగిన పుణ్్యనది 
	 అదిగదిగో శబరి పీఠం భక్్తజనులకిది ముక్తిపీఠం
	శ బరి ఎంగిలి ఆరగిించిన రాముడు నడిచిన పుణ్్యస్్థలం 
	 అదిగదిగో కాాంతి మల అక్్కడ వెలువడును మకరజ్యోతి 
	 హరిహర పుత్రుడు అయ్్యప్్ప స్వామికి హారతి ఇచ్చేదీపమది  	 ॥శరణమయ్్యప్్ప॥

విల్లా లీ వీరనే వీర మణికంఠనే 
		  వీల్లాలి  వీరనే వీరమణికంఠనే 
		  రాజాది రాజనే రాజకుమారనే స్వామియే  
		  అయ్్యప్పో – శరణమో అయ్్యప్పో				   ॥విల్లా లీ॥ 
		  ఎరుమేలి చేరినాము – పేటైతుళ్లి ఆడినాము 
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		  వావరుని చూసినాము – వందనాలె చేసినాము 
		  మణికంఠునితో మేము పెద్్దదారి నడిచినాము 
		  పాదయాత్ర ఆరంభం – శరణఘోష ప్రారంభం     		  ॥విల్లా లీ॥ 
		  అక్్కడక్్కడాగినాము – ఆళందాకు చేరినాము 
		  అలుదాలో స్నానమాడి – రెెండు రాళ్ళు తీసినాము 		
		  కఠిన కఠినముకొొంటు – కరిమల ఎక్కినాము 
		  ఫరధ్యాసలేదయ్్య – పరమాత్్మ నీవయ్్య 
		స్వా  మియే అయ్్యప్పా – శరణమో అయ్్యప్పా		  ॥విల్లా లీ॥ 
		శ  రణఘోష చెప్పుచూ – పంపాకు చేరినాము 
		  పంపాలో స్నానమాడి – పాపాలను వదలినాము 
		శ  రంగుత్తి చేరినాము – శరణములు గుచ్చినాము 
		  సన్నిధానం చేరినాము – పద్దెనిమిది మెట్లు  ఎక్కినాము 
		  అయ్్యప్్పను చూసినాము – ఆనందం పొొందినాము
		  మరో ధ్యాస లేదయ్యా – పరమాత్్మ నీవయ్యా 
		స్వా  మియే అయ్్యప్పో – శరణమొ అయ్్యప్పో			  ॥విల్లా లీ॥

గురుస్వామి గురుస్వామి 
	 గురుస్వామి గురుస్వామి – నీకు కోటి కోటి దండాలు గురుస్వామి 
	 నీతోడులేనిదే గురుస్వామి మేము శబరియాత్ర చేయలేము గురుస్వామి	 ॥గురు॥ 
	 కార్తీకమాసమున మాలనే వేస్తావు శరణుఘోష మంత్రము నేర్పిస్తావు 
	 అడవిలోన స్వాములకు కష్్టము వస్తే అండగా నిలిచి ఆదరిస్తావు         	 ॥గురు॥
	 నీవెెంటవచ్చే స్వాములకు గురుస్వామి తీసుకొని వెడతావు గురుస్వామి 
	 నీతోడు లేనిదే గురుస్వామి ఇరుముడిని కట్్టలేము గురుస్వామి		  ॥గురు॥
	 గురువులేని విద్్య విద్్యకాదు గురువులేని యాత్ర శబరియత్రకాదు
	 నీ అనుగ్రహము లేనిదే గురుస్వామి అయ్్యప్్ప దర్్శనము కలగదులే గురుస్వామి  ॥గురు॥

అమితానందం పరమానందం 
	 అమితానందం పరమానందం 
	 అయ్్యప్పా నీ రూపం చూసిన పాపం తొలగును అయ్్యప్పా అయ్్యప్పా 
	స్వా మి అయ్్యప్పా – అయ్్యప్పా శరణం అయ్్యప్పా 		  ॥అమితానందం॥ 
	 హరియే మోహిని రూపం 
	 హరయే మోహన రూపం 
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	 హరిహర సంగం అయ్్యప్్ప జననం 
	 ముద్దులొ లుకు సౌౌందర్్యయం             				   ॥అమితానందం॥ 
	 నీవు పుట్టు ట పంబా తీరము 
	 నీవు పెరుగుట పందళ రాజ్్యము 
	 నీ కంఠమందు మణిహారం 
	 మణికంఠా నీ నామం 
	 పులిపాల్‌ కడవికి ప్రయాణం 
	 మదిలో మహిషి సంహారం 
	 ఇంద్రుడే  వన్‌పులి వాహనం 
	 ఇచ్చెను శబరికి మోక్షము             				    ॥అమితానందం॥ 
	 ఇరుముడి నీకభిషేకం 
	 పదునెట్్టాాం బడి ప్రదాయము 
	 మకర సంక్రమణ సంధ్యా సమయం 
	 మకరజ్యోతియే సత్్యరూపము             			   ॥అమితానందం॥ 

రాజా రాజా పందళ రాజ 
	 రాజా రాజా పందళ రాజ – నీవు పంబానది తీరాన కీర్్తిించేవు 	  ॥2॥
	శ రణం అయ్్యప్పా శరణం స్వామి – స్వామీ అయ్్యప్పా శరణం స్వామి 
	 అన్్నదాన ప్రభువా శరణం స్వామి – పొన్్ననంబలవాసా శరణం స్వామి 
	 అలుద పంబ జలములోన తీపివి నీవే 
	 అడవిలోని జీవాల ఆటవు నీవే 
	 బంగారు కొొండపైన వేదము నీవే 
	 పంచగిరులు ధ్్వనియిించే నాధము నీవే		   	 ॥శరణం అయ్్యప్పా॥ 
	 భూతదయను బోధిించిన కరుణామూర్తి 
	 భూతనాథ సదానంద శాాంతమూర్తి 
	 ఇంద్రియములు జయిించినా సుుందరమూర్తి 
	 ఇరుముడులను కడతేర్చే దివ్్యమూర్తి         			   ॥శరణం అయ్్యప్పా॥ 
	 వావరున్ని వాల్మీకిగ మలచినావయా 
	 వనములోన ఘనముగా నిలిచినావయా 
	 గురుపుత్రుని కరుణిించే శ్రీ గురునాథా 
	 మా కన్నియు సమస్్తము నీవే కాదా         			   ॥శరణం అయ్్యప్పా॥ 
	 తల్లిదండ్రుల పూజిించే నీ భావనలూ 
	 గురువులు గౌరవిించు నీ సేవలూ 
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	 కలియుగమును రక్షషించే అభయ హస్్తమూ 
	 ఓ తండ్రి నీవేలే మా సమస్్తమూ         			   ॥శరణం అయ్్యప్పా॥	

స్వామియే శరణం శరణమయ్్యప్పా 
	స్వా మియే శరణం శరణమయ్్యప్పా 
	శ రణం శరణం స్వామి అయ్్యప్పా 
	 అమ్్మవారు ఉండేది వైకుుంఠం – అయ్్యవారు ఉండేది కైలాసం 
	 అన్్నగారు ఉండేది ఫళనిమలా – మన స్వామి వారు ఉండేది శబరిమలా 	 ॥స్వామి॥ 
	 హరిహర అంటారు అమ్్మవారిని – హరిహర అంటారు అయ్్యవారిని 
	 హరోోంహర అంటారు అన్్నగారిని – శరణశరణమంటారు స్వామివారిని 	 ॥స్వామి॥ 
	 గరుడ వాహనం అమ్్మవారిది – వృషభ వాహనం అయ్్యవారిది 
	 పచ్్చనెమలి వాహనం అన్్నగారిది – వన్‌పులి వాహనం స్వామి వారిది  	 ॥స్వామి॥ 
	 శ్రీ చక్రధారియే అమ్్మవారు – త్రిశూల ధారియే అయ్్యవారు 
	 వేలాయుధ పాణివే అన్్నగారూ – అభయ హస్తుడే స్వామివారు     		  ॥స్వామి॥

		  కొొండల్లో  కొలువున్్న కొొండదేవరా 
	 కొొండల్లో  కొలువున్్న కొొండదేవరా 
	 మా కోర్కేలన్ని దీర్్చవయ్్య కొొండదేవరా			   ॥కొొండల్లో ॥ 
	 కార్తీక మాసాన కొొండదేవరా 
	 మేము మాలలే వేస్తాము కొొండదేవరా			   ॥కొొండల్లో ॥
	 అలుదమలై శిఖరాన కొొండదేవరా 
	 మమ్ము ఆదరిించి చూడవయ్్య కొొండదేవరా     		  ॥కొొండల్లో ॥
	 కరిమలై శిఖరాన కొొండదేవరా 
	 మమ్ము కరుణిించగ రావయ్్య కొొండదేవరా     		  ॥కొొండల్లో ॥
	 పంపానది తీరాన కొొండదేవరా 
	 మా పాపములను బాపవయ్్య కొొందడేవరా			   ॥కొొండల్లో ॥
	 పద్దెనిమిది మెట్లెక్కి కొొండదేవరా 
	 మేము పరవశిించినామయ్్య కొొండదేవరా        		  ॥కొొండల్లో ॥
	 నెయ్యాభిషేకమయ్్య కొొండదేవరా 
	 నీకు మెెండుగా జరిపిస్్తాాం కొొండదేవరా			   ॥కొొండల్లో ॥
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అన్్నదాన ప్రభువే శరణం అయ్్యప్పా
	 అన్్నదాన ప్రభువే శరణం అయ్్యప్పా 
	 అరియాాంగవు అయ్యావే శరణమయ్్యప్పా    			  ॥అన్్న॥  
	శ రణమయ్్యప్పా స్వామి శరణమయ్్యప్పా     		  ॥శరణ॥ 
	 ఏరుమేలి వాసుడవే శరణమయ్్యప్పా 
	 ఏకస్్వరూపుడవే శరణమయ్్యప్పా    		  ॥2॥ 
	 కరిమల వాసుడవే శరణమయ్్యప్పా 
	 కలియుగ వరదుడవే శరణమయ్్యప్పా     		  ॥2॥ 	 ॥అన్్న॥ 
	 అలుదానది వాసుడవే – శరణమయ్్యప్్ప 
	 ఆదరిించు దేవుడవే శరణమయ్్యప్్ప    		  ॥2॥ 
	 పంబా నివాసుడవే శరణమయ్్యప్్ప 
	 పందళారాజవే శరణమయ్్యప్్ప     			   ॥అన్్న॥ 
	 నీలిమలై వాసుడవే శరణమయ్్యప్పా 
	నిత్్య బ్రహ్్మచారివే శరణమయ్్యప్పా     		  ॥2॥
	 కాాంతమలై ఈశుడవే శరణమయ్్యప్పా 
	జ్యో తి స్్వరూపడవే శరణమయ్్యప్పా		  ॥2॥

కన్నెస్వామి పాట
	 కొట్టా యం బండొచ్చే శబరిమలై కొొండొచ్చే 
	  జర ఆగు గురుస్వామి నీ వెెంట నేనొస్తా			   ॥2॥
	 ఎరుమేలి చేరాలట పెటైతుళ్లి ఆడాలట  
	 వావరు స్వామిని మొక్కాలట వందనమే చెయ్యాలట		
	నాకే మో తెలవదాయే 	నేనేమో కన్నెస్వామి 
	 జర ఆగు గురుస్వామి నీ వెెంట నేనొస్తా		  ॥కొట్టా యం॥
	 అలుదానది చేరాలట అలుదా స్నానం చేయాలట
	 రాళ్లు  రెెండు తియ్యాలట కొొండపైన పెట్టా లట
	నాకే మో తెలవదాయే నేనేమో కన్నెస్వామి  
	 జర ఆగు గురుస్వామి నీ వెెంట నేనొస్తా		  ॥కొట్టా యం॥
	 కఠిన కఠినమంటూనే కరిమల ఎక్కాలట 
	 కరిమలా ఎక్కుతుుంటే కంటి నిిండ నీళ్లాయే

పేజీ నెెం. 46



ఓం శ్రీ స్వామియే.. శరణమయ్్యప్్ప

హరిహరామృతం

	నాకే మో తెలవదాయే నేనేమో కన్నెస్వామి 
	 జర ఆగు గురుస్వామి నీ వెెంట నేనొస్తా		  ॥కొట్టా యం॥
	 పంబా నది చేరాలట పంబా స్నానం చేయాలట 
	 గణపతినే మొక్కాలట కొబ్్బరికాయ కొట్టా లట
	నాకే మో తెలవదాయే నేనేమో కన్నెస్వామి 
	 జర ఆగు గురుస్వామి నీ వెెంట నేనొస్తా		  ॥కొట్టా యం॥
	 సన్నిధానం చేరాలట పదునెట్్టాాం బడి ఎక్కాలట 
	 అయ్్యప్్పను మొక్కాలట నెయ్యాభిషేకం చెయ్యాలట 
	నాకే మో తెలవదాయే నేనేమో కన్నెస్వామి 
	 జర ఆగు గురుస్వామి నీ వెెంట నేనొస్తా		  ॥కొట్టా యం॥

ఊగు ఊగు ఉయ్యాల 
	 ఊగు ఊగు ఊగు ఊగు ఊగు ఉయ్యాల 
	నా  స్వామి ఉయ్యాల అయ్్యప్్ప ఉయ్యాలా
	 ఎరుమేలి కొొండల్లో  ఊగు ఉయ్యాలా ‌- నా స్వామి ఉయ్యాలా
	 కన్నెస్వామి ఊపుతుుండు ఊగు ఉయ్యాల  ‌-నా స్వామి ఉయ్యాలా		  ॥ఊగు॥  
	 అలుదానది తీరాన ఊగు ఉయ్యాల  ‌- నా స్వామి ఉయ్యాలా
	 కత్తి స్వామి ఊపుతుుండు ఊగు ఉయ్యాల  ‌- నా స్వామి ఉయ్యాలా		  ॥ఊగు॥
	 కరిమలా కొొండల్లో  ఊగు ఉయ్యాల  ‌- నా స్వామి ఉయ్యాలా
	 గంట స్వామి ఊపుతుుండు ఊగు ఉయ్యాల  ‌- నా స్వామి ఉయ్యాలా		  ॥ఊగు॥
	 పంబా నది తీరానా ఊగు ఉయ్యాల  ‌- నా స్వామి ఉయ్యాలా
	 గదా స్వామి ఊపుతుుండు ఊగు ఉయ్యాల  ‌- నా స్వామి ఉయ్యాలా		  ॥ఊగు॥
	 పద్్దెెంది మెట్్ల మీద ఊగు ఉయ్యాల  ‌- నా స్వామి ఉయ్యాలా
	 మణికంఠుడు ఊపుతుుండు ఊగు ఉయ్యాల ‌-  నా స్వామి ఉయ్యాలా		 ॥ఊగు॥
	శ బరిమలై కొొండల్లో  ఊగు ఉయ్యాల  ‌- నా స్వామి ఉయ్యాలా
	 గురుస్వామి ఊపుతుుండు ఊగు ఉయ్యాల ‌-  నా స్వామి ఉయ్యాలా		  ॥ఊగు॥

శాస్తా  సన్నిధిలో అభిషేకం 
	 శాస్తా సన్నిధిలో అభిషేకం ధర్్మశాస్తా సన్నిధిలో అభిషేకం 
	 ఆవుపాలు తెచ్చినాము అయ్్యప్పా - నీకు పాలాభిషేకం అయ్్యప్పా 		  ॥శాస్తా॥ 
	 ఆవు నెయ్యి తెచ్చినాము అయ్్యప్పా - నీకు నెయ్యాభిషేకం అయ్్యప్పా  	 ॥శాస్తా॥ 
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	 పుట్్టతేనె తెచ్చినాము అయ్్యప్పా - నీకు తేనాభిషేకం అయ్్యప్పా      		  ॥శాస్తా॥ 
	 చందనము తెచ్చినాము అయ్్యప్పా - నీకు చందనాభిషేకం అయ్్యప్పా 	 ॥శాస్తా॥ 
	 విభూధి తెచ్చినాము అయ్్యప్పా - నీకు భస్మాభిషేకం అయ్్యప్పా       		  ॥శాస్తా॥ 
	లి ల్లిపూలు తెచ్చినాము అయ్్యప్పా - నీకు పూలాభిషేకం అయ్్యప్పా      	 ॥శాస్తా॥ 
	 కర్పూరం తెచ్చినాము అయ్్యప్పా - నీకు కర్పూర హారతులు అయ్్యప్పా   	 ॥శాస్తా॥

			   అయ్్యప్్ప పడి పాట
ఓం శ్రీ స్వామియే శరణమయ్్యప్పా | 

స్వామి శరణం అయ్్యన్ శరణం అయ్్యప్్ప శరణం శరణపున అయ్్యప్్ప
స్వామియే శరణం శరణపున అయ్్యప్పా

	 ఎరుమేలి శాస్తా శరణపున అయ్్యప్్ప   		  ॥స్వామి శరణం॥
	 పేటైతుళ్లియే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 వావర్ స్వామియే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 కాలిఘట ఆశ్రమమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 అలుదా నదియే - శరణపున అయ్్యప్్ప  		  ॥స్వామి శరణం॥
	 అలుదై స్నానమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 అలుదా సద్దియే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 కరిమల తోడే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 కరిమల ఏట్రమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 కరిమల ఎరక్్కమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 పెరియాన ఓట్్టమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 పంబా నదియే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 పంబా నదియే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 పంబై స్నానమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 కన్నెమూల గణపతి - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 పార్్వతి మాత - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 శ్రీ ఆంజనేయ - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 నీలిమల ఏట్రమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 అప్పాచ్చి మేడే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 కాాంతమల జ్యోతియే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	శ రణు గుత్తియాలే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	శ బరి పీఠమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	శ బరికి ముక్తి - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
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	 శ్రీరామ పాదమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥ 
	 పుుంగా వనమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	స్వా మి సన్నిధానమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 పదునెట్్టాాం బడి  - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 మాలికాపురోత్్తమ - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	నా గరాజావే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 దివ్్యమకర జ్యోతివే - శరణపున అయ్్యప్్ప		  ॥స్వామి శరణం॥
	 గణపతి హోమమే - శరణపున అయ్్యప్్ప		
	స్వా మియే శరణం శరణపున అయ్్యప్్ప 
	 అయ్్యప్పా శరణం - శరణపున అయ్్యప్్ప 		  ॥2॥ 
 	 ఒకటవ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప 		  (గురుస్వామి)
	 రెెండవ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప		  (స్వాములు)	
	 మూడవ శ్రీ మెట్టు  – స్వామిపున అయ్్యప్్ప		  (గురుస్వామి)	
		  ॥స్వామి శరణం॥ 			   (స్వాములు)
	నాల్్గ వ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప 		  (గురుస్వామి)
	 ఐదవ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప		  (స్వాములు)	
	 ఆరవ శ్రీ మెట్టు  – స్వామిపున అయ్్యప్్ప		  (గురుస్వామి)
		  ॥స్వామి శరణం॥ 			   (స్వాములు)
	 ఏడవ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప 		  (గురుస్వామి)
	 ఎనిమిదవ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప		  (స్వాములు)	
	 తొమ్మిదవ శ్రీ మెట్టు  – స్వామిపున అయ్్యప్్ప		  (గురుస్వామి)
		  ॥స్వామి శరణం॥ 			   (స్వాములు)
	 పదవ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప 		  (గురుస్వామి)
	 పదకొొండవ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప		  (స్వాములు)	
	 పన్్నెెండవ శ్రీ మెట్టు  – స్వామిపున అయ్్యప్్ప		  (గురుస్వామి)
		  ॥స్వామి శరణం॥ 			   (స్వాములు)
	 పదమూడవ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప 		  (గురుస్వామి)
	 పద్నాల్్గవ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప		  (స్వాములు)	
	 పదిహేనవ శ్రీ మెట్టు  – స్వామిపున అయ్్యప్్ప		 (గురుస్వామి)
		  ॥స్వామి శరణం॥			   (స్వాములు)
	 పదహారవ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప 		  (గురుస్వామి)
	 పదిహేడవ శ్రీ మెట్టు  - శరణపున అయ్్యప్్ప		  (స్వాములు)	
	 పద్దెనిమిదవ శ్రీ మెట్టు  – స్వామిపున అయ్్యప్్ప	 (గురుస్వామి)
		  ॥స్వామి శరణం॥			   (స్వాములు)
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నమస్కార శ్లో కాలు
( ప్రతి శ్లో కం చెప్పిన తర్వాత స్వామియే శరణం అయ్్యప్పా  అని సాష్్టాాం గ నమస్కారం చేయాలి)

	 1.	 లోకవీరం మహాపూజ్్యయం - సర్్వరక్షాకరం విభుమ్  	
		  పార్్వతీ హ ృదయానందం శాస్తా రం ప్రణమామ్్యహమ్ 		 ॥స్వామియే ॥
	 2.	 విప్రపూజ్్యయం విశ్్వవంద్్యయం విష్ణు శంభ్్వోోః ప్రియం సుతమ్  
		  క్షిప్ర ప్రసాదనిరతం శాస్తా రం ప్రణమామ్్యహమ్  		  ॥స్వామియే ॥
	 3.	 మత్్తమాతంగ గమనం కారుణ్యామృత పూరితమ్  
		  సర్్వ విఘ్్నహరం దేవం శాస్తా రం ప్రణమామ్్యహమ్ 		  ॥స్వామియే ॥
	 4.	 అస్్మత్కులేశ్్వరం దేవం అస్్మత్ శత్రు వినాశనమ్ 
		  అస్్మత్ ఇష్్టప్రదాతారం శాస్తా రం ప్రణమామ్్యహమ్  		  ॥స్వామియే ॥
	 5.	 పాాండ్యేశ వంశతిలకం కేరళే కేళి విగ్రహమ్ 
		  ఆర్్తత్రాణపరం దేవం శాస్తా రం ప్రణమామ్్యహమ్ 		  ॥స్వామియే ॥ 
	 6.	ప ంచరత్నాఖ్్య మేతద్యో నిత్్యయం శుద్్ధధః పఠేన్్నరః  
		  తస్్య ప్రసన్నో భగవాన్ శాస్తా  వసతి మానసే 		  ॥స్వామియే ॥
	 7.	 ఓం శ్రీ భూతనాథ సదానంద సర్్వ భూత దయాపర 
		  రక్ష రక్ష మహా బాహొ శాస్తే తుభ్్యయం నమో నమః 	 (3 సార్లు ) 	॥స్వామియే ॥
	 8.	 శబరి పర్్వతే పూజ్్యయం శాాంతమానస సంస్థితం 
		  భక్తౌఘ  పాపహంతారం అయ్్యప్్పన్ ప్రణమామ్్యహం 		  ॥స్వామియే ॥
	 9.	 అరుణోదయ సంకాశం నీలికుుండల ధారిణమ్
		  నీలాాంబరధరం దేవం వందేహం బ్రహ్్మనందినమ్		  ॥స్వామియే ॥
	 10.	 చాపబాణం వామహస్తే రౌప్్యవేత్రంచే దక్షిణే
		  విలషత్్కుుండల ధరం వందేహం విష్ణు నందనమ్		  ॥స్వామియే ॥
	 11.	వ్యా ఘ్రరూఢం రక్్తనేత్రం స్్వర్్ణమాలా విభూషణమ్
		  వీరపట్్ట ధరం ఘోరం వందేహం శంభునందనమ్		  ॥స్వామియే ॥
	 12.	 కిింకిణ్యోడ్యాణ భూతేశం పూర్్ణ చంద్ర నిభాననమ్ 
		  కిరావ రూప శాస్తా రం వందేహం పాాండ్్య నందనమ్ 		  ॥స్వామియే ॥
	 13.	 భూత భేతాళ సం సేవ్్యయం కాాంచనాద్రి నివాసినమ్ 
		  మణికంఠ మితి ఖ్్యాాంతం వందేహం శక్తి నందనమ్		  ॥స్వామియే ॥
				    ఓం శ్రీ స్వామియే శరణం అయ్్యప్్ప 

మంగళ హారతి
		శం  కరాయ శంకరాయ శంకరాయ మంగళం 
		  శాాంకరీ మనోహరాయ శాశ్్వతాయ మంగళం 
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		  గురువరాయ మంగళం దత్తాత్రేయ మంగళం 
		  రాజరామ మంగళం రామకృష్్ణ మంగళం 
		  గజాననాయ మంగళం షడాననాయ మంగళం
		  ఓం శక్తి మంగళం జయా శక్తి మంగళం
		  శ్రీనివాస మంగళం వెెంకటేశ మంగళం
		  అయ్్యప్పా మంగళం మణికంఠా మంగళం					   
		శ  బరీశ మంగళం శాస్తాయ మంగళం 
		  మంగళం మంగళం నిత్్యజయ మంగళం 
		  మంగళం మంగళం నిత్్యశుభ మంగళం 
		ని  ను కొలిచే భక్తులకు నిత్్య జయ మంగళం
		ని  ను కొలిచే భక్తులకు నిత్్య శుభ మంగళం
		  మంగళం మంగళం జయ మంగళం 
		  హరిహరులపుత్రుడైన అయ్్యప్్పకు మంగళం 
		  మంగళం కోసవేేంద్రాయ మహనీయ గుణాత్్మనే॥ 
		  చక్రవర్తి తనుుంజాయ సార్్వభౌమాయ మంగళం			 
		శ  బరిగిరి నివాసాయ ధర్్మశాస్తాయ మంగళం ॥ 
		  ఓం శ్రీ హరిహరపుత్ర ధర్్మశాస్్త అయ్్యప్్పస్వామినే నమః 

మంగళాచర నీరాజనం సమర్్పయామి, 
నీరాజనానంతరం శుద్్ధ ఆచమనీయం సమర్్పయామి. 

మంత్ర పుష్్పపం
ఓం రాజాధిరాజాయా ప్రసహ్్య సాహినే । నమో వయం వై శ్రవణాయ కుర్్మహే। 

స మే కామాాంకామాయ మహ్్యయం‌ । కామేశ్్వరోవై శ్రవణో దధాతు। 
కుబేరాయ వై శ్రవణాయ మహారాజాయ నమః।

	 ఓం తత్పురుషాయ విద్్మహే మహాదేవాయ ధీమహి 	 తన్నో రుద్ర ప్రచోదయాత్॥ 
-	 ఓం తత్పురుషాయ విద్్మహే వక్రతుుండాయ ధీమహి 	 తన్నో దంతి ప్రచోదయాత్॥ 
	 ఓం తత్పురుషాయ విద్్మహే చక్రతుుండాయ ధీమహి 	 తన్నో నంది  ప్రచోదయాత్॥ 
	 ఓం తత్పురుషాయ విద్్మహే సువర్్ణ పక్షాయ ధీమహి 	 తన్నో గరుడ ప్రచోదయాత్॥ 
	 ఓం వేదాత్్మనాయ విద్్మహే హిరణ్్య గర్భాయ ధీమహి 	 తన్నో బ్రహ్్మ ప్రచోదయాత్॥ 
	 వీణావాణేచ విద్్మహే బ్రహ్్మ పత్నేచ ధీమహి 		 తన్నో వాణి ప్రచోదయాత్॥ 
	 నారాయణాయ విద్్మహే వాసుదేవాయ ధీమహి 	 తన్నో విష్ణు  ప్రచోదయాత్॥ 
	 మహాదేవేచ విద్్మహే విష్ణు  పత్నేచ ధీమహి 		  తన్నో లక్ష్మీ ప్రచోదయాత్॥ 
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	భాస్ ్కరాయ విద్్యహే మహాద్యుతి కరాయ ధీమహి	 తన్నో ఆదిత్్య ప్రచోదయాత్॥ 
	 ఓం ఉగ్రనృసిింహాయ విద్్మహే వజ్రనఖాయ ధీమహి 	 తన్నో నృసిింహ ప్రచోదయాత్॥
	 వైశ్వానరాయ విద్్మహే లాలీ లీలాయ ధీమహి 	 తన్నో అగ్ని ప్రచోదయాత్॥ 
	 కాత్యాయనాయ విద్్మహే కన్్యకుమారి ధీమహి 	 తన్నో దుర్గి ప్రచోదయాత్॥ 
	 ఆంజనేయాయ విద్్మహే వాయుపుత్రాయ ధీమహి 	 తన్నో హనుమత్ ప్రచోదయాత్॥ 
	 దాశరథాయ విద్్మహే సీతావల్్లభాయ ధీమహి	 తన్నో రామచంద్రాయ ప్రచోదయాత్॥
	 తత్పురుషాయ విద్్మహే మణికంఠాయ ధీమహి 	 తన్నో శాస్తత్ర ప్రచోదయాత్॥ 
	 తత్పురుషాయ విద్్మహే హరిహర పుత్రాయ ధీమహి 	 తన్నో శాస్తత్ర ప్రచోదయాత్॥ 
	 భూతనాధిపాయ విద్్మహే బహుపుత్రాయ ధీమహి 	 తన్నో శాస్తత్ర ప్రచోదయాత్॥ 

ఓం నమస్తే అస్తు  భగవన్  విశ్వేశ్్వరాయ మహా దేవాయ 
త్రయంబకాయ త్రిపురాాంతకాయ  త్రికాగ్నికాలాయ కాలాగ్ని రుద్రాయ 

నీలకంఠాయ మృత్్యుుంజయాయ 
సర్వేశ్్వరాయ సదాశివాయ శ్రీమాన్ మహాదేవాయ న‌మః 

ఇతి శ్రీ పూర్్ణ పుష్్కలాాంబ సమేత హరిహర పుత్ర అయ్్యప్్ప స్వామి 
సకల దేవత వేదోక్్త దివ్్య మంత్ర పుష్్పపం సమర్్పయామి

సర్వోజనా సుఖినోభవంతు 
సమస్్తలోకా సుఖినోభవంతు 
సమస్్త సన్్మమంగళాని భవంతు 

ఓం శాాంతి శాాంతి శాాంతిిః

ఆత్్మ ప్రదక్షిణ మంత్రం
(ఆత్్మ ప్రదక్షిణ నమస్కారములు చేయవలెను) 

		  యానికానిచ పాపాని జన్్మాాంతర కృతాని చ 
		  తాని తాని ప్రణశ్్యయంతి ప్రదక్షిణ పదే పదే 
		  పాపోహం పాప కర్మాహం పాపాత్మా పాప సంభవ 
		  త్రాహి మాాం కృపయా దేవ శరణాగత వత్్సల 	
		  అన్్యధా శరణం నాస్తి త్్వమేవ శరణం మమ
		  తస్మాత్ కారుణ్్య భావేన రక్ష రక్షో గజానన.. 
		  రక్ష రక్షో షడానన.. రక్ష రక్షో మహేశ్్వరా 
		  రక్ష రక్షో శ్రీ పూర్్ణ పుష్్కలాాంబ సమేత హరిహరపుత్ర అయ్్యప్్ప స్వామినే నమః 

ఇతి ఆత్్మ ప్రదక్షిణ నమస్కారం సమర్్పయామి
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అయ్్యప్్ప క్షమాపణ మంత్రం 
	 ఓ స్వామి.. నేను, మేము జ్ఞా నంతోగానీ, అజ్ఞా నంతోగానీ తెలిసీతెలియక చేసిన సకల 
తప్పొప్పులను మన్్నిించి, నీ జ్యోతి దర్్శనం, నీ దివ్్య దర్్శనం మాకు చూపిించి మమ్ము, మా కుటుుంబాన్ని 
ఎల్్లవేళలా కాపాడు తండ్రీ. సత్్యమగు అష్టా దశ సోపానాలపై ఛిన్ముద్ర ధారివై కాశీ, రామేశ్్వరం, పాాండ్్య, 
మలయాళ, కేరళ, ఆంధ్ర, తెలంగాణ దేశములను ఏకఛత్రాధిపత్్యయంగా ఏలుతున్్నటువంటి ఓ విల్లాలి  
వీర, వీర మణికంఠ, హరిహర సుత, ఆనంద చిత్్త, అయ్యా నీ పాద శరణులకు ఇదే మా శరణం శరణం 
శరణం శరణమయ్్యప్్ప.
		  మంత్ర హీనం క్రియాహీనం భక్తిహీనం జనార్్ధన 
		య  త్పూజితం మాయాదేవ పరిపూర్్ణణం తదస్తుతే  
		  అనయా ధ్యాన ఆవాహనాది షోడశోపచార పూజాయా చ 
		  భగవాన్ సర్వాత్్మక శ్రీ హరిహరపుత్ర అయ్్యప్్ప ఆర్్పణమస్తు  
			   ఓం తత్్సత్ బ్రహ్మార్్పణమస్తు । 
		  శ్రీ అయ్్యప్్ప స్వామి ప్రసాదం శిరసా గృహ్ణా మి	

(అయప్్ప స్వామికి నమస్్కరిించి స్వామి వద్్ద ఉన్్న అక్షతలు తీసి
 తలపై వేసుకొని ప్రసాదం స్వీకరిించాలి)

ఉద్వాసన మంత్రం 
	 		  ఓం యజ్ఞేన యజ్్ఞమయ జంత దేవాాః 	
			   తాని ధర్మాణి ప్రథమాన్యాసన్ 
			తే   హనాకం మహిమానః స చంతే 
			యత్ర    పూర్వే సాధ్యా స్్ససంతి దేవాాః
			   విఘ్నేశ్్వర సుబ్రహ్్మణ్యేశ్్వర సహిత 
			   తారక బ్రహ్్మ స్్వరూప అయ్్యప్్ప స్వామినే నమః
			య‌ధా   స్థా న ముద్వాస‌యామి హ‌రిిః
			   ఓం తత్్సత్ బ్రహ్మార్్పణమస్తు  
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రాత్రి పవళిింపు సేవ
	 హరివరాసనం విశ్్వమోహనం హరిదధీశ్్వరం ఆరాధ్్యపాదుకమ్ । 
	 అరివిమర్్దనం నిత్్యనర్్తనం హరిహరాత్్మజం దేవమాశ్రయే ॥ 

	 శరణకీర్్తనం భక్్తమానసం భరణలోలుపం నర్్తనాలసమ్ । 
	 అరుణభాసురం భూతనాయకం హరిహరాత్్మజం దేవమాశ్రయే ॥  

	 ప్రణయసత్్యకం ప్రాణనాయకం ప్రణతకల్్పకం సుప్రభాాంచితమ్ । 
	 ప్రణవమందిరం కీర్్తనప్రియం హరిహరాత్్మజం దేవమాశ్రయే ॥ 

	 తురగవాహనం సుుందరాననం వరగదాయుధం వేదవర్ణితమ్ । 
	 గురుకృపాకరం కీర్్తనప్రియం హరిహరాత్్మజం దేవమాశ్రయే ॥  

	 త్రిభువనార్చితం దేవతాత్్మకం త్రినయనప్రభుుం దివ్్యదేశికమ్ । 
	 త్రిదశపూజితం చిింతితప్రదం హరిహరాత్్మజం దేవమాశ్రయే ॥  

	 భవభయాపహం భావుకావకం భువనమోహనం భూతిభూషణమ్ । 
	 ధవళవాహనం దివ్్యవారణం హరిహరాత్్మజం దేవమాశ్రయే ॥  

	 కళమృదుస్మితం సుుందరాననం కళభకోమలం గాత్రమోహనమ్ । 
	 కళభకేసరీవాజివాహనం హరిహరాత్్మజం దేవమాశ్రయే ॥  

	 శ్రితజనప్రియం చిింతితప్రదం శ్రుతివిభూషణం సాధుజీవనమ్ । 
	 శ్రుతిమనోహరం గీతలాలసం హరిహరాత్్మజం దేవమాశ్రయే ॥  

	 శరణం అయ్్యప్పా స్వామి శరణం అయ్్యప్పా । 
	 శరణం అయ్్యప్పా స్వామి శరణం అయ్్యప్పా ॥

సమాప్్తతం
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